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DATA IDENTITAS DIRI

lsilah data berikut ini sesuai dengan keadaan diri saudari

Nama (inisial) :

Kelas

INSTRUKSl PENGER'AAN

Bacalah pernyataan ini dengan baik dan teliti

7.

2.

Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan saudari yang sesungguhnya.

Berilah tanda contreng ({ ) pada salah satu atternative jawaban

SS : bila saudari merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan tersebut

S : bila saudari merasa SETUJU dengan pernyataan tersebut

TS : bila saudari merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut

STS : bila saudari merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut.

Apabila saudari keliru dan sudah terlanjur member tanda contreng ({ ) maka berilah tanda (X)

pada jawaban yang keliru tersebut, kemudian beri tanda contreng ({ ) pada jawaban yang baru

saudari pilih.

Saudari hanya diperbolehkan memilih satu jawaban pada setiap pernyataan.

Contoh :

3.

4.

No Pernyataa n SS S TS STS

L, Saya mudah bergaul dengan siapa saja {

*SELAMAT MENGER'AKAN*
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SKALA A

No Pernyataan SS .! .'!* S

1 masalah sendirian tanPa

meminta bantuan teman.

2. @an - teman bila mereka mengajak

oersi.
3. Ili6t".*"" tiart r*.gerjakan tugas, saya tidak akan memberi

contekan pada mereka.

4. Saya merasa teman - teman tidak menyukai penampilry
5. @ tidak berpengaruh pada harga diri

saya.

6. SAap menEfiad-apl permasala]ran, saya meminta bantuan teman

- teman.

7. Meskipun saya lelah, saya selalu ikut bila teman - teman

mensaiak oergi.
8. @ mengerjakan tugas, saya memberikan

contekan kepada mereka.

9. @ modis mendatangkan simpati dari teman

- teman.

10. Saya merasa bangga, bila berteman dengan teman yang sangat

pintar.

1l @ nasehat yang diberikan oleh teman -
teman.

12.
13. @ teman - teman mengerjakan tugas

mereka.

t4.
15. Sava tnetasa diri saYa ti
16. @g diberikan teman - teman selalu baik

buat saya.

17. elgqjak bermain saat jam s

18. @an waktu dengan teman dari pada

berdiam diri dirumah
19. K.h"Ai*" *yrAiGngah teman - teman menjadikan suasana

terasa menvenanskan.

20. @ dapat meningkatkan harga diri saya'

21. @ masalah pribadi saya karena akan

meniadi bahan pembicaraan teman - teman.

22. Maffrara"f mengiliuti trend mode pakaian seperti teman -
teman saya.

23. Mal" ras.d"y, memakai model sepatu yang sama dengan teman -

24. @i teman - teman dalam kelompok

saya.

25. @atyang tebih akanmenjadi pesaing

baei saya.

26. Saya selalu mempercayai te14ql- tem34 Jqya'

27. Biiffi pakaian yg sedang trend saat ini,
ootrq qkqtl menoiktttinva-
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SKALA A

Saya sering membuat perjanjian untuk memakai pakaian yang

Saya termasuk orang yang didengarkan pendapatnya oleh teman

- teman.
Teman - teman merasa selalu ingin bersama

'a merasa saran dari teman - teman kurang sesuai buat

Tidak penting bagi saya untuk melakukan sesuatu yang disukai
teman - teman.

Saya menolak a

Kehadiran saya tidak akan membuat suasana menjadi

Saran dari teman - teman selalu saya ikuti.
Saya akan melakukan apa saja agar diterima oleh teman -
teman.
Bila teman - teman mengajak membolos, saya akan

Saya sering dicari oleh teman - teman, saat saya sedang tidak
bersama mereka.
Berteman dengan teman yang berprestasi membuat saya dihargai
oleh teman dan para guru.

teman - teman.
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SKALA B

No Pernyataan SS S TS STS

l. Penampilan saya lebih buruk dibandingkan dengan teman dalam

kelompok saya.

2. Saya tidak tertarik berteman dengan bat ya\ plq4g.
IJ. Sebagai anak sekolahan, saya merasa hidup ini penuh dengan

penderitaan.

4. Saya merasa diri saya banyak kekurangan dibandingkan teman

vans lain.
5 Penampilan saya sangat menarik dibandingkan dengan teman

dalam kelompok saya.

6. Saya senang bergaul dengan teman - teman dalam kelompok

saYa.

7. Tuhan telah memberikan yang terba$ bqgl qgyq

8. Sava dapat merubah hidup saya menjadi lebih baik.

9. Saya memiliki tubuh yang tidak menarik.

10. Saya termasuk orang yang tidak suka bekerja sama dibandingkan

dengan teman yang lain.
11 Bagi saya mematuhi peraturan di Sekolah akan menghambat

saya untuk berkumpul dengan teman s&Ya'-
t2. De"sa" -"t"ri yang sedikit, membuat say@
13. Oatam Uerp akaian, saya kelihatan lebih menarik dibandingkan

dengan teman yang lain.

t4. Sayu t.tmusuk orang yang suka bekerjasama dibandingkan

dengan teman yang lain.

15. Saya bersyukur dengan apa yang saya miliki.
t6. Dibandingkan dengan teman yang lain saya adalah orang yang

Percaya Diri.
t7. Wa:atr saya kelihatan tidak menarik dibandingkan teman yang

lain.
18. Bagt saya menjelek - jelekkan teman dalam kelompok saya

adalah hal yang waiar.
19. Buat saya, menipu sesama teman dalam kelompok saya adalah

hal yang waiar.

20. Bagi saya, tidak bahagia dalam hidup sebagql-q4ak rekolahqn.

2t. Sava teUit", tertarik dengan penampilan saya yang menarik.

22. Saya lebih senang berteman d.ngq4lglye\ rlg4&.

23. Saya yakin Tuhan menyayangi saYa.

24. Sava adalah orang yang bahagiu dio"t*u t.** yu"g lui*
25. Oututn U.tp akaran, saya kelihatan tidak menarik dibandingkan

dengan teman yang lain.

26. Baei suyu, teman yang ada pada kelompok tidak begitu penting'

27. Saya merasa kurang yakin dengan aiq{prl_1ig{j1Jj€P4E,

28. Saya adatah orang yang mudah putus asa dalam menyelesaikan

tugas.

29. Bita dibandingkan dengan teman yang lain, saya memiliki fisik
vang menarik.

30. Sava suLa membantu ketika teman saya rnemrliki maqeleh.
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31. Menurut saya, menjalankan perintah agarrra adalah kewajiban
umat beragama.

32. Walaupun hidup begini, saya bukan orang gagal dalam hidup.

JJ. Saya memiliki kulit yang tidak cerah dibandingkan dengan

teman yang lain.

34. Saya tidak tertarik untuk membantu teman saya.

35. Saya sangat rugi apabila saya berkata jujur pada teman saya.

36. Saya tidak mau mengakui kesalahan saya sendiri.
an3t. Saya suka dengan bentuk tubuh saya yang ideal-

38. Saya tertarik membantu teman - teman saya jika kesusahan-

39. Saya lebih baik berkatajujur dari pada harus berbohong untuk
mengakui kesalahan saya sendiri.

40. Menjadi orang yang berarti dalam hidup merupakan hal yang
penting bagi saya.

SKALA B
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IINIITIiEBSE'E AS FEIiDilN AIlIirl
FAKULTAS PSIKOLOGI
JALAN KOLAM NO. 1 NEDAN ESTATE

TELP. (061) 7366878, 7354il8, F AX 73Xa',2 t,t:D:.'. 2::2i
Enail: :univ-_medanarea@lra.a.id flets'.a:: $,*.*.!ir€-a.,:

Nomor Jzc* EoDPnoLr
Lampiran : -

Hal : PengambilanData

Yth. Ka. Dinas Pendidikan Kota Medan
Jalan Pelita 4 Medan

Denganhomrat,

Bersama ini l<arni mohon kesediaan Bapalc/Ibu
kesennpatan kepada mahasiswa kami :

/ SepetemUerZOtt

untuk memberikan izin dan

Nama
NPM
Program Study
Fakultas

Dina Halza
07.860.0101
Iimu Psikologi
Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data pada SMA Negeri 5 Medan guna
penyusunan skripsi mahasisua yang berjudul: "Hubungan antara Konsep Diri
dengan Konformitas pada Siswa SMA Negeri 5 Medan."

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa

tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Lengkap pada Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area-

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kkanya Bapak/Ibu dapat

memberilcan kemudahan dalam proses pengambilan data yang diperlukan dan

Surat Jalan untuk pelaksanakan dimaksud.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian'dan kerjasama yang baik diucapkan
terima kasih.

Tembusan:

S.Psi, M.Psi.
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ffi Jln. Pelajat No. 17 TeIP. 061 -73(fr6ffi Med"n 20217

SMANEGERT 5 MEDAN

PEMERTNTAH KOTA MEDAN
DINAS PENDIDIKAN

I

I

I

!

I
I

I

1.

i

Yang bettanda angao dibawah ini :

Nama : LINDAWATI, S.Pd- M.Pd

Jabatan : KEPALA SMA NEGERI5 MEDAN

dengaa ioi meneaagkan bahwa:

Nama

NIM

: DINA HAFTZA

: 07.860.0101

Fakultas : Fsikologi

Progam Studi : Ilmu Psikolog €-1)

Telah melaksanakan Penelitian di SMA Negeri 5 Medan pada tanggal 15 Septembet s.d 16

September 2011 untuk mendapatkao infomrasi/ketetangan dalr. yang bethubungan denpn iudul

Tugas Akhir:
,'Hubungan antara Konsep Dii dengan Konforruitat pada Siswa SMA Neg€z 5 Medart".

2. Demikiao surat ketefangan penelitian ini diperbuat untuk dapat dipetgunakan sepedunya.

17 September 2011
NEGERI5 MEDAN

Nomor : 420 / 175 /TU / 2011

':" 1954051,2 1 97803 2 002

S.Pd. M.Pd
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