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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Penyesuaian Seksual Istri terhadap suamiyang Lebih Muda' Penelitian ini menggunrkq" p""a"t"tu, kualitatif untui dapatmemahami gambaral.b.agaimana responden-L."ga*inyu, s"rringga aip"."rJ-g"*u**yang- sesuai dengan diri responden. Pengumputai oata *"nlgroukan metode wawancaramendalam' Responden dalam penelitian- ini ue4umt; duu orang, dengan karakteristikwanita berusia 48 dan 51 tahun, yang menikah denlan ;;iy*g teuit muia.

Penyebab terjadinya pernikahan bagi kedua responden adalah realitakedewasaantidak linear dengan u1i1 
J<onsep tidak ,,sJpatriarkhis,,'ru^; 

duru merupakan penyebabbagi responden I, tetapi bukan penyebab bagi responden rI. wanita lebih tua lebilikeibuan,lebrh ngemong, me.\tpakan pinyebab bagi responden it t"tupi bukan penyebab bagiresponden I. Publikasi media bukan penyeuuu uugi tJuu responden- r-aktor yangmempengaruhi yaitu: adanya rasa cinta, kematangan pribadi laki-laki yang lebih muda, jugakarena suami alim' Dampak nggatifnya adalah tlmut ,u.u 
""rrru. 

memikirkan gairah seksmenurun, meskipun keduanya belum menopcruse. Dampak positifnya vuit, *"*fi"uJwanita"awet muda". perbedaan diantwa mereka, yaitu: respord;i rebih manja dan kekanak_kanakan, dominan, 
-melindungi suami, r;";t;; r"sporden II rebih keibuan,memaksakan diri mengikuti aktivitas.u*ii, patuh dan,"tu puau suami.

Hasil penelitian menunjukkan fahwa kedua responden dapat melakukanpenyesuaian seksual terhadap suami yang lebih muda, tur"ru-ai.tor yang mempengaruhinyayaitu: perilaku terhadap seks, pengalam-an seks rnuru tuh, Jorongan seksual, pengalamanseks marital awal, sikap t:rlrorp p"nggurru* arat konkas"pri u"4ut* normal dan dilaruidengan baik' Mereka melakukan c*i-*"n"upai penyesuaian seksual: dengan mempelajarimasalah seks, siklus 
,respon seksual, p"oyoruirin'k"dt hal, seksual o"* ,,,r;"irr,"v"Perbedaan diantaru keduanya, yaitu: responden I lebih kreatif dan inovatif dalam bercint4sedangkan responden rI mengikuti laeasi 

:u-11i. sesponden-rliaat mempunyai anak danresponden II mempunyai seorang anak raki-laki berusia 2t l;hr;.

Kata kunci: suami yang lebih muda, kematangan prfbadi laki-laki yang lebih muda dan alim,penyesuaian seksual, rasa cemas menj ehng m enopaus e,komunikasi.
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