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ABSTRAK 

Persimpangan ialah suatu wilayah atau tc111pBt dimana dua atau lcbih jalan raya 
bmo11U atau bctpotongan. tennasuk fasilitas jalan dan sisi jalan untuk pcrgcrakan 
laJu lina•s peda dacrah itu. Fungsi opcrasional utama dari pcrsimpangan adalah 
UDIUk mcnycdiakan pcrpindaban atau pcrubahan arah pcrjalanan Penelitian ini 
dilalrubn pada Simpang Aksara Medan, Kota Medan, Sumatra Utara. Penelitian 
ini batujuan untuk menganalisis Panjang antrian dengan total waktu hambatan 
rata - rata yang dwami oleh kendaraan scwaktu mclcwati simpang abara 
mcdanHasil penelitian yang dilakukan pada satu minggu dan diambil 3 bari 
terpadatjumah kendaraannya yaitu pada hari Scnin, Rabu, dan Sabtu pada tanggal 
08. 10 dan 13 Juli 2024 dapat diketahui volume pada bari Senin tanggal 08 Juli 
2024 pmda pukul 08.00 - 09,00 WlB merupakan puncak arus kcndaraan tcrtinggi. 
kapasitas jalan pada simpang empat bersinyal Aksara Medan berdasark•n 
pcrhitungan yang ditinjau dari PKil 2014 adalah sebesar 2054 skr/jam untukjalan 
Jl Prof H. M Yamin, 911 skr/jam untuk Aksara. 1884 skr/jam untuk Jl Lctda 
Sujono dan 416 skrljam untukjalan Williem lskandar. 

Kata Kuoci: Si.t11pang Bersinyal, PIOI 2014, Opcrasional 
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ABSTRACT 

A road inter.'·"'·tit>n i.\' a1t area tJr 11lt1ce u1rere t•vu or n1c1re ltlgltllr1y., 111eet tJr 
intersect, includin~ IY>ncl and roadside.facilitie.'f for traf]1c 111<we1ne11l In that r1reu. 
Tire main O/'ICrntional Junction of the inter.vection is to provlcJc a trun.ifer or 
change in <lirection of travel Thi.v research K'OS conducted at Ak.vara Mee/an 
Intersection, Medan City, North Sumatra. This st11dy aims to analyze the length of 
the quer1e • .,;,h the total average obstacle time experienced by vehicles while 
passing through the Medan Aksara intersection. The results of the research 
conducted in one week and the 3 densest days of the number of vehicles were 
taken, namely on Monday, Wednesda)' and Saturday on July 08, JO and I 3, 2024, 
it can be seen that the volume on Monday, July 08, 2024 at 08. 00 - 09.00 WJB is 
the highest peak vehicleflo•v. road capacity al the four-signal intersection Aksara 
Medan ba.'ied on calculations reviewed from PK.fl 2014 is 2054 skr I hour for JI. 
Prof H. M Yamin , 911 skr I hour for Aksara, 1884 skr I hour for Jl. Leida Sujono 
and 4 I 6 skr I hour for Williem lslcandar road. 

Keywords: Signalized Intersection, PK.fl 2014, Operational. 
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BABI 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Persimpangan jalan ialah suatu wilayah atau tempat dimana dua atau 

lebih jalan raya bertemu atau berpotongan, tennasuk fasilitas jalan dan sisi jalan 

untuk pergerakan lalu lintas pada daerah itu. Fungsi operasional utama dari 

persimpangan adalah untuk menyediakan perpindahan atau perubahan arah 

perjalanan. 

Panjang antrian pada persimpangan adalab jumJab unit kendaraan yang 

menunggu dalam antrian pada suatu pendekat simpang dan dinyatakan dalam 

kendaraan atau satuan mobil penumpang. Gerak.an kendaraan yang berada dalam 

antrian akan dikontrol oleh Gerakan kendaraan yang didepannya atau kendaraan 

tersebut dibentikan oleh komponen lain dari system lalu lintas. 

Persimpangan merupakan bagian penting dari jalan raya karena efesiensi, 

keamanan, kecepatan, biaya operasional dan kapasitas lalu lintas tergantung pada 

perencanaan persimpangan. Persimpangan juga sangat mempermudah para 

pengguna jalan untuk beraktivitas. Aktivitas pengguna jalan juga tidak lepas dari 

kawasan penarik dan kawasan bangkitan yang sehingga megakibatkan semakin 

banyak para pengguna lalulintas yang menggunakan simpang untuk sebagai 

media penghubung para pengendara. 
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Pcrgcrakan arus lalu lintas haruslah tcrbcbas dari bcbcrapa faktor yang 

darat nlCnghambat laju kcndaraan. Masalah yang sering ditcmukan pada si111pang 

)-akni adanya kcndaraan umum yang bcrhcnti diarca yang dckat dcngan sirnpang 

tcrscbut., dan juga dari beberapa hambatan samping yang dapat mengganggu arus 

lalu lintas, seperti : 

I . Pejalan kaki menyebrang jalan 

2. Kendaraan berbenti atau parkir di bahu jalan 

3. Kendaraan masuk atau keluar dari laban samping jalan 

4. Angkutan umum berhenti untuk naik dan turun penumpang 

Dengan banyaknya para pengguna lalulintas yang menggunakan 

. 
pe1 sunpangan sebagai media penghubung untuk • mencapa1 ketujuan 

masingmasing sehingga mengakibatkan tingginya antrian pada setiap lengan jaJan 

yang berbubungan langsung pada persimpangan sehingga secara langsung akan 

mengakibatkan Panjang antrian. Didalam jaringan transportsas~ persimpangan 

merupakan titik rawan kemacetan akibat konflik pergerakan arus, oleh karena itu 

barus dilakukan berbagai macam Upaya untuk memaksimalkan kapasitas dan 

kinerjasimpang tentunya dengan tetap memperhatikan keselamatan pengendara 

dan keamanan pejaJan kaki. 

Panjangnya antrian juga terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi 

antara lain : tingginya volume kendaraan, jenis kendaraan yang melaju pada jalan 

tersebut, siklus rambu lalulintas dan masih banyak lagi. Khususnya pada 

persirnpangan aksara medao yang cenderung memiliki volume kendaraan yang 
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cut..u11 tinggi )'Otlg nlCIC\..,Ati nrco JlCr~i111pn11gnn lcrc;chut schingga mcngakihatkan 

0ntri:tn ~cndarnan yang cukup bcs;ar juga. 

Di area pcrsin1pangan kcndaraan yang mcmiliki volume yang cukup tinggi 

schingga harus lebib diperhatikan tcrhadap pelayanannya. Sehingga dapat 

mcmbcrikan rasa nyaman dan juga aman pada para pengguna jalan. Lalulintas 

bergerak pada saat mulai hijau sampai akhir periodc hijau, clan beberapa kendaran 

masih akan lewat melalui lampu kuning (amber) pada lajur laJutintas maksimum 

yang keluar dari antrian yang disebut sebagai arus jenuh (saturation flow) . Waktu 

hijau, dimana latulintas maksimum keluar dari antrian adalah pada saat waktu 

hijau efektif (effective green time). Keadaan lain juga ditujukan pada saat mulai 

berjalan setelah berhenti pada lampu merah adalah waktu hilang (lost time) 

dipersimpaogan. 

Rangkaian penguJangan lampu hijau, lampu merah dan lampu kuning 

merupak:an satu siklus sinya~ dan lamanya disebut waktu siklus (cycle time). 

Pengulangan waktu sinyat tersebut menentukan unjuk kerja (perfonnance) sinyal 

lampu lalulintas dengan meminimasi tundaan, antrian, dan akao meningkatkan 

kapasitas. Waktu siklus pada perencaoaan waktu sinyal lalulint.as disediakan 

minimal 25 detik clan maksimal 120 detik. Dengan demikian, pereocanaan waktu 

sikJus merupakan bagian yang palmg penting dalam perancangan waktu sinyal 

Berdasarkan uraian tersebut maka penulis mengangkat sebuah tugas akhir 

yang berjudul "Anallsis Panjang Antrian Pada Simpang Bersinyal Di 

Slmpang Aksara Medan Deogan Metode PKJI 2014" 
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1.2 Rumusan l\lasalab 

Adapun yang menjadi rumusan masalah pada pcnelitian ini adalab sebagai 

berikut: 

1. Faktor apa yang mempengarubi antrian kendaraan ? 

2. Pada ruas jalan manakah yang antrian kendaraan tertinggi? 

1.3 Maksud Dan Tujuan Peoelitiao 

1.3.1 Maksud Peoelitin 

Maksud peneltian ini adalab untuk menganalisis panjang antrian di 

simpang bersinyal dengan menggunakan metode PKJI 2014. 

1.3.2 Tujuan Peoelitian 

Sejalan dengan rumusan masalab, adapun tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetabui faktor yang mempengaruhi panjang antrian di simpangan 

aksara medan berdasark.an metode PKJI 2014 

1.4 Batasao Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang diuraikan diatas, maka penulisan skripsi 

ini akan membahas clan membatasi masalah, untuk mempersempit pembahasan 

maka penulis membuat pembatasan masalab sebagai berikut : 

I . Melakukan analisis panjang antrian kendaraan yang hanya melintasi 

simpangan Aksara Medan dengan metode Pedoman Kapasitas Jalan 

Indonesia (PKJJ) 2014. 

2. Penelitian dilakukan pada hari dan waktu tertentu yang mengalami 
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puncak kcn1acctan tcrtinggi. 

1.6 Manraat PeneUtian 

Adapun manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Manfaat bagi penulis, sebagai alat mengaplikasikan ilmu yang telab 

diperoleh di perguruan tinggi dan menambah pengetabuan serta 

kepustakaan dalam jalan raya khususnya yang berhubungan mengenai 

Analisa Panjang Antrian di Simpang Aksara Medan. 

2. Manfaat bagi Perguruan Tinggi, diharapkan dapat menambah informasi 

dan sebagai bahan perbandingan dan referensi untuk penelitian di waktu 

yang ale.an datang. 

3. Sebagai media pembelajaran untuk menganalisa Panjang Antrian di 

Simpang bersinyal. 
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DAii II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Penelltlan Terdahulu 

Penelitian terdahulu adalah sebagai acuan penulis pada saat melakukan 

penelitian sehingga penulis dapat memperbanyak teori yang dipakai dalam 

menelaah peoelitian yang dilaksanakan. Berdasarkan penelitian terdahulu, penulis 

tidak meodapatkan penelitian menggunakan judul yang serupa seperti judul 

penelitian penulis. Namun penulis menjadikan beberapa penelitian menjadi 

alternatif dalam memperbanyak perlengkapan analisis pada penelitian penulis. 

Berikut ini adalah penelitian terdahulu yang berupa beberapa jurnal terkait 

dengan penelitian yang dilakukan penulis. 

I. Analisa Tundaan Persimpangan Bersinyal Studi Kasus Persimpangan Patal -

Pusri (Hapri Dhannayanto, tahun 2018) Penelitian ini adalah untuk 

menganalis variabel k.inerja persimpangan dengan Jampu lalu lintas. 

Penelitian ini akan menganalisis variabel kinerja simpang dengan 

menggunak.an metode PKJJ yang dilalrukan dalam kondisi awal dan 

terbangun untuk waktu puncak dan kondisi awal pada waktu puncak siang 

dan sore 

Adapun hasil analisis dari data yang telah dilakukan adalah volume 

maksimum yang melewati persimpangan Patal - Pusr~ dari arah jalan 

AKBP Cek Agus sebesar 3401 kend/jam, dari arah jalan MP mangku 
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Ncgarn scbcsor 5174 kcnJ/ju111 dun tcrukhir duri nrali jalsin A.r<>jak M!bcsar 

2450 kcncVjon1. Adnpun niui tundaun nrnh utara 21,43 dctik/srr1p, timur 

19, 75 dctik/sn1p, sclatan 17 ,94 dctik/s1np don a rah barat 20,H7 dctik/11mp. 

Tingkat pelayanan katcgori 0 artinya baik. 

2. Evaluasi Panjang Antrian pada Lcngan Simpang Ocrsinyal dcngan Mct-0dc 

PK.JI 2014 Studi Kasus : JI Daya Nasional - JI Prof. H. Hadari Nawawi-JI 

Ahmad Yani, Pontianak. (Leonardus Lini Nugroho, tahun 2017) 

Penelitian ini memfokuskan pada perhitungan besar panjang antrian pada 

setiap lengan Bundaran Digulis dan mencari altematif solusi untuk mengurangi 

panjang antrian tersebut. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini mengacu 

pada PKJI 2014 dengan menghitung manual jumlah kendaraan yang melintasi 

simpang pada jam puncak pagi, siang dan sore bar~ kemudian didapatkan 

kapasitas, derajat kejenuhan serta panjang antrian. 

Altematif solusi pengaturan tiga fase dengan metode turbin diperoleb 

panjang antrian adalah pada puncak pagi untuk lengan ahmad yani adalah 455 

meter, Daya nasional 371 meter, Ahmad yani Al- Azhar 421 meter clan Pro[ Dr. 

Hadari Nawawi 90 meter. Altematif solusi pengaturan cmpat fasc dengan metode 

turbin diperoleh panjang antrian yaitu pada puncak pagi untuk lengan Ahmad 

Yanj Polnep adalah 495 meter, Daya Nasional 104 meter, Ahmad Yani (AlAzhar) 

459 meter dan Prof. DR. Hadari Naeawi 75 meter, dari basil analisis perhitungan 

dapat disimpulkan bahwa pengaturan 2 fase pada bundaran Digulis lebih efektif 

dibandingkan dcngan alternative pengaturan 3 fase dan 4 fase dengan metode 

turbin. Dilihat dari nilai panjang antrian (PA) yang lebih kecil. 
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2.2 Pengenlan Pcrsl1111>angon 

Pcrsi1llf>angn1t ju Inn udnlnh suntu dncrnh u1nurn dimnnn dun ntou lcbih ruas 

jalan sating bcrte1llll ntnu berpotong ya11g rnencakup fasi litas jalur jalan dan tcpi 

jalan, din1ana lalu lintas dapat bergerak di dalamnya (Ir. Joni I larianto, 2004:2). 

Persimpangan merupakan salah satu bagian terpenting dari jalan raya, 

dimana sebagian besar efisiensi, kapasitos lalu lintas, kecepatan, biaya operasi, 

waktu perjalanan, keamanan dan kenyamanan akan tergantung pada perencanaan 

pcrsimpangan tersebut. Setiap persimpangan mencakup pergerakan lalu lintas 

menerus dan lalu lintas yang saling memotong pada satu atau lebih dari kaki 

persimpangan serta pergerakan perputaran. Pergerakan lalu lintas dikendalikan 

dengan berbagai c~ tergantung dari jenis persimpangannya. 

Persimpangan merupakan faktor-faktor yang paling penting dalam 

menentukan kapasitas dan waktu perjalanan pada suatu jaringan jalan, khususnya 

di daerah - daerah perkotaan karena persimpangan harus dirnanfaatkan bersama 

oleb setiap orang yang ingin menggunakannya. 

Persimpangan jalan merupakan tempat sumber konflik lalu lintas yang 

rawan terhadap kecelakaan. Hal ini disebabkan karena terjadinya konflik antara 

kendaraan dengan kendaraan lainnya ataupun antara kendaraan dengan pejalan 

kaki Oleh karena itu, persimpangan tersebut harus dirancang dengan hati - hat~ 

dengan mempertimbangkan efisiensi, keselamatan, kecepatan, biaya operas~ dan 

kapasitas. 

Menurut Bastian Fahrni (201 I) kinerja odulah ga111baran 1ne11genai tingkat 

pencapaian pelaksanaan suatu kcgiatan I prograrn I kebijaksanaan dalam 
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111c\\·ujudlan sasaran. tujuan. 111isi da11 visi organisasi yang tcrtuang dalam 

pcnLn1usan skctl\8 stratcgis (stroregic planning) suntu organisasi. Scdnngkan 

pcogcrtian kincrja mcnurut Sn1ith dalan1 Suwatno dan Donni (2013) adalah basil 

dari suatu proses yang dilakukan 1nanusia. 

Sehingga pengertian kinerja jika dihubungkan dengan simpang adalah 

hasil kerja optimum yang dapat dicapai oleh suatu persimpangan di dalam suatu 

tempat atau lokasi tertentu, dalam upaya untuk mencapai fungsi dan tujuan 

persimpangan tersebut sesuai dengan stander dan spesifikasi yang telah ada. 

2.3 Jenis - Jenis Simpang 

Simpang bersinyal di kelompakkan dalam duajenis (P.K.Jl 2014), yaitu: 

1. Simpang Beninyal 

Menurut Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI, 2014), 

simpang bersinyal adalah simpang yang diatur dengan sinyal APILL. 

Simpang ini dapat didentiftkasi berdasarkanjumlah lengan simpang. lajur 

jalan minor, lajur jalan mayor. Simpang bersinyal yang dimaksud adalah 

simpang yang menggunalcan lampu lalu lintas. Oglesby (1999) 

mengem11kakan bahwa lampu lalu lintas didefmisikan sebagai semua 

peralatan pengatur lalu )iotas yang menggunakan tenaga listrik kecuali 

lampu kedip (jlacher), rambu, dan marka jalan untuk mengarahkan dan 

memperingatkan pengemudi kendaraan bermotor, pengendara sepeda 

atau pejalan kaki. Lampu lalu lintas harus dipasang pada simpang pada 

saat arus lalu lintas sudah meninggi. Ukuran peningginya arus lalu lintas 

yaitu dari wak.tu tunggu rata-rata kendaraan pada saat melintasi simpang. 
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Adapun karaktcristik simpang bcrsinyal sebagai bcrikut : 

a. Simpang bersinyal dapat mengurangi lcecelakaan akibat 

tabrakan kendaraan dari arah yang berlawanan 

b. Isyarat lampu lalu lintas berwama merah semua memberik.an 

waktu yang cukup bagi kendaraan terakhir pada &se hijau 

untuk keluar dari area konflik. 

c. Simpang bersinyal dapat dianalisis kinerjanya 

metode PKJI 2014 

2. Simpang Tak Bersinyal 

n 

Menurut Pedornan Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI, 2014), 

simpang talc besinyal merupakan simpang yang tidak dilengkapi 

dengan lampu lalu lintas, dan merupakan pesimpangan antar dua atau 

lebih jalan raya, simpang ini banyak terdapat diperkotaan 

penggunaan sinyal lampu lalu lintas pada persimpangan dipergunakan 

untuk satu atau lebih alasan berikut ini : 

1. Untuk menghindari kemacetan simpang akibat adanya konflik arus lalu 

lintas, sehingga terjamin bahwa suatu kapasitas tertentu dapat 

dipertahankan, bahkan selama kondisi lalu lintas jam puncak. 

2. Untuk mem.beri kesempatan kepada kendaraan dan pejalan kaki dari 

jalan simpang (kecil) untuk memo tong jalan utama. 

3. Untuk mengurangi jumlah kecelakaan lalu lintas akibat tabrakan antara 

kendaraan- kendaraan dari arah yang bertentangan. 

Adapun mengenai simpang yang dievaluasi dalam penelitian ini adalah 

simpang sebidang dengan lampu. Adapun masalah yang dianalisis meliputi hal -
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hal )'ltllJ.\ Ill ' ll)'ltO kUI "' flCk n11lk llRn non fi~lk jofan, y11ilu kapa~ila~ jafan, dcrajat 

kc' """"''• ju11,IAh pRnjang antrlnn, kcnc.loraan lcrhcnli. 

I) '' an ndanya pcnlasangon la1npu lalu llntas, maka kccelakaan yang 

timh••I J il,nraplcan Japat berkurang, karel\8 konflik yang timbul antara arus lalu 

llnt1u1 clup3t dikurangi (Munawor, 2004). 

Ocrokon dan nmnuvcr kcndaraan dapat dibagi dalam beberapa kategori 

dasar, yaitu pcn1isahan (diverging), penggabungan (merging), mcnyalip berpindah 

jalur ( ''lf!(lji11g) dan pcnyilangan (cros.rlng). 

Cont<>h pcrbandingan antara jumlah 

konOik yang tcrjadi pada simpang dengan lampu lalu lintas adalah sebagai 

bcrikut : 

• 

• 

• lro=n•-­
Q 11r._n•• , = 

--1·~ ACT• • a, .. _ 

-- A.-• ......... 2 .. 

Gambar I. KonOik Lalu Lintas pada Simpang Empat Bersinyal ( PKJl 2014) 

Pola urutan lampu lalu lintas yang digunakan di Indonesia mengacu pada 

polu yang dipakai di Amcrika Serikat, yaitu merah (red), kuning (amber), dan 

liijau (green). I lal ini untuk 1nemisallkan atau menghindari tcrjadinya konflik 

akihat pcrgcrakan lalu lintas lainnya. f>enlRsanlCan lanlpu lalu lintas pada simpang 

11 
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ini d ipisahkan sccara koordinat dcngan sislcm kontrol wnktu sccara tctop atau 

bantu.tn manusia. 

~1cnurut Khisty (2005), simpang adaJah dacrah di mana dua jalan alau 

kbih bergabung atau bersimpangan, termasuk jalan dan fasilitas tepi jalan untuk 

pergerak:an lalu linta.s di dalamnya. Menurut Hobbs (1995), persimpangan jalan 

11<rupakan simpul transportasi yang tc1bentuk dari beberapa pendekat di mana 

arus kendaraan dari beberapa pendekat tersebut bertemu dan memencar 

11icninggalkan petsimpangan. 

PKJI (2014), mendefinisilcan simpang (dalam MKJI 1997 dinamai 

sixr1p3Dg tak bersinyal) sebagai salah satu jenis persimpangan yang merupakan 

peate••••an dua atau lebih ruas jalan sebidang yang tidak diatur oleb Alat Pemberi 

lsyarat Lalu lintas (APILL). Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJl) 2014, 

11w:neta:pkan perbitungan untuk keperluan perancanaan dan evaJuasi kinerja 

sitrapan& meliput.i kapasitas simpang (C), dan kinerja lalu lintas simpang yang 

diukur oleh derajat kejenuhan (DJ), tundaan (T), dan peluang antrian (PA), untuk 

Su11pang-3 dan Simpang-4 yang berada di wilayah perkotaan atau semi perkotaan. 

2.3.1 Simpang l\'lenurut Cara Pengaturanoya 

Menurut Marlok ( 1988), jenis • sunpang menurut cara 

pcngaturannya dapat dikelompoldcan menjadi, 2 (dua) jenis, yaitu: 

I . Sia11pang talc bersinyal (unsignalized intersection), yaitu simpang 

yang tidak memakai sinyal lalu lintas. Pada simpang ini pemakai 

jalan harus memutuskan apakah mereka cukup aman untuk 

melewati simpang atau barus berhenti dahulu sebelum melewati 

12 
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sin1pang tcrscbut. 

2. Sin1pang bcrsinyal (sig1rallzed l1rtersec:llun), yoitu pemakai jalan 

dapat mclewati simpang sesuai dcngan pcngopcrasian sinyal lalu 

lintas. Jadi pemakai jalan ban ya boleh Jewat pada saat sinyaJ lalu 

lintas menunjukkan wama hijau pada lengan simpangnya. 

2.3.2 Simpang Menurut Bentuknya 

Menurut Munawar (2004), simpang menurut bentuknya dibagi 

menjadi 3 (tiga) sebagai berikut : 

1. Simpang berbentuk bundara 

2. Simpang berbentuk T 

3. Simpang berbentuk 4 lengan 

2.3.3 Slmpang MenU111t Jenisnya 

Menurut Flaherty ( 1997), simpang dibagi menjadi empat jenis 

yaitu persimpangan tidak teratur (uncontrolled), persimpangan diatur 

dengan prioritas (give way, stop), bundaran (roundabot), persimpangan 

diatur dengan alat pemberi sinyal laJu lintas/pemisahan bertingkat 

(grade-separated). 

2.4 Tipe Slmpang 

Menurut PKJI (2014), pengelompokan simpang berdasarkan jumlah 

Jengan simpang, konfigurasi jumlah lajur jalan minor dan jumlah lajur jalan 

mayor. Tipe simpang diberi kode tiga angka, angka pertama menunjukkan jumlah 

Jengan simpang, angka kedua menunjukkan jumlab lajur pada pendekat jalan 

minor, dan angka ketiga menunjukkan jumlah lajur pada pendekat jalan mayor. 

13 
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Kodc s11ttpan ada yang dlbcrl tar11balaan huruf M patfa engka kc 4, mcnunjukkan 

alJanya n\CJian 1>ftda jalan 1110yor. 

flcrnllil1an tipc simpang, baik simpang baru, maupun aimpang yang 

akan <litingkatkan harus bcrdasarkan atu analisis BllS (PKJJ 2014) sebagai 

bcrikut : 

I. Pcncapaiao DJ!S'.0,8S; 

2. Mcmpcrtimbangkan ke11elamatan lalu f intas 

3. Paling ckonomis, sesuai dcngan kcbutuhan dan kinerja lalu Jintas yang 

diharapkan 

4. Mcmiliki niJai T yang optimum. 

S. Mempertimbangkan dampaknya tcrhadap Lingkungan 

6. Mempertimbangkan hal-hal desain teknil secara rinci 

7. Berdasarkan Lf-IRT yang dihitung dengan metode pmlltungan yang 

bcnar. 

8. Dan berdasarkan nilai qJD yang dihitung menggunakan niJai faktor k 

yang bcrlaku 

l.~ Data Masukan 

Data masukan lalu lintas diperlukan untuk dua ha~ yaitu pertama data arus 

lalu lintas ekslstlng dan kedua data arus lalu lintas rcncana (PKJI, 2014). Data lalu 

lintas e/c.fi,f ling digunakan untuk melalrukan cvaluasi kinerja lalu lintas, berupa 

arus lalu lintas rencana digunakan sebagai dasar untuk menetapkan lebar jalur lalu 

lintas jam dcsain data masukan terdiri dari data geometrik simpang, data lalu 

lintas dan data kondisi lingkungan simpang. 
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2.5.1 Data Geometrtk Jalan 

Bcbcrapa yang pcrlu dipcrbatikan dalam geometrik simpang adalah 

sebagai berikut : 

I. Jalan Utama (jalan mayor), adalah jalan yang paling penting 

pada persimpangan jalan, misalnya dalam baJ klasifikasi jalan. 

Pada suatu Simpang-3 jalan yang menerus sclalu ditentukan 

sebagai jalan mayor clan diberi notasi B clan atau 0 . Pendebt 

jalan minor diberi notasi A clan atau C. urutan peaoberian notasi 

dimulai dari utara dengan notasi A clan seterusnya scarab jarum 

• Jam 

2. Untuk desain sinipang baru, data geometrik adalah data 

simpang awal sebagai bentuk yang ingin dicapai, untuk 

peninglcatan simpang yang lamaatau evaluasi k:inerja lalu lintas 

simpang yang telah operasiona~ data geometric simpang adalah 

data eksisting. 

2.5.2 Arus Lalo llntu 

Arus lalu lint.as (flow) adalah jumlah kendaraan yang melintasi 

suatu titik pada penggal jalan tertentu, pada periode waktu tertentu, 

diukur dalam satuan kendaraan per satuan waktu tertentu. Menurut PKJI 

(2014), arus lalu lintas adalah jumlah kendaraan bermotor (sering juga 

disebut volume) yang melalui suatu tirik pada jalan per satt•an waktu, 

dinyatakan dalam kend./jam (Qkcnd) atau smp/jam (Qsmp) atau LHRT. 

2.5.J Data Kondlsl Llngkungan Simpang 
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Kondisi llngkungan sin1pang dinyatakan dan lcrdiri dari dua 

para11lCtcr, yaitu ukuran kota, dan gabungan dari tipc lingkungan, 

l1a111bata11 san1ping, dan kcndaraan tak bermotor. Pcngkatcgorian ukuran 

kota ditetapkan menjadi lima berdasark.an kriteria populasi penduduk. 

Pengkategorian lingkungan dan hambatan sarnping digabungkan menjadi 

satu nilai tennasuk kndaraan tak bermotor (KTB), disebut factor koreksi 

hambatan samping (FHs). 

2.6 Kapasitas Simpang 

Menurut PKJI 2014, kapasitas adalah arus lalu litas total maksimum yang 

masuk ke simpang yang dapat dipertahankan selama waktu paling sedikit satu jam 

dalain kondisi cuaca dan geometrik yang ada pada saat itu ( ek.sisting) dalam 

satuan kend/jam atau skr/jam. 

Kapasitas pada suatu simpang dapat dihitung dengan persamaan berikut : 

II C=Sx­c 

Keterangan : 

C ; kapasitas simpang (skr/jam) 

S: Arus jenuh kkendaraan (skr/jam) 

H: Totak waktu hujau dalam satu siklus (detik) c: Waktu sinyal 

(detik) 

l. Arus Jenuh 

Berdasarkan PK.JI 2014, arus jenuh merupakan besamya 

keberangkatan rata-rata antrian didalam suatu pendekatan sintpang 
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ilnnu• 11lt1~HI hlln11 y11 11u '"'""'">'" 1ll11y11111k1111''"'"'" 1tf1fu11n i.kr per 

J1'''' hllnu C •~1 /Jn111 hll1111) 

S Sl)x Ill IS" l<lJK " 11C Ix 111' x l'llKI x l' llK11 

K I ·1 Ollt'ttll: 

S Art111 Jcn11l1 (11kr/j"111) 

SO Aru11 Jenuh f)u1'nr (Hkr/jun1) 

1··1 IS a l•'oktor rcnycsuuhtrt SO 11klt1ut I fnrnbutun Snn1ping 

1:uK • 11oktor pcnyeHUltian SC) ok illut ukuron kola 

1:0 • l~uktor penyc8union SO okibat kclar1doian 17p • J7uktor 

k(lrcksl J\nas Jcnuh okibat n<lunyu pcrpurklron dckat dcngon lcngan 

simpung l•'IJKA• Pnktor pcnycsuoion SO akibot adanya 

pcrgcrnkon Dclok Karutn 

li'llKf • l"'oktor pcnyci;uoian SO oklbat adonya pcrgcrakan Bclok 

Kiri 

so - 600 " IAf'!. 

2. Paktor Ukuron Kot"'1 (FUK) 

F'aktor korcksi nilai kopositas dasar schubungan dcngan ukuran 

koto. Scr1iakin banyak populasinya scmakin padat lalu lintasnya, 

dan scnu1kin agrcsif para pcngcn1udinya. Oalam kontcks 

pcrkotaan, agrcsifitos pcngcmudi dilingkungan kota clan semi 

pcrk<>taar1 dionggup sarna sehingga faktor korcksinya sama. 

3. J1itktor Korcksi J fun1bulon Samping (Fl IS) 

11aktc>r k•>rcksi nilul kopoHitns dosar okibat tipc lingkungan jalan. 

l1arnbatun 11ur11plng. don oru11 kcndnraun tak bcr1no1or. Pengaruh 
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kondisi lingkungun jnlnn, I IS, don bcsurnyo orus kcndaraan fisik, 

KTU, okibat kcgintnn disckitar sin1pang tcrhadap kapasitas dasar 

digabungkan mcnjadi satu nilai faktor korcksi hambatan samping 

(FliS). 

4. Faktor Koreksi Arus Belok Kiri (FoKJ) 

Faktor ini ditcntukan sebagai fungsi dari rasio kendaraan belok 

kiri. Faktor ini juga merupakan penyesuain dari presentase 

seluruh gerakan lalu lintas yang belok kiri pada persimpangan. 

Pengarub arus belok kiri dihitung menggunakan persamaan: 

FBKi = 1 - RBK.ix 0,26. 

5. Faktor Koreksi Arus Belok Kanan (FBKA) 

Faktor koreksi nilai kapasitas dasar akibat arus lalu lintas 

belok kanan. FBKA dapat diperoleh dengan menggunakan 

persarnaan atau diperoleh dari diagaram dalam gambar 

dibawah ini. Agar diperhatikan ketentuan umum tentang 

keberlakuan RBKA untuk analisis kapasitas. 

FBKa = I ,0 + RBKa x 0,26 

Keterangan: 

ReKA: Rasio Belok Kanan 

6. Derajat Kejenuhan (DJ) 

Derajat Kejenuhan didefenisikan sebagai rasio perbandingan 

antaro volume (Q) dengon Kopositas (C). Derajat kejenuban 

dapat dihitung dengan pcrsamaan berikut: 

18 
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Q 
DJ=­

C 

Ketemngan: 

Dj : Derajat Kejenuhan Q : Volume 

(skr/jam) C : Kapasitas (skr/jam) 

7. Panjang Antrian (PA) 

Panjang antrian diperoleh dari perkalian NQ (skr) dengan luas 

area rata - rata yang diguna.kanan oleh satu kendaraan ringan 

(ekr) 20 M2, dibagi lebar masuk (m) .Jumlah rata-rata antrian 

kendaraan pada awal isyarat lampu hijau (NQ) dihitung sebagai 

jumlah kendaraao yang terbenti tersisa dari fase hijau sebelum 

{NQI) ditanbah jumlah kendaraan yang datang dan terhenti 

dalam antrian selama fase merah (NQ2). 

Rumus Perhitungan Panjang Antrian (PKn 2014) 

a. PA = NQ (skr) x 1uas area rata-rata yang digunakan oleh 

satu kendaraan ringan (skr/lebar masuk (m) 

b. NQ = Jumlah rata-rata antrian kendaraan (skr) pada awal 

syiarat hijau. 

2.7 Defenlsl Jalan Perkotaan 

Dalam menganalisis kapasitas jalan perkotaan perlu dipahami terlebih 

dahulu mengenai pengertian ruas dan segmen jalan (PKJI, 2014). Ruas jalan 

merupakan panjang jalan tertentu yang telah ditentukan sebelumnya, beserta 
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fungsi dan kclas jalannya. Scgmcn jalan adalah bagian dari ruas jalan atau 

sepanjang ruas jnlan itu scndiri yang 111c111iliki karaktcristik gcomctrik dan 

lalu lintas scrta lingkunga11 sckitar yang samn (PKJI, 2014). 

Arus lalu lintas n1erupakan faktor penting dalam analisis kinerja lalu 

lintas jalan. Arus lalu lintas tersebut adalah arus kendaraan bermotor yang 

melewati satu segmen jalan yang ditinjau/dianaJjsis (PKJI, 2014). Terdapat 

perbedaan arus lalu lintas yang dinilai saat menganalisis untuk jalan baru dan 

evaluasi maupun peningkatan jalan eksisting. Untuk jalan baru diperlukan 

arus lalu lintas jam desain berdasarkan nilai lalu lintas harian rata-rata 

{LHRT) dikalikan faktor k. Untuk evaluasi dan peningkatan jalan eksisting 

diperlukan arus lalu lintas jam puncak eksisting yang ditentukan pada periode 

jam puncak (PKJI, 2014). 

2.7.1 Karakteristik Jalan Perkotaan 

Suatu segmen jalan perkotaan ditentukan sebagai bagian jalan 

antara dua Simpang APILL dan/atau Simpang utama dengan kondisi 

arus lalu lintas yang relatif sama di sepanjang segmen clan tidak 

dipengaruhi oleh kinerja simpangsimpang tersebut (adanya macet atau 

antrian), memiliki aktivitas samping jalan yang relatif sama di 

sepanjang segmen, serta mempunyai karakteristik geometrik yang 

hampir sama sepanjang segmenjalan (PKJI, 2014). 

Jika karakteristik jalan pada suatu titik praktis beru~ maka 

titik tersebut menjadi batas segmen walaupun tidak ada simpang di 

dekatnya. Perubahan kecil geometrik jalan atau hanya sebagian kecil 

saja tidak merubah batas segmen, misalnya jika perbedaan lebar jalur 
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lalu lintas yang kureng dorl 0,5111 (l'KJI. 2() 14). 

AJlRbilR suot\t scgnlCn jolnn klncrjn lulu 1111111,.nyn dif'chnhknn 

olch Si111pang. Sin1pang APILL, don/utou bugion jullnun (1crrnH 1111k 

bundaran), maka pengukuran kincrjo lulu linto~nya bcrtlnsorkon 

kapasitasjaringanjalan, bukan ruas jolan (PKJI, 2014). 

Tipc alinemen jolon yang dopot dionolisis rncnggunakan 

pedoman ini meliputi olinemen dcngan kondisi scbogoi bcrikut : 

a. Tipe alinemen datar atau hampir dater 

b. Alinemen borisontal yang lurus atau hampir lurus 

c. Pada segmen jalan yang tidak dipengoruhi olch antrian 

akibat adanya persimpangan atau arus • • inngan 

kendaraan yang tinggi dari simpang bcrsinyal 

Karakteristik utama segmen jalan yang mempengaruhi 

kapasitas dan kinerja jalan ada lima, yaitu : 

1) geometrik jalan, 

2) komposisi arus lalu lintas dan pemisah arah, 

3) pengaturan lalu lintas, 

4) aktivitas samping jalan, dan 

5) perilaku pengemudi 

Terdapat karakteristilc lainnya yang mempengaruhi nilai 

kapasitas ruas jalan, selain segmen jalan. Karakterist ik tersebut yaitu 

hambatan samping dan ukuran kota (PKJJ, 2014). Hambatan sanlping 

yang dipandang berpengaruh terhadap kapasitas dan kinerja jalon ada 

empat, yaitu: 
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o) Pcjolon kokl 

b) Angkuton u1nun don kcndaroun loin yang bcrhcnti 

c) Kcndaroan la1nbot 

d) Kcndaraon mosuk don keluar 

2.8 Klnerja Slmpang 

Kincrja lolu lintos simpang diukur pada 2 (dua) parameter kinerja, yaitu 

dcrajat kejenuhan don peluang antrian. 

2.8.1 Derajat Kejenuhan 

Menurut PKJI (2014) derajat kejenuhan (DJ) adalah rasio antara 

lalu lintas (q) terhadap kapasitas {C). Derajat kejenuhan menunjukkan 

rasio arus lalu lintas pada pendekat tersebut terhadap kapasitas. Pada nilai 

tertentu, derajat kejenuhan dapat menyebabkan antrian yang panjang pada 

kondisi lalu lintas puncak. 

2.8.2 Peluang Antrian 

Antrian kendaraan seringkali dijumpai dalam suatu simpang pada 

jalan dcngan pada kondisi tertentu misalnya pada jam-jam sibuk, hari libu 

atau pada akhir pekan. Pcluang antrian adalah peluang terjadinya antrian 

yang mengantri sepanjang pendekat, m (PKJI 2014). 

2.8.3 Hambatan Samping 

Hambatan samping menurut Pedoman Kapas itas Jalan Indonesia 

(PK.JI 2014), adalah hambatan disamping jalanyang dapat mengganggu 

kinerja jalan lalu lintas. Hambatan samping dapat menimbulkan konflik 
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dan kcmacctan pada simpang jalan lalu lintas. Ada bchcrnpa tipc hambatan 

Mmping. yaitu : 

a. Pejalan kaki dan penyebrangan jalan 

b. Jumlah kendaraan berhenti dan parkir 

c. Jumlah kendaraan ber n10tor yang masuk dan keluar dari lahan 

samping jalan. 

Latu lintas merupabn salah satu aspek yang sangat penting dalam 

kehidupan kota modem. Kota Medan, sebagai kota metropolitan di Indonesia, 

memiliki lalu lintas yang sangat padat, terutama di simpang empat aksara yang 

dimana kemacetan sering terjadi Hal ini meliputi pula dikarenakan sitnpang 

empat aksara merupakan salah satu simpang dikota Medan yang disekitaranya 

terdapat sekolah, pasar, serta teraoinal angkutan umum. Serta hal ini pula 

merupakan salah satu faktor pendulrung terjadinya kemacetan. Biasanya dapat 

diJihat kemacetan sering terjadi pada waktu pagi, siang dan sore hari yang 

merupakan jam puncak kemacetan. Terlebih kepada warga yang bendak bekerja 

ataupun menuntut ilmu. waktu mereka bendak sangat tersita di zona kemacetan. 

Arus lalu lintas yang mcndckati kapasitas, kcmacctan mulai terjadi. 

Kemacetan semakin meningkat apabila arus begitu besarnya sehingga kendaraan 

sangat berdekatan satu sama lain. Kemacetan total terjadi apabila kendaraan barus 

berbenti atau bergerak sangat lambat~ oleb karena itu membut11bkan pengaturan 

lalu lintas seperti Alat Pemberi lsyarat Lalu Lintas (APll.L). 

Daerah di sekitar persimpangan Jalan Letda Sujono, Jalan Prof.H.Yamin, dan 

Jalan Aksara, jalan williem iskandar Kota Medan yang termasulc simpang dengan 

tingkat kemacetan yang sangat tingg~ karena merupakan akses utama ke banyak 
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tc1npa1 . Unluk 11lc11yikapi 1nasalal1 yang lcrjodi pada simpang aksara. Olch karcna 

il\J ~apasitas kcndaraan di jalanan ini sangatlah padat dcngan dcmikian pcnclitian 

ini dilaksanakan agar dapat mengctahui kincrja jalan dan kapasitas kcndaraan di 

jalan ini sesuai dcngan PKJl 2014. 

2.8.4 Pengcrtian Alat Pcmberl lsyant Lalu Llntas (APILL) 

Alat Pemberi Isyarat Lalu Lintas (APILL) adalah perangkat 

elcktronik yang menggunakan isyarat lampu yang dilengkapi dengan 

isyarat bunyi untuk mengatur lalu lintas pada kendaraan dan orang untuk 

mengingatkan peraturan lalu lintas guna menhindari kecelakaan pada 

persirnpangan atau ruas jalan. 

2.9 Slmpang APILL 

Berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJl 2014), istilah 

kapasitas Simpang APILL yang dipakai sebelumnya disebut Simpang Bersinyal, 

pedoman ini menetapkan ketentuan perhitungan kapasitas Simpang APILL untuk 

perencanaan dan evaluasi kinerja lalu lintas Simpang APILL meliputi penetapan 

waktu isyarat, kapasitas 0, clan kinerja lalu lintas yang diukur oleh derajat 

kejenuhan (DJ), tundaan (T}, panjang antrian (PA), dan rasio kendaraan berhenti 

(RKB), untuk Simpang APILL 3 leogan dan Simpang APlLL 4 lengan yang 

bcrada di wilayah perkotaao dan semi perkotaao. tujuan penggunaan alat 

pemberi isyarat lampu lalu lintas (traffic light) Persimpangan antara Jain : 

1. Untulc mempertahankan kapasitas simpang pada jam puncak 

2. Mengurangi terjadinya kecelakaan kejadian kecelakaan akibat 

tabrakao antara kendaraan - kendaraan dari arah yang berlawanan 
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Tipc sh11pong ditctopkon bcrdat1orkon jurnloh lcngnn simpang dan 

jun1lah jalur pada jolan mayor dan jalon minor dcngon kodc tiga angka. 

Jun1lah lcngan adalah jumlah bagi Jalu lintas masuk dan kcluar atau 

keduanya ditunjukkan pada tabcl bcrikut. 

Tabet 2.1 : Kodc Tipe Simpang (PK.JI 2014) 

Kode Jumlah Lengan Jumlah Jalur Jalan Jumlah Lajur Jalan 

Tipe Simpang Simpang Minor Mayor 

322 3 2 2 

324 3 2 4 

422 4 2 2 

424 4 2 4 

Analisis kapasitas untuk setiap pendekat dilakukan dengan cara 

terpisah. Satu leogan simpaog dapat terdiri dari satu pendekat atau lebih 

(menjadi dua atau lebih sub-pendekat, termasuk pengaturan fasenya seperti 

pada gambar 2.2). hal ini terjadi jika gerakan belok kanan dan/atau belok kiri 

mendapat isyarat hijau pada fase yang berlainan dengan lalu lintas yang 

lurus, atau jika dipisahkan secara fisik oleh pulau- pulau jalan. Untuk 

rnasing-masing pendekat atau sub-pcndckat, lebar efektif (Lg) ditetapkan 

dengan mempertimbangkan lebar peodekat pada bagian masuk simpang clan 

pada bagian keluar simpang. 
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Ga111bar 2.2 : Pcndckan dan Sub-Pcndcklll (PKJI 2014) 

FaseA 
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• • 
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• • 

-----

2.9.1 Prinsip APILL 

Prinsip Alat Pemberi lsyarat Lalu Lintas (APILL), adalah untuk 

meminimalkan konOik baik konflik primer maupun konflik sckundcr 

agar clikatakan memenuhi dari segi aspek keselamatan, lampu pemberi 

isyarat lalu lintas pada simpang dilcngkapi dcngan prinsip scbagai 

berikut: 

I . Isyarat lampu lalu lintas berwama kuning untuk mcmpcringati 

arus - arus yang sedang bergerak bahwa fasc sudah berakhir, 

dan 

2. Jsyarat lampu lalu lintas berwarna meroh semuo untu.k 

menjamin agar kendaroan terakhir pada fase hijou yang baru 

saja berakhir memperoleh waktu yang cukup untu.k keluar dari 

26 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 13/5/26 
 
 
 
 

Access From (repositori.uma.ac.id)13/5/26 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Meiman Berkat Jaya Giawa - Analisis Panjang Antrian pada Simpang Bersinyal di Simpang Akasara Medan...



area kl>nflik ctx: lun1 kcndaroan pcrtorna dari fa41c bcrikutnya 

111c1na ~uki dacrah yang san1a. Woktu ini bcrguna scbagai 

bagai waktu pcngosongan ruang pada simpang antara dua 

faM!. 

Gambar 2.3 : Konfl ik Primer dan Konflik Sckundcr (PKJI 2014) 

CICflln: 
e l(orM ;;r mer 
0 .ConM. .. ~ undtr 

~>~ N\11 lllJ t?.at 

-·- Mn~·-.. ~ 
1"'9'\~-.,,.9 \ 
Nu 1G1ll 

Untuk mcningkatkan kapasitas, arus keberangkatan dari suatu pendekat 

dapat mcmiliki arus terlawan clan arus tcrlindung pada fase yang berbeda 

khusus pada kondisi dimana arus bclok kanan pada lengan pendekat yang 

bcrlawanan arah sangat banyak, sehingga berpotensi menurunkan 

kapasitassan/atau menurunkan tingkat keselarnatan lalu lintas simpang 

Untuk meningkatkan keselamatan, pergerakan arus lurus dapat 

dipisahkandari pergcrakan beJok kanan pada peadekat tcrlawan, tetapi hat ini 

akanmenambah jumlah fase sehingga akan menurunkan kapasitas. 

Untuk memenuhi aspek keselamtan, lampu isyarat pada Simpang 

APILL, harus dilengkapi dengan: 

I. lsyarat lampu kuning untuk memperingati arus yang sedang 

bergerak bahwa fase sudah berakhir, dan 

2. lsyarat lampu merah semua untuk menjamin agar kendaraan 

tcrakhir pada fase hijau yang baru saja bcrakhir memperolch \Yatku 

yang cukupuntuk kcluar dari area konflik scbclun1 kendaraan 

pcrtama dari fa c bcrikutnya mcmasuki dacrah yang sama. Waktu 
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ini bcrguna scbagai \vaktu pcngosongan ruang simpang antara dua 

fasc. 

Gambar 2.4 : Urutan Waktu Menyala Isyarat Pada Pengaturan APILL 2 Fase 

(PKJl 2014) 

Jlf1n B 
f 4 

Tipft.lf~• Fu.1 Fae2 

!.eror"' ! 
i" 2 u t'i !~ ! 

~ 1\e'?1 ,.,., K • 
·~i 
~i ~i 

, .. 2 

I I 
• • 

! I 
• 

Dalam sistem Jama, pola waktu yang sama digunakan sepanjang 

hari/minggu; pada sistem yang Jebih modern, rencana waktu sinyal yang 

berbeda yang ditetapkan sebelumnya, dan digunakan untuk kondisi yang 

berbeda pula, sebagai contoh, kondisi Jalu lintas puncak pagi, puncak sore, dan 

Jewat puncak. Dengan tersedianya data lalu lintas, manual ini dapat cligunakan 

untuk menghitung waktu sinyal terbaik bagi setiap kondisi. 

2.10 Meoghftuog Data Masukan Lalu Lltas 

Data masukan lalu lintas diperlukan untuk dua hal, yaitu pertama data arus 

lalu lintas eksisting dan kedua data arus lalu lintas rencana (PKJI, 2014). Data lalu 
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lintas cksisting digunakan untuk 111clokukan cvoluosi k incrju Jolu lint as. bcrupa 

an1s lalu lintas rctlcana digunakan scbagai dasar untuk n1cnctapkan lcbar jalur lalu 

lint as ja11l dcsain (qjd) yang ditctapkan dari LJ-IRT, mcnggunakan faktor k. 

C\Jd= LHRT x k 

Dimana: 

(2.1) 

<lid = Lehar jalur lalu lintas jam desain 

LHRT = Volume lalu lintas harian rata-rata tahunan, 

dinyatakan dalam skr/bari. 

K = faktor jam rencana ditetapkan dari kajian fluktuasi 

arus lalu lintas berdasarkan jam selarna satu tahun. 

Nilai k yang dapat digunakan untuk jalan perkotaan 

berkisar antara 7% sampai dengan 12%. 

2.10.1 Menetapkan Pengaturan Signal APILL 

Titik konflik kritis pada masing-masing fase (1) adalah titik yang 

menghasilkan Msemua terbesar Mscmua. diperlukan untuk pengosongan area 

konflik dalam simpang pada akhir setiap fase. Waktu i:ni memberikan 

kesempatan bagi kendaraan terakhir melewati garis henti pada akhir isyarat 

kuning sampai dengan meninggalkan titik konflik. 

Gambar 2.5 : Titik Konflik Kritis dan Jarak (PKJI 2014) 
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Jarak adalah panjang lintasan keberangkatan (LKBR) ditambah derfgan paojang 

kcndaraan bcrangkat (PKBR) sebclum kcdatangan kcndaraan pertama yang datang dari 

amh lain (Kor) pada fase bcrilrutnya yang mclcwati gariJ hcnti pada awal isyarat h.ijau 

sampai dcngan kc titik konflik yang sama dcngan jarak lintasan LK.DT. Jadi, M .1orr1111 

merupakan fungsi dari kecepatan dan jarak dari kcndaraan yang bcrangkat dan yang 

datang dari garis henti masing- masing arah sampai ke titik lconflik, serta panjang dari 

kcndaraan yang berangkat (PKBR). Dalam hal waktu lintasan pejalan lcaki (LrK.) lebih 

Jama ditempuh dibandingkan LoR, maka LrK yang menentukan panjang lintasan 

berangkat. M sem1111 per fase dipilih yang terbcsar dari dua bitungan waktu lintasan, yaitu 

kendaraan berangkat dan pejalan kaki yang dibitung menggunalcan Persamaan 2.2 

Macmua = Kecepatan dan jarak dari kendaraan 

yang berangkat LK.BR, LKDT. LPK = Jarak dari garis henti ke 

titik konflik masing-masing 

untuk kendaraan yang berangkat, 

kendaraan yang dating, dan pejalan kaki 

(m) 

PKBR = Panjang kendaraan yang berangkat, (m) 

VKBR. VKDT, VrK = Kecepatan untuk masing - masing kendaraan 

berangkat, Kendaraan dating dan pjalan kale~ 

(m'det) 

Nilai-nilai VK.BR, VKDT, VrK dan tergantung dari kondisi 

lokasi setempat. Nilainilai berikut ini dapat digunakan sebagai 

pilihan jika nilai baku tidak tersedia. 

V KBR. = 1 Om/det (kendraan bermotor) 

VKDT = JOm/det (kendaraan berrnotor) 3m'det 
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(kcndaraan tak bcrmolor misalnya 

scpcda) I ,2nvdct (pejolan kaki) 

= 5m (KR atau KB) & 2m (SM atau KTB) 

Apabila pcriode Msemua untuk masing-masing akhir fase telah ditetapkan, waktu 

hijau hilang total (HH) untuk simpang untuk setiap siklus dapat dibitung 

sebagai jumlah dari waktu-waktu antar hijau. 

H H = l:l (Msem11a +K)l 

Panjang waktu kuning pada APILL perkotaan di Indonesia biasanya 

ditetapkan 3,0 detik. 

2.10.2 Penetapan Waktu Isyarat 

Untuk menetapkan lama waktu pada APILL maka perlu dilakukan 

penetapan tipe pendekatan, penentuan lebar efektif (LE), menentukan arus 

jenuh dasar, waktu siklus, waktu hijau, rasio arus dan faktor penyesuaian 

sesuai dengan simpang yang akan dianalisis {PKJI, 2014). 

2.10.3 Tipe Pendekatan 

Pada pendekat dengan arus lalu lintas yang berangkat pada fase yang 

berbeda, maka analisis kaasitas pada masing-masing fase pendekat tersebut 

harus dilakukan secara terpisah. Hal yang sama pada perbedaan tipe pendekat, 

pada satu pendekat yang memiliki tipe pendekat, baik terlindung (P) ataupun 

terlawan (0) pada fase yang berbeda, seperti pada gambar berikut 
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Gambar 2.6: Penentuan Tipe Pendekat (PKJI 2014) 

Ten.a_., 
•Tl- 01 

-" I •• I 
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.... - ............. ~~ ........... -

2.10.4 Penentuan Lehar Pendekat 

. ... " 

Penentuan lebar pendekat efektif (LE) berdasarkan lebar ruas 

pendekat (L), lebar masuk (LM), dan lebar keluar (LK). Jilca BKiJT diizinkan 

tanpa menggangguarus lurus clan arus belok kanan saat isyarat merah. maka 

LE dipilih dari nilaiterkecil diantara LK dan (LM-LBKiJT). Pada pendekat 

terlindung, jika LK < LM x (1-RBKa-RBKiJT), tetapkan LE = LK, dan 

analisis penentuan waktu isyaratuntuk pendekat ini hanya didasarkan pada arus 

lurus saja. Lebar pendekat efektif (LE) 

2.10.S Arus Jenub Dasar, SO 
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• 

Arus jcnuh (S. 8lr I j"111) nllnlnlt ltn!lfl ll"''""llnn fu1tl\rn nr11H J"· 1111h 'ln1'nr 

(St)) dcngan fultor-faktor pc11~s111\lun untlLk 1wnyl1111,n11JJ1t n kctn<ll1'1 ckHl1'11nJ.t 

fl·rhaduplotlJisi iJcnl. S pada kcodnnn lnlu llntns tln11 HCOntclrlk yn11~ itll'nl , 

~l·l1inggo filktllr·fuktor 1>cnycsuuion u11tuk SO ntlulot1 ttnt11. S <.llr11111u14knn ol"h 

pc:rsn11\ftan dibawah. 

S = So x FHs x Futt x Fo x Fr x f llKI x f LtKa 

Kct~rangan: 

s 

Fo 

pendekat fp 

FeK.a 

FeK.1 

- Arus Jcnuh. skr I jarn 

= Faktor penycsuaian SO tcrkait ukurnn kota~ 

= Faktor penyesuninn SO akibat HS lingkungan jolun 

~ Faktor penycsuaian SO akibat kelandaian menlruljnng 

= Faktor penycsuaian SO akibat adanya jarak garis hcnt i 

pada mulut pcndckat terhadap kcndaraan yang parkir 

pcrtama 

• Faktor pcnycsuaian SO akibat arus lalu lintas yang 

mcmbclok ke kaMn 

= Faktor penycsuaian SO akibat arus lalu lintas yang 

membclok ke kiri 

Untulc pendekat terlindung, So ditentukan oleh persamaan dibawoh, 

sebagai fungsi dari lebar efektif pendckat. Sela in itu. penetapan nilai So 

untuk tipe peodekat terlinduog, dapat ditentukan dengan menggunakan 
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\l ia~an1 JalRnl gan1bar scpcrti bcrikut 

Krtcrangan: 

So = arus jmuh da.w, skrf.J311l 

LF = lebar efektif pcndekat, m 

G311ixu' 2.7 : Arusjcruh dasaruntuk paldckat terlind\mg (PKJI 2014) 
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2.16.6 l\.1eoentulam Anis (S) 

Jilca salah satu dari fase hijau adalah fase pendek, misalnya waktu hijau 

awalJ dimana satu isyarat pada pendekat menyala hijau beberapa saat sebelum 

mulainya hijau pada arah yang bcrlawanan, disarankan untuk menggunakan 

hijau awal ini antara 1/4 sampai 1/3 dari total waktu hijau pada pendekat yang 

diberi waktu hijau awal. Perkiraan yang sama dapat digunakan untuk ' '\vaktu 

hijau akhir'' dimana nyala hijau pada satu pendekat diperpanjang beberapa saat 

setelah berakhimya nyala hijau pada arah yang berlawanan. lama wa.ktu hijau 

awal dan akhir minimal 10 detik. Jilca suatu pendekat berisyarat hijau pada 

kedua Case I dan 2 dengan waktu bijau dan serta arus jcnuh. 

2.10.7 Ram Anis / anas Jenuh, RC)'s 

Dalam mcnganalisis RQJs perlu diperhotikan bah\va: 
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I. Jika an1s .llKiJ1' hnrus diJ>isahknn dori onalisis, rnako hanya aru~ 

lurus dan bclok kanan saja yang dihitung scbngai nilai Q. 

2. Jika Lt! = LK, maka hanya arus lurus saja yang masuk dalam nilai Q 

dalam pcrsamaan berikut 

Q = Arus Lurus + Arus Kanan + Arns Kiri 

3. Jika pcndekat mempunyai dua fasc, yaitu fase kesatu untuk arus 

terlawan (0) dan fasc kedua untuk arus tcrlindung (P), maka arus 

gabungan dihitung dengan pembobotan dengan persamaan bcrikut : 

Rq's = g 
u 

4. Hitung Rasio Arus Sirnpang (RAs) sebagai jumlah dari nilai-

nilai RQ1s kritis. 

5. Hitung Rasio Fase (RF) masing-masing fase sebagai rasio 
antara RQ1s Kritis dan RAs. 

2.10.8 Waktu Siklus Dan Waktu Hijau 

Waktu isyarat terdiri dari waktu siklus (c) dan waktu hijau 

(H). Tabap pertama adalah penentuan waktu siklus untuk sistem kendali 

waktu tetap yang dapat dilakukan menggunakan rumus Webster (1966). 

Rumus ini bertujuan meminimumkan tundaan total. Nilai c ditetapkan 

menggunakan persamaan dibawah 

C = (l.S x HJL.±5) 

1 - I RQ/S krltls 

Keterangan: 

c = Waktu siklus, detik 

= Jumlal1 waktu hijau hilang per sikl\1s, dctik 

= rasio arus, yuitu un1s clibngi an1s jcnuh, Q/S 

RQIS kn111 = Nilai Rq1s ynng tcrtinggi dari sc111un pcndckat )'llng 
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2.11 Ptnllalan Kerja 

l1"1 un ·~11t l'n~lu 111 c yung &nn1u 

l(nsio orus , hnpang (san10 dcngon jurnlnh 

sc111un l(v q krit Is <lnrl sc 1nun fi1sc) pa do 

siklus tcr cbut. 

Tujuan nnalisis kapnsitus ndalnh n1cn1pcrkirakan kapasitas dan 

kincrjn lalu lintas pada kondisi tcrtcntu tcrkait dcsain atau cksisting 

g'"-onietrik, orus lalu lintas, clan lingkungan Simpang. 

Jika nilai o, yang diperolch tcrlalu tinggi (misal >0,85), maka 

perlu dilakukan pcrubahan desain yang berkaitan deogan lebar 

pendekat dan membuat perhitungan baru. 

2.11.1 Tlngkat Pelayaoan Jalan 

Tingkat pelayanan jalan adalah suatu ukuran yang digunakan 

untuk mcngctahui kualitas suatu ruas jalan tertcntu dalam melayani 

arus lalu lintas yang mele\vatinya. Tingkat Pelayanan Jalan (Level 

Of Service/LOS) adalah gambaran kondisi operasional arus lalu 

lintas dan persepsi pengendara dalarn terminology kecepatan, waktu 

tcmpuh, kenyamanan, kebebasan bergerak, kcamanan dan 

keselamatan (Asfiati & Zurkiyah, 2021 ). 

Sementara pada pedoman kapasitas jalan Indonesia (PKJl) 

pada tahun 2014 mengatakan bah\va dalam US-liCM, kincrja jalan 

diwakili olch tingkat pelayanan Level Of Service, LOS), yaitu suatu 

ukuran kualitat if yang 1nenccrminkan persepsi pcngcn1udi t~ntnng 

kualitas bcrkcndaraan. LOS bcrhubungan dcngan suatu ukurnn 

pcndckatan kuantitatif, seperti kcrapatnn atau pcrscn tundaan. Konscp 
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tingkat pclayanan tclah dikcn1bangka11 untuk pen, unaarinya di 

A111crika Scrikat dan dcfinisi LoS tidak sccara lang&ung bcrlaku di 

Indonesia. Dalam pcdomao ini kcccpatan, dcrajat kcjcnuh.ao dan 

dcrajat iringan digunakan sebagai indikator kincrja lalu lintas dan 

parameter yang sama telah digunakan dalam pcngembangan "petunjuk 

pelaksanaan berlalulintas" yang berdasar "pcnghematan''. 

2.11.2 Volume Lalu Lintas 

Volume lalu lintas dapat dinyatakan dengan lalu lintas harian 

rata-rata per tahun yang disebut dengan Average Annual Daily Traffic 

(AADT) atau lalu lintas harian rata-rata (LHR). Disamping volume 

lalu lintas juga dapat diukur dan dinyatakan dalam jam-jam.an. Untuk 

memperoleh data LHR perlu dilakukan pencatatan secara terus 

menerus selam.a 24 jam setahun penuh. 

Menurut Ir. Suwarjoko Warpani (Rekayasa Latu Lintas, 

1988, bal.16-19) bila kita hendak menentukan arus Jalu lintas rata-rata 

pada suatu ruas jalan selama setahun pcnuh, mungkin saja kita 

mengh.itung jumlah kendaraan yang melewati ruas ruas jalan iru 

selama 365 bar~ dan jumlahnya kita bagi dengan 365. 

Pada kenyataannya, cara ini hanya dipergunakan pada sensus 

beberapa jalan utam.a, tetapi pada penilitian yang biasa tidak perlu 

dilakukan dengan cara ini. Dilihat dari variasi volume, dapat 

ditentukan lima ukuran volume yang digunakan dalam perencanaan 

adalah sebagai berikut: 
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a. Volume lalu lintas harion ratu-rato (LI Ill) 

b. Volt1n1c Jalu lintas tahunan rato-roto (LI llt~r) 

2.11.3 Volume Lalu Llntas Harlan Rata - Reta (LllR) 

Volume lalu lintas berubah-ubah sesuai dengan kcadaun padu 

saat pengamatan, satuan yang biasa diguna.kan untuk menghitung lalu 

lintas adalah volume lalu lintas harian rata-rata (LHR). Jumlah 

kendaraan yang memasuki Simpang dari semua lengannya selama 

beberapa hari (misal 7 hari) dibagi jumlah harinya, dinyatakan dalam 

satuan kend/hari atau skr/hari. 

Adapun fungsi LHR. untuk memberikan gambaran tentang 

variasi lalu lintas menurut waktu, misalkan jam dalam hari, hari dalam 

minggu, minggu dalam bulan, bulan dalam tahun. Secara keseluruhan 

basil pengukura.n LHR akan memberikan hasil volume lalu lintas 

m.ingguan rata-rata. 

2.11.4 Satuan Kendaraan Ringan (SKR) 

Arus lalu lintas yang melewati suatu ruas jalan ataupun 

persimpangan terdiri dari campuran berbagai jenis kendaraan, seperti 

kendaraan ringan, kendaraan berat, sepeda motor dan kendaraan tidak 

bennotor. Aktivitas dari setiap jenis kendaraan terscbut nkan 

berpengaruh terbadap keseluruban arus lalu lintas seperti kccepatan 

lalu lintas, jumlah volume lalu lintas yang ukhir11yu bcrp~ngaruh 
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ll''"''''"1l ll\'10•1•kccll11yu l.,lll( ll11n VJJ•, 

1 )1~nrcnoknn lulu llnt1111 rndu Jn Ion r11yn lcrdirl clori cnrnpurnn 

l>erlllagnl jcnl11 kcnJnrBllU Scpcrtl clinlus, 11u1k11 pcrlu <JickivulcnC1ik1111 

dcngnn kcndnroun 8tondnr, yultu Hutu11n kcn<lurtuan ringnn. Arus ILtlu 

lintn~ ini din_aboh duri kcrKJuruan per jom 11ntuon kcrKJnrnun ringun 

(skr) dcngnn n1c1npcrhitungkan fi1ktor ckivnlcnsi kcndaruun ringon 

(ckr) scbnHoi fiaktor pcngoruh. Sutuon Kcndarnon Ringnn (skr) satuon 

on1s lalu lintas, yaitu satuan orus dari bcrbogai tipc kcndornan 

yang diekivalenkan tcrhudup kcndaraan ringon, tcrmasuk kendaraan 

i;cdang, kcndoraan berat, dan sepcda motor, dcngan mcnggunokan 

nilai ckr. 

Faktor konvcrsi untuk jcnis kenduran scdang, kcndoroan 

berat, dan sepeda motor dibandingkan terhadap kcndaraan ringan 

schubungan dcngan dampaknya tcrhadap kapasitos jalan. Nilai ckr 

kcndaraan ringan adalah satu. Bcrikut adalah pcnjabaran dari jcnis 

kcndaraan: 

a. Kendaraan Berat (KB) 

Kcndaraan bermotor dengan dua sumbu otnu lebih, beroda 6 atau 

lebih, panjang kcndaraan 12,0m atau lcbih dcngan lcbar so111pai 

dengan 2,Sm, meliputi Bus besar, truk bcsar 2 atau 3 sun1bl& 

(tandem), truJc tempelan, dan truJc gandcngan. Arus KU dula1n 

jaringan jalan kota sangat scdikit dan bcropcrusi pudu ju111-jur11 

lengong terutama tcngoh malom, schinggn dulan1 pcrhilungun 

kapasitas praktis tidak adu atau sckalipun udn tlikutag<,riknn 
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sebagai kcndaraan scdang. 

b. Kcndaraan Ringan (KR) 

Kendaraan bcnnotor dengan dua gaodar beroda empat, panjang 

kendaraan S 5,5 m dengan lebar sampai dengan 2, I m, meLiputi 

sedan, minibus (termasuk angkot), mikrobis (termasuk mikrolet, 

oplet, metromini), pick-up, dan truk kecil 

c. Kendaraan Sedang (KS) 

Kendaraan bennotor dengan dua gandar beroda empat atau 

enam, dengan panjang kendaraan >5,5m dan S9,0m, meliputi 

Bus sedang dan truk sedang. 

d. Sepeda Motor (SM) 

kendaraan bermotor beroda dua dan tiga dengan panjang tidak 

lebih dari 2,5m dengan lebar sampai dengan 1,2 meliputi motor, 

skuter, motor gede (moge), bemo, dan cator. 

Pada setiap kendaraan memiliki karakterisktik yang berbeda-beda 

baik dalaJn kecepatan, percepatan, serta dimensi yang berbeda pula. Untuk 

menganalisa satuan adalah dengan menggunakan satuan kendaraan ringan 

(skr). Jenis-jenis kendaraan yang telah dikonversikan ke dalam satuan 

kendaraan ringan ini didapat dari basil perkalikan dengan ekivalen 

kendaraan ringan. Penelitian oleh Novita Handayani, Analisis kondisi 

operasional menemukan bahwa basil perhitungan software memiliki tingkat 

akurasi 99,98 persen dibandingkan dengan perhitungan manual Hasil untuk 

tingkat pelayanan simpang adalah level "F'', yang berarti sangat buruk. 
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I Kcsinlpl1la1lnya adalah bahwa BtlBlisis yang tlilakukan mcnggunakan 

r11ctodc PKJI lcbih dckat dcngan keadaan di lapangan. Dcngan 

pcrubahan gcomclri jalan, panjang antrian dan waJctu tunda bcrkurang 

di Simpang Pagar Alam. 

2. Menurut basil analisis data penclitian tentang tundaan rata-rata di 

simpang bersinyal baddok~ nilai tundaan tertinggi terjadi pada puncak 

pagi lengan utara sebesar 285,36 det/skr, pada puncak siang Jengan 

selatan sebesar 250,59 det/skr, dan pada puncak sore lengan selatan 

sebesar 808,24 det/skr. 

3. Hasil penelitian menuojukkan bahwa, untuk analisis perilaJru lalu lintas, 

panjaog antrian deogan basil paling tinggi pada hari Sabtu adalah 2, I 

smp, kendaraan berhenti dengan basil paling tinggi 150 smp/jam, dan 

derajat kejenuhan dengan basil paling tinggi 0,437 pada hari Sabtu. 

Desain ruang henti khusus sepeda motor menggunakan desain kotak 

dcngan dimensi 12 x 7 m2 

4. Hasil analisis regrcsi tinier berganda menunjukkan bahwa volume putar 

batik kendaraan dan lebar bukaan medianya mempengaruhi waktu 

tundaan pada pergerakan U-Turn. Selanjutnya, panjang antrian pada 

pergerak.an U-Tum dipengaruhi oleb waktu tundaan dan waktu putar 

balilc, dengao waktu putar balik sebagai faktor dominan. 

5. Hasil analisis dan perhitungan kondisi simpang pakunden saat ini telah 

mcmenuhi standar PKJJ 1997, yaitu kurang dari 0,85 pada semua 

pedekat. Namun, ada panjang antrian yang belum terurai. Oleh karcna 
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itu, solusi penanganan simpang altcmetif II, yang mcngubah fasc sinyal 

dari cmpat fuse mcnjadi tiga fasc, mcmungkinkan untuk mcngurangi 

jumlah antrian di semua pedckat simpang. 

(). Setelah melakukan evaluasi sinyal simpang empat, diperoleh Derajat 

kejenuhan (OS) 1,001 lebih besar dari 0,85, yang menunjukkan bahwa 

simpang tersebut di atas batas jenub dengan waktu siklus I 05 detik. 

Dengan menggu.nakan 3 alternatif dan 1 altematif rencana, diperoleh 

Derajat kejenuhan (OS) 0,872 lebih besar dari 0,85 dengan waktu siklus 

64 detik, Oerajat kejenuhan (OS) 0,949 Iebih besar dari 0,85 dengan 

waktu siklus 59 detik. 

7. Meourut Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia, data dan basil penelitian 

yang dilakukan secara manual tentang kinerja simpang bersinyal yang 

mempertemukan BTP, Jalan Perintis Kemerdekaan, dan Jalan Lingkar 

Barat menunjukkan bahwa derajat kejenuhan kinerja simpang termasuk 

kategori C. Kondisi arus lalu lintas di simpang bersinyal yang 

mempertemukan BTP, Jalan Perintis Kemerdekaan, dan Jalan Lingkar 

Barat stabil, tetapi kecepatan dan gerakan kendaraan diatur 

8. Dengan nilai tundaan rata-rata selurub simpang sebesar 54,61 det/skr, 

simpang tak bersinyal Terminal Oebufu memiliki kategori tingkat 

pelayanan dengan tundaan yang masih dapat ditoleransi, dan simpang 

tak bersinyal Hotel Romyta memiliki kategori tingkat pelayanan dengan 

arus yang tidak stabil 

9. Hasil penelitian menunjukkan bahwa panjang antrian pendekat Utara 
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scbcsar 239 n1ctcr, Ti111ur 224 111ctcr, Sclatan 240 111ctcr, dan Oarat 229 

111ctcr. Di sisi lain, panjang antrian pcndckat Utara scbcnamya scbcsar 

I 04 meter, Timur 120 meter, Sela tan 189 meter, dan Baral 82 meter 
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DAB Ill 

METODOLOGI PENELl'flAN 

3.1 Deskripsi Penelitian 

Penelitian ini dilakuk.an pada Simpang Aksara Medan, Kota Medan, Sumaetra 

Utara. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Panjang antrian dengao total waktu 

hambatan rata - rata yang dialami oleh keodaraan sewaktu melewati simpang aksara 

medan. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif untuk mendapatkan data. 

Analisis kuantitatif menggunakan bentuk kata atau skala deskriftif untuk 

menggambarkan besarnya konsekuensi potensial dan kemungkinan kosekuensi tersebut 

akan terjadi. 

3.2 Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian bertempat simpang aksara medan, kota medan, sumatera utara 

Gambar Lokasi Penelitian (Google Maps, 2023) 
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J.J Pl•ngun111ulRn l)ltl 

Oala1n n1cl11kukan pcnclitian ini, pcnclili pcrlu dircncanakun apa 

pcngun1pulan dala, yaitu : 

a. Survey pcndahuluan (ohserva.rl). 

b. Pcninjauan titk survey 

1. Alat Penelitian 

Peralatan yang dibutuhlcan dalam penelitian ini adalab: 

a. Alat Ukur (Meteran) 

b. Alat pengukur waktu (Stopwatch) 

c. Alat tulis dan buku catatan 

d. Alat perekam 

2. Waktu Pelaksanaan Penelitl1n 

Waktu pelaksanaan penclitian diambil pada waktu pagi hari sampai 

sore hari dan dilakukan dcngan pcngamatan langsung dilapangan. 

Pelaksanaan pengumpulan data dilakuJcan pada bulan juli 2024, dimulai 

hari Sen in 8 juli 2024, rabu I 0 juli 2024, dan sabtu 13 juli 2024, waktu 

survei adalah sebagai berilrut: 

1. Pagi : 08.00 - 09.00 WIB 

2. Siang : 12.00 - 13.00 WIB 

3. Sore : 17.00 - 18.00 WJD 

Pada saat pelaksanaan bcrlangsung, pcncli1i mcncatat jun1lah 

kendaraan yang rnelewati pcrsirnpangan scsuai arah yang 1elah dibagikun. 

Perhitungan jumlah kendaruan dikntcgorikan sc 'uai dcngan jcnis 

kendaraan yaitu Kendaraan Ringan (KJ{), Kcndaraan Ocrat (Kil), Sepeda 
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" 

\1,,h,, (SM). dtn Kcndaraan Tak UcrnlUIOr (Kl IJ), Pcncatal n JUrnlJh 

~,·ndar aan llil1kukan olch e1npat orang. 

:\.4 l 'eknlk din Prosedur Ptn1umpul1n l>ata 

Data yang dibutuhkan dalam pcnclitian ini adalah bcrupa data primer dan dah1 

skundcr. Data primer yaitu berupa data-data yang dipcroleh dan diJcumpulkan dcngan 

cara nlClakukan survei secara langsung di lokasi pcnelitian. Sedangkan untuk data 

sckunder adalah data yang didapat sudah berupa format yang telah disusun atau 

tcrstruktur dan diperoleh dari instansi terkait atau pencarian melalui internet. 

3.4.1 Data primer 

Data berupa kondisi geometrik jalan, volume lalu lintas, dan kondisi sinyal yang 

dijelaskan sebagai berilcut : 

a. Kondisi Geometri Jalan 

Kondisi geometrik jalan diperoleh dari Dinas Perhubungan Kota Medan, 

berupa lcbar penampang jalan dan jumlah lajur yang ada di ruas jalan lengan 

• sunpang 

b. Volume lalu lintas Semua jenis kendaraan sepeda motor (MC), kendaraan 

ringan (L V), dan kendaraan berat (HY) yang melalui simpang tersebut 

dihituog. Setiap kaki simpang 

c. Kondisi sinyal Data tentang koodisi sinyal diperlukan untuk menganalisa 

simpang tiga bersinya~ setidaknya data yang dibutubkan mencakup \Vaktu 

siklus, dan fase sinyal. 

d. Waktu siklus 

Waktu siklus merupakan jun1lah waktu yang dibutuhkan untuk 
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111cnyclcsaikon salu putaran dari sinyal podo suolu sin1p11ng. 

Tabcl 3.1 Waktu Sinyal 

Lnmpu FASE I FASE2 FASE3 
Merah (dt) 106 77 122 
Kuning (dt) 4 4 4 
Hijau (dt) 39 68 23 

Fase sinyal dalam lalu lintas adalah bagian dari waktu siklus yang 
dialokasikan bagi sembarang lalu lintas untuk mengadakan pergerakan. 

3.4.2 Data skunder 

Data sekunder diperoleh dari instansi terkait atau dari sumber lainnya 

untuk menunjang penulis dan melengkapi data primer. Data ini meliputi: (a) 

Jumlah penduduk kota Bekasi; dan (b) Denah lokasi penelitian. Masing-masing 

diperoleh dari instansi terkait atau pencarian melalui internet. 

3.S Teknik Analisis Data 

Analisis data tujuanya adalah untuk menganalisis permasalahan simpang Aksara 

Medan pada waktu padat dan solusi penanganannya. Setelah data terkumpul dari hasil 

pengurnpulan data dan kegiatan penelitian, maka langkah selanjutnya adalah 

menganalisis data. Langkah-langkah analisis yang akan dilakukan pada penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

I. Mencatat data geometrik simpang Aksara Medan di lokasi untuk kebutuhan 

masukan input data pada perhitungan PKJJ. 

2. Menghitung volume kendaraan (V), pengan1atan volume kendaraan yang 

melewati ruas jalan di simpang Aksara Medan, pengamatan dilakukan 
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sclama I jam di pagi hari, slang hari, don sore hari. Untuk mcngctahui 

bcsamya Br\15 (flow) kcndaraan. 

3. Waktu hijau, penctapan waktu siklus tcrmasuk dalam pcngaturan waktu 

isyarat APlLL dengan dcmikian pcnetapan ini dapat meminimumkan 

tundaan total. 

4. Menghitung arus jenuh samping, kapasitas dan derajat kejcnuhan sesuai 

dengan rumus yang telah dijabarkan pada bab sebelurnnya, dengan 

menggunakan data yang diperoleh dari lapangan baik itu data primer 

maupun data sekunder. 

S. Menghitung panjang antrian, rasio kendaraan henti serta tundaan kendaraan 

yang terjadi di simpang empat bersinyal jalan Aksara Medan dengan 

menggunakan metode PK.JI 2014. 

6. Menentukan tingkat pelayanan atau LOS (Level of Service) berdasarkan 

tundaan kendaraan yang didapat dari perhitungan PK.JI 2014 
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J.6 Diagran1 Alir Penelllla 

• • 

Data Primer: 

I. Volume lalulintas 

2. Hambatan Samping 

3. Geometri Jalan 

-

MULAI 

Survci Pcndahuluan 

Pclaksanaan Survci 

Pengumpulan Data 

• • 

' ~ 

Pengolahan Data 

Analisa Data 

Kesimpulan dan Saran 

. 

SELESAI ) 
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Data Sckunder: 

I . Denah Lokasi 
2. PKJI 2014 
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IJAR V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Keslmpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada simpang empat bersinyal 

Aksara Medan, tentang analisis antrian kendaraan pada simpang empat bersinyal 

dengan menggunakan pedoman kapasitas jalan i.ndonesia 2014, didapatkan 

kesimpulan sebagai berilrut : 

1. Faktor yang berpengaruh pada kapasitas simpang adalah faktor hambatan 

samping, faktor arus belok kiri dan arus belok kanan di setiap 

persimpangan jalan, waktu lampu hijau dan banyaknya kendaraan yang 

Jewat, maka semakin banyak kendaraan yang menumpuk pada 

. 
pers1mpangan. 

2. Panjang antrian yang terjadi pada penelitian simpang, yaitu: 

a. Jl. Prof. H. M Yamin (barat) : 40,00 Meter 

b. Jl. Aksara (selatan) : 37,78 Meter 

c. Jl. Letda Sujono (timur) : 80,00 Meter 

d. Jl. Williem lskandar (utara) : 50.00 Meter 

3. Terjadinya panjang antrian dapat diambil suatu kesimpulan bahwa dengan 

banyaknya kendaraan yang antri di persimpangan tersebut maka kendaraan 

akan mengalami k.emacetan yang lama, sehingga menyebabkan Panjang 

antrian maksimum, dan faktor yang mempengaruhi Panjang antrian andalah 

banyaknya sisa kendaraan pada waktu hijau sebelu1nnya dengan jun1lah 
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kendaraan yang datang pada fase mcrah. 

5.2 Sann 

Berdasarkan basil penelitian yang telah disimpulkan diatas clan dalam upaya 

rncnganalisis tingkat pelayanan pada simpang empat bersinyal Aksara Medan, terdapat 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Perlu adanya perbaikan terhadap sistem rekayasa lalu lintas pada siinpang empat 

bersinyal Aksara Medan, guna memperkecil kemacetan yang terjadi. 

2. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan peraturan yang lebih 

baru selain Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2014 mengingat 

peraturan harus menyesuajkan dengan kondisi dan teknologi pada saat ini dan 

perlunya pembaharuan. 

3. Penelitian dapat dilanjutkan dan dikembangkan dengan mempertimbangkan 

adanya pengaruh hambatan samping dari arah sekitar jalan Letda Sudjono dan 

dari arah jalan Aksara, misalnya dengan memperhitungkan adanya penyempitan 

jalan akibat angkot yang berhenti di bahu jalan dan ababila hujan dari arah jalan 

Letda Sudjono sering tergenang air yang cukup dalam yang dapat menyulitkan 

kendaraan sepeda motor yang mengakibatkan penumpukan dijalan tersebut 
' 

sehingga dapat memberi solusi atas kepadatan lalu lintas. 
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