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Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara kontrol diri dengan 
perilaku dating violence pada remaja putra. Sejalan dengan landasan teori yang ada, 
diajukan bipotesis : ada bubungan .negatif antara kontrol diri dengan perilaku dating 
violence. 

Dalam membuktikan hipotesis diatas, maka digunakan metode analisis data 
product moment. Berdasarkan analisis data diperoleb basil : 1) terdapat bubUDgan 
negatif yang sangat signifikan antara kontrol diri dengan dengan perilaku dating 
violence. Hasil ini dibuktikan dengan koefisien korelasi rxy = - 0, 188 ; p < 0,0 l 0. 2) 
pengaruh dari kontrol diri terhadap perilaku dating violence berdasarkan analisis data 
dalam penelitian ini adalah sebesar 13,5%. 3) bahwa kontrol diri siswa tergolong 
sedang, sebab nilai rata-rata empirik yang diperoleh sebesar 94,98 selisihnya dengan 
nilai rata-rata hipotetik sebesar 67,5. dan Perilaku dating violence siswa tergolong 
sedang dengan nilai rata-rata empirik 299,45 sedangkan nilai rata-rata hipotetik 
adalah.232. 

Secara umum basil penelitian ini menggambarkan bahwa siswa memiliki 
kontrol diri yang sedang dan perilaku dating violence yang rendah. 
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