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PEDOMAN WAWANCARA

Aspek-aspek yang ingin digali dalam wawancara antara lain:

L

100

Jenis-jenis perkosaan yang dialami responden

A. Apakah responden diperkosa oleh orang asing yang tidak dikenalnya?

B. Apakah saat responden diperkosa diberi obat-obatan?

C. Apakah responden diperkosa oleh seorang laki-laki?

Dampak perkosaan vang dialami

A. Dampak Psikologis

1.

)

7.

Bagaimana perasaan responden setelah
Apakah responden menangis dan berteriak histeris ke

diperkosa?

. Apakah responden merasa malu dan terhina setelah diperkosa?

Apakah responden merasa marah dan jengkel terhadap pelaku?

. Apakah responden merasa dendam terhadap pelaku?

Apakah responden mengalami depresi dan stress?

Apakah responden merasa bersalah dan terhina setelah diperkosa?

B. Dampak fisik

1.

2

Bagaimana kondisi fisik yang dialami responden setelah diperkosa?

Apakah responden mengalami patah tulang?

. Apakah selaput dara responden telah robek?

Apakah responden mengalami kekejangan otot?
Apakah responden mengalami pusing-pusing di bagian kepalanya?
Apakah respondeng mengalami pendarahan di bagia dinding vaginanya?

Apakah responden mengalami memar di bagian pahanya?
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C. Dampak sosial

1.

Bagaimana responden menjalani kehidupannya di dalam masyarakat setelah
diperkosa?

Apakah responden menarik diri dari pergaulan?

Apakah responden merasa malu untuk berhubungan dengan masyarakat?
Apakah rsponden merasa minder untuk berkenalan dengan laki-laki lain?
Apakah responden tidak ingin menceritakan aibnya kepada keluarganya?
Apakah responden tidak ingin orang lain mengetahui aibnya?

Kepada siapa responden bercerita mengenai peristiwa perkosaan yang

dialaminya?

III.  Gejala-gejala PTSD

A. Menghidupkan kembali (Intrusive Re-experiencing)

1.

2

Bagaimana gejala PTSD yang dialami responden?

Apakah responden masih sering teringat dengan persitiwa perkosaan yang
dialaminya?

Apakah responden sering mengalami mimpi buruk?

Apakah responden mengalami sering mengalami sulit tidur?

Apakah peristiwa perkosaan yang dialami responden sering terbawa ke dalam

mimpi responden?

B. Penghindaran (4voidance)

1.

Apakah responden sering menghindari hal-hal yang berhubungan dengan
perkosaan?

Apakah responden sering menghindari laki-laki yang mirip dengan pelaku?
Apakah respon tidak suka menonton tevisi yang menyiarkan berita mengenai

pemerkosaan?
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IVv.

4. Apakah responden tidak suka berbicara mengenai pemerkosaan?

C. Pemicu (4rousal)

1. Apakah responden mudah mencurigai orang lain?

2. Apakah responden tidak dapat mengendalikan marah?

3. Apakah responden sukar berkonsentrasi?

4. Apakah responden sering merasa cemas dan mudah gelisah?

5. Apakah responden merasa khawatir dan selalu waspada jika diberi sesuatu

oleh laki-laki?

Reaksi emosi saat responden mengalami PTSD

1.

2.

Apakah responden merasa tegang dan tidak dapat tenang?

Apakah responden merasa takut secara terus menerus dan selalu khawatir?
Apakah responden mudah marah dan sangat sensitif?

Apakah responden merasa selalu ada konflik dan mudah mengeluh?

Apakah responden merasa frustasi dan bersikap agresif?

Apakah responden tidak mampu untuk mengambil keputusan?

Apakah responden mudah mencurigai orang lain dan takut terhadap cercaan orang
lain?

Apakah responden merasa tertekan dan selalu melarikan diri dari masalah?
Apakah responden kurang mampu merasakan kebahagiaan dan kurang mampu

menikmati segala hal?
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Nama responden

Hari/Tanggal Wawancara

Waktu wawancara

Tempat wawancara

Wawancara ke

Hal-hal yang diobservasi:

1. Penampilan fisik responden

2. Setting wawancara

3. Sikap responden pada iter

4. Sikap iter pada responden

5. Hal-hal yang menggangg wawancara

6. Hal-hal yang unik, menarik, dan tiada tidak biasa dalam wawancara

7. Hal-hal yang sering dilakukan responden selama wawancara
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Saya yang bertanda tangan diba ah =~
informasi secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan sia

dalam penelitian ini:

Nama : ST

Usia : 22 Tahun

Jenis Kelamin : PR

Dengan ini memberikan persetujuan untuk berpartisipasi sebagai responden penelitian
ini guna memberikan informasi yang dibutuhkan dalam rangka penelitian skripsi peneliti.
Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta tujuan dan manfaatnya. Dengan demikian,
saya menyatakan menyetujui untuk berperan serta sebagai responden. Peneliti menjamin dan
menjaga kerahasiaan identitas diri responden dan informan yang bersangkutan. Atas

perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Medan, 8 Agustus 2011
Respoden Peneliti
( ST ) (Elvina Jultira)
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INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan kesediaan saya memberikan
informasi secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan siapapun, bersedia berperan serta

dalam penelitian ini:
Nama : DM

Usia : 24 Tahun
Jenis Kelamin : PR

Dengan ini memberikan persetujuan untuk berpartisipasi sebagai Informan I
penelitian ini guna memberikan informasi yang dibutuhkan dalam rangka penelitian skripsi
peneliti. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta tujuan dan manfaatnya. Dengan
demikian, saya menyatakan menyetujui untuk berperan serta sebagai Informan I. Peneliti
menjamin dan menjaga kerahasiaan identitas diri responden dan informan yang bersangkutan.

Atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Medan, 10 Agustus 2011

Informan Peneliti

( DM) (Elvina Jultira)
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Saya yang
informasi secara

dalam penelitian ini:

Nama :JK

Usia : 18 Tahun

Jenis Kelamin : LK

Dengan ini memberikan persetujuan untuk berpartisipasi sebagai Informan II
penelitian ini guna memberikan informasi yang dibutuhkan dalam rangka penelitian skripsi
peneliti. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta tujuan dan manfaatnya. Dengan
demikian, saya menyatakan menyetujui untuk berperan serta sebagai Informan II. Peneliti
menjamin dan menjaga kerahasiaan identitas diri responden dan informan yang bersangkutan.

Atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Medan, 12 Agustus 2011

Informan Peneliti

( JK) (Elvina Jultira)
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UNIVERSITAS MEDAN AREA

FAKULTAS PSIKOLOGI
JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223

Email:.uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id

Nomor G20. /FO/PK/2011 Zp Juli 2011
Lampiran
Hal : Pengambilan Data

Kepada Yth
Bapak/Ibu/Sdr/i.........................
di

Tempat

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk memberikan izin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

Nama : Elvina Jultira
NPM : 07.860.0028
Fakultas : Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Bapak/Ibu/Sdr/i guna penyusunan skripsi
yang berjudul “Gejala PTSD (Post Traumatic Stress Disorder) pada Wanita Korban
Perkosaan”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu/Sdr/i memberikan
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan
kami ucapkan terima kasih.

Tembusan :

1. Mahasiswa Ybs.

2. Pertinggal
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UNIVERSITAS MEDAN AREA

FAKULTAS PSIKOLOGI
JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223

Email.uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id

Nomor :22¢.  /FO/PK/2011 Zo Juli2011
Lampiran
Hal : Pengambilan Data

Kepada Yth
Bapak/Ibw/Sdr/i........................
di

Tempat

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk memberikan izin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

Nama : Elvina Jultira
NPM :07.860.0028
Fakultas : Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Bapak/Ibu/Sdr/i guna penyusunan skripsi
yang berjudul “Gejala PTSD (Post Traumatic Stress Disorder) pada Wanita Korban
Perkosaan”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu/Sdr/i memberikan
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibuw/Sdr/i berikan
kami ucapkan terima kasih.

.Psi, M.Psi&(

Tembusan :
1. Mahasiswa Ybs.
2. Pertinggal
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