ABSTRAK

Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area
1 November 2011

Nama : Lidia Elida Nasution
Nim :07.860.0159

Realitas kehidupan manusia tidak terlepas dari tuntutan kebutuhan-
kebutuhan dasar yang harus terpenuhi, termasuk di dalamnya adalah kebutuhan
biologis. Kebutuhan dasar manusia tersebut merupakan bagian dari kehidupan
yang terkadang menjadi dilemma bagi manusia itu sendiri. Kebutuhan biologis
disalurkan berdasarkan orientasi seksual dan pemaknaannya. Terdapat tiga
orientasi seksual pada manusia, yaitu heteroseksual (ketertarikan antar jenis
kelamin), homoseksual (ketertarikan pada jenis kelamin yang sama), dan
biseksual (ketertarikan pada dua jenis kelamin). Peneliti menyusun tugas akhir ini,
dengan penelitian yang berjudul “Perilaku Seksual Lesbianisme pada Masa
Remaja”.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat perilaku seksual lesbian yang terjadi
pada perempuan di dalam kalangan remaja masa kini, yang merupakan orientasi
seksual sejenis pada wanita, dimana adanya ketertarikan fisik, emosional dan
seksual sesama jenis wanita. Interaksi dan komunikasi yang terjalin merupakan
bagian dari suatu kebutuhan fisik dan psikis. Berbagai faktor yang menjadi
penyebab terjadinya proses identifikasi diri wanita remaja menjadi seorang
lesbian. Termasuk di dalamnya faktor trauma psikologis, pola asuh di dalam
keluarga dan lingkungan atau identitas atau komunitas yang sama.

Metode penelitian kualitatif digunakan di dalam penelitian ini untuk
menggali informasi yang lebih dalam dan terbuka melalui teknik wawancara tidak
terstruktur, yang diharapkan menjawab rumusan-rumusan masalah yang ingin
dikaji. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku-perilaku lesbian di dasari
oleh faktor-faktor selama masa perkembangan yang telah mereka lewati. Hasil
kesimpulan menunjukkan adanya kesesuaian hasil dengan teori-teori yang
dijabarkan sebagai pendukung penelitian.
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