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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

MEDAN

Assalaamu’alaikum Wr.Wb

Adik-adik yang manis, saya Elia mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area, terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Allah SWT
atas diberikannya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-adik
sekalian.

Dalam kesempatan ini saya akan memberikan skala ukur kepada adik-
adik. Adapun tujuannya adalah untuk membantu saya dalam rangka penelitian
dengan cara mengisi skala ukur yang saya lampirkan disini. Jawaban yang adik-
adik berikan akan dijaga kerahasiannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu merasa
takut sebab jawaban yang adik-adik berikan tidak ada kaitannya dengan proses
belajar mengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan
ilmiah.

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam
perkembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada
khususnya. Atas segala pengorbanan dan kerja sama yang baik dari adik-adik,saya
ucapkan terima kasih.

Demikianlah. Billahi taufiq wal hidayah. Assalamualaikum wr-wb

Hormat saya

Elia Fitria Sari Sicegar
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IDENTITAS DIRI

Isilah data — data berikut ini sesuai dengan keadaan dari adik — adik.
1. Nama
2. Kelas

3. Umur

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam skala ukur. Adik —
adik diminta memberikan pendapatnya terhadap pernyataan — pernyataan yang

terdapat dalam skala tersebut, dengan memilh 1 dari 4 pilihan jawaban.

Keterangan pilihan jawaban :
SS Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
S Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
TS Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
STS Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang
diajukan
Contoh :
Pada awal pembelajaran, ada sesuatu yang menarik bagi saya.
SS S TS STS
Tanda silang (x) menunjukkan bahwa SETUJU dengan pernyataan yang

diajukan.

SELAMAT BEKERJA
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SS

S

TS

STS

Pada awal pembelajaran, ada sesuatu yang
menarik

2 | Saya dapat mengerjakan soal-soal yang

diberikan oleh guru setelah memahami materi

diajarkan.

3 | Saya selalu mencari tahu hal-hal yang belum
4 |Saya merasa kesulitan dalam mempelajari
5 | Saya jarang mempelajari materi yang diajarkan

dari berbagai sumber , seperti buku paket,

internet dan

Isi pembelajaran ini sesuai minat o

Saya dapat mengajari teman saya yang kurang

akan materi
8 | Pada pembelajaran ini tidak ada hal-hal yang
rasa tahu saya.

9 | Saya tidak malu pada diri saya sendiri kalau o

saya tidak memahami dengan baik materi yang

dari sekolah.

10 | Saya tidak ingin mengikuti kegiatan yang

mengkaji tentang materi seperti kegiatan

diskusi, praktikum dan semacamnya. | | [ |
11 |Saya benar-benar senang mempelajari| | | |

ini.

12 | Saya dapat mengaplikasikan keahlian yang saya T

miliki dalam kehidupan sehari-hari setelah

memahami materi diberikan oleh o
13 | Saya tidak suka pada pembelajaran ini sehingga | | | |

saya tidak berkeinginan mengetahui lebih lanjut

bahasanipi. | |

14 | Dalam mengerjakan tugas yang diberikan saya

selalu membuatnya. o
15 | Jumlah tugas yang harus saya lakukan adalah| | | |

memadai untuk semacam ini.
16 | Saya telah mempelajari sesuatu yang sangat

menarik dan tak
17 | Saya tidak dapat memahami apa yang

oleh
18 |Saya tidak memiliki motivasi untuk
ini.

19 | Saya telah memperoleh hasil yang kurang baik,

berusaha hasil
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lebih baik

20 | Saya lebih menyukai mengerjakan tugas yang
sulit mudah.

21 | Materi pembelajaran ini sangat menarik

22 | Sedikit pun saya tidak memiliki suatu

telah

23 | Saya tidak ingin mengetahui pembelajaran ini

24 | Saya  mengerjakan latihan-latihan  dan
menjawab pertanyaan-pertanyaan pada bagian
akhir dalam buku

25 | Tugas-tugas latihan pada pembelajaran ini
cukup  sulit, saya tertantang  untuk

26 | Tidak ada yang menarik bagi saya dalam

ini.

27 Saya tidak paham materi yang diajarkan oleh
guru sehingga saya tidak dapat mengerjakan
soal-soal diberikan.

28 Saya tidak ingin mencari tahu hal-hal yang
belum ketahui.

29 Saya mempelajari materi yang diajarkan
walaupun tidak ada orang yang mengawasi

30 Menyelesaikan tugas-tugas dalam pembelajaran
ini membuat saya merasa puas terhadap hasil

telah

31 Isi pembelajaran ini tidak sesuai dengan minat
saya.

32 Saya tidak dapat mengajari teman saya yang

akan materi

33 Pada saat saya mengikuti pembelajaran ini, saya
percaya bahwa saya dapat berhasil jika saya

keras

34 Saya giat mempelajari materi yang dianjurkan
sekalipun tidak disuruh oleh orang tua dan guru
untuk

35 Saya berpendapat bahwa tingkat tantangan
dalam pembelajaran ini tepat, tidak terlalu

dan tidak terlalu sulit.

36 Saya benar-benar tidak menyukai pembelajaran
ini.

37 Dalam kehidupan sehari-hari saya tidak dapat

keahlian miliki.
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38 | Saya berusaha mengatasi kesulitan yang biasa
dialami dalam

39 |Saya berusaha mempelajari materi yang
diajarkan dari berbagai sumber , seperti buku

internet dan semacamnya.

40 | Jumlah tugas yang harus saya lakukan sangat
sedilait untuk semacam ini.

41 | Materi pembelajaran ini tidak menarik

42 | Pada pembelajaran ini ada hal-hal yang

rasa tahu

43 Saya malu pada diri saya sendiri kalau saya
tidak memahami dengan baik materi yang

; dari sekolah.

44 Saya mau mengikuti kegiatan yang mengkaji
tentang materi seperti kegiatan diskusi,

dan

45 Menyelesaikan tugas-tugas dalam pembelajaran
ini membuat saya merasa puas terhadap hasil

telah saya capai.

46 Saya telah mempelajari sesuatu yang sangat
tidak menarik.

47 | Saya sangat senang pada pembelajaran ini
sehingga saya ingin mengetahui lebih lanjut

bahasan ini.

48 | Dalam mengerjakan tugas yang diberikan saya
selalu hasil maksimal.

49 | Saya tidak pernah mengerjakan latihan-latihan
ataupun menjawab pertanyaan-pertanyaan pada

akhir dalam buku o

50 | Tugas-tugas latihan pada pembelajaran ini
cukup sulit, saya jadi malas untuk

51 | Saya dapat memahami apa yang dijelaskan oleh

52 |Saya sangat termotivai untuk mempelajari

ini.

53 | Meskipun saya telah memperoleh hasil yang
baik, tetapi saya tetap berusaha memperoleh
hasil yang lebih baik

54 | Saya mau mempelajari materi yang diajarkan
bila ada

55 | Menyelesaikan tugas-tugas dalam pembelajaran

ini membuat saya merasa tidak puas terhadap
hasil telah
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m keterampilan/keahlian
memahami materi yang

adti pembelajaran ini, saya
a dapat berhasil dalam

RC AN . \a ari materi yang dianjurkan
NN Wodl L oleh orang tua dan guru
bt RS
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