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Isilah terlebih dahulu data-data sebagai berikut:

Nama

Usia

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam bentuk skala.
Kepada saudara diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan yang

terdapat dalam skala ini dengan cara memilih:

SS : Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan tersebut
S : Bila merasa SETUJU dengan pernyataan tersebut
TS : Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut

STS : Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan
tersebut

Saudara hanya diperbolehkan memilih salah satu pilihan jawaban tersebut
setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda (X) pada lembaran jawaban

yang tersedia di sebelah kanan pernyataan.

Contoh: Saya merasa teman-teman saya menjauhi saya  SS S TS

STS

Bila saudara salah dalam memilih jawaban, cukup memberikan tanda garis
dua untuk jawaban yang salah dan silanglah pada jawaban yang menurut saudara

sesuai.

Contoh: Saya suka bila berada bersama teman-teman sebaya saya SS S
TS STS
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SKALA A
PERNYATAAN

SS

TS

STS

Saya sering mendapatkan pujian dari anggota sanggar
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tari.
2 | Saya mampu untuk menghapal gerakan tarian dengan
3 | Teman-teman  tari keberadaan
4 sulit tarian
S dilecehkan, bila memberikan
6 | Saya tidak perduli bila anggota lain tidak menyukai
a.
7 | Anggota sanggar meminta saya mengajarkan tari pada
mereka.
8 | Saya mengetahui sampai sejauh mana kemampuan
9 merasa
10 | Saya kurang nyaman bila bersama anggota sanggar
lain.
11 | Saya tidak mampu untuk menyesuaikan diri dengan
12 | Saya tidak memperdulikan penampilan saya, untuk
sekedar mendapatkan tempat utama di sanggar tari
UMA.
13 merasa bahwa diri disukai
14 | Saya mendapatkan piagam atas keberhasilan saya
dalam tari.
15 | Saya suka diminta untuk mengajarkan gerakan tari di
16 | Saya tidak yakin akan kemampuan saya, apakah saya
bisa latihan tari.
17 | Saya jarang mendapatkan pujian dari teman-teman
~ tarl atas
18 | Anggota sanggar tidak pernah meminta saya untuk
tari mereka.
19 merasa diterima dalam di tari.
20 | Saya selalu berpikir positif dengan kemampuan yang
miliki selama ini.
21 | Saya tetap menjaga kualitas dari kemampuan menari
a.
22 tidak kehadiran
23 tarian tidak kuasai.



24 merasa biasa bila di umum.

25 |Bila saya ada masalah, teman-teman saya selalu

26 terus berlatih.

27 |Saya di beri kepercayaan untuk menjadi guru

di tari.
28 | Saya tidak dianggap ada dalam pergaulan oleh
lain.
29 | Saya selalu mengeluh, bila disuruh untuk mengajarkan
tari

30 | Saya berbicara sesuai keinginan saya sendiri, bila
berbicara di umum.

31 | Anggota lain bertanya apabila saya tidak datang untuk
latihan.

32 | Saya dapat mengajar tari kepada anggota sanggar

33 | Teman-teman saya akan senang menerima ide-ide

utarakan.

34 | Pada saat pementasan saya tidak mau menggantikan
teman 1 bila ia tidak

35 | Saya jarang mendapatkan pujian dari anggota sanggar

36 | Saya merasa kurang mampu untuk mengikuti setiap
latihan adadi tari.

37 | Saya merasa di dalam hidup, saya kurang berarti
untuk lain.

38 merasa bodohdi tari.

39 | Jika saya datang ke sanggar, maka anggota sanggar

lain akan
40 | Pada saat pementasan salah satu teman saya tidak
hadir, maka akan

41 merasa bahwa adalah anak baik.

42 untuk acara-acara tari.

43  Saya akan selalu menjaga penampilan saya agar selalu

utama.
44 Saya dapat menyesuaikan diri, bila ada gerakan baru
arkan.

45 Rekan-rekan kurang menghargai apa yang saya
lakukan.

46 Walaupun saya tidak dibantu, saya dapat menguasai
tarian ada.

47 tidak dilibatkan dalam mencari
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SKALA B

NO PERNYATAAN SS TS | STS
1 Semenjak kecil saya senang, jika saya diajak
melihat tari.
2 selalu melihat tari baru.
3 Tari membuat saya mengenal tradisi dan
ada.
4 Saya selalu bersemangat untuk melihat setiap
pertunjukan tari baik itu di televisi atau di
5 Saya hanya akan menerima ajakan teman untuk
melihat tari.
6 aktif di tari.
7 Meskipun saya sudah memasuki sanggar tari tidak
membuat dikenal lain.
8 Saya bosan, jika mengamati perkembangan seni
tari.
9 Saya senang bila aktif di sanggar tari karena dapat
diri.
10  Saya tidak pernah bosan mengamati perkembangan
seni tari.
11 selalu aktif di tari. |
12 Mengikuti kegiatan sanggar tari membuat saya
semakin dikenal di
13  Saya rela meningalkan jadwal latihan menan
asalkan saya bias berkumpul bersama teman-teman
a.
14 suka menari, untuk waktu
15 kecewa tidak ~ tarl.
16  Saya merasa sedih bila pertunjukan tari gagal untuk
L
17 | Sanggar tari merupakan tempat saya untuk
berkreasi.
18 | Kegiatan sanggar tari tidak menjamin saya dapat
baik.
19 | Saya merasa biasa saja selama mengikuti kegiatan
tari.
20 tidak suka ikut berlatih tari, bila ada acara
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tari di televisi.

21 melihat tari.
22 | Sanggar tari bukan tempat bagi saya untuk
diri.

23 | Mengikuti sanggar tari memberikan banyak
manfaat

24 di tari membuat

25 | Saya suka ikut berlatih tari, bila ada acara budaya
tari di televisi.

26 | Saya tidak suka bila anggota lain mengajari saya
untuk menari.
27 | Saya selalu mengikuti latihan tari, walaupun saya
28 | Kegiatan sanggar tari tidak membuat saya berlatih
untuk kreatif, -
29 | Saya tidak permah mengikuti atau menghadiri
30 Saya menyukai sanggar tari yang ada di UMA,
karena memberikan manfaat.

31 tidak bila ada tari.

32 latihan di

33 tari tidak bermanfaat

34 Saya tidak akan latihan menari jika saya tidak

salah satu tari.
35  Melihat gerakan-gerakan baru akan saya tunjukan
lainnya.

36 Saya merasa biasa-biasa saja, bila tidak diikut
sertakan dalam

37  Dengan mengikuti kegiatan disanggar tari membuat

semakin kreatif.
38 Kegiatan sangggar tari selalu menarik perhatian
39  Saya senang tampil di pertunjukan tari karena saya
bahwa

40 akan ikut serta, bila ada tari.

41 tari menambah

42  Walaupun jadwal kegiatan saya padat saya akan
menyempatkan diri untuk menarn minimal

sekali.
43  Selama saya berada di sanggar tari saya tidak dapat

mengembangkan potensi yang ada di dalam diri
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44 | Saya tidak mengetahui gerakan-gerakan baru yang
di

45 | Kegiatan-kegiatan di dalam sanggar tari membuat

sulit berkonsentrasi.
46 | Saya merasa biasa saja melihat minimnya anggota
hadir saat latihan.
47 akan latihan di
48 Dari awal saya masuk kuliah, saya ingin sekali
ke dalam tari UMA.
Saya lebih menyukai bareng teman-teman saya
harus tarian.
50  Saya tidak akan menunjukkan pada anggota sanggar
bila ada tari baru.

51 Saya benci lain.

52 | Saya tidak pernah lupa jadwal-jadwal latihan di

53 | Kegiatan sanggar tari hanya sedikit berperan untuk
kelestarian

54 tidak suka menari untuk waktu

55 | Saya selalu menikmati saat-saat saya latihan menari
di tari UMA.

56 | Saya akan kecewa bila tidak ikut serta dalam

57 Saya senang berada di sanggar tari karena dapat

ada dalam diri

58 Pada saat pertunjukan tari, saya kurang

59  Sanggar tari menurut saya tidak menambah

60  Setiap detik yang berlalu sangar berharga buat saya
saat berada di tari UMA.

61 tidak tari.

62  Saya kurang suka bila saya tampil di muka umum
untuk menari.

63  Saya tidak menyukai sanggar tari universitas medan
area.

64 selalu ikut latihan sesuai tari.

65  Mengikuti sanggar tari membuat saya mudah

66 tidak seni tari .

67  Saya akan sedih bila anggota sanggar tidak banyak

ikut untuk latihan.
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68 | Meskipun sibuk, saya selalu menyempatkan diri
untuk melihat
69 | Saya berusaha tampil semaksimal mungkin, sesuai
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