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LAMPIRAN C 

PEDOMAN WAWANCARA 

1 .  Kapan responden menjalani terapi hemodialisa 

a. Apa saja yang dirasakan responden saat pertama sekali menderita 

penyakit gagal ginjal kronis yang akan menjalani terapi hemodialisa 

b. Berapa lama responden menghadapi penyakit gagal ginjal kronis 

c. Apakah ada responden mendapat sumber informasi lain dari luar 

tentang alat HD sebelum menjalani tempi. 

2. Gejala-gejala yang dialami responden 

a. Apa saja yang responden rasakan dari penyakitnya 

b. Kapan gejala tersebut dirasakan oleh responden 

c. Apa aja responden rasakan saat pertama sekali mengetahui tentang 

penyakit gagal ginjal kronis yang akan menjalani terapi hemodialisa 

d. Apakah responden merasa cemas melihat alat-alat HD yang terpasang 

diruang HD. 

3. Faktor-faktor penyebab kecemasan penderita gagal ginjal kronis yang akan 

menjalani terapi hemodialisa 

a. Apa saja yang menyebabkan responden merasakan cemas 

b. Mengapa responden merasa cemas 

c. Bagaimana responden pertama kali memasuki ruang Hd atau melihat 

alat HD. 

d. Bagaimana responden yang sudah pemah memasuki ruang HD atau 

melihat alat HD. 
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e. Apakah responden rnerasa cernas setelah rnengetahui pengobatan 

dengan tempi hernodialisa 

f. Faktor apa saja yang rnernpengaruhi kecernasan pada penderita gagal 

ginjal kronis 

4. Ciri-ciri kecernasan responden padan penderita gagal ginjal 

a. Ciri fisik 

b. Ciri Behavioral 

c. Ciri Kongnitif 

5. Kecemasan yang dirasakan responden pada penderita gagal ginjal kronis 

6. Usaha untuk rnengatasi kecernasan pada penderita gagal ginjal kronis 
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LAMPIRAN D 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bemama Eryanti Lisma, saat ini sedang melaksanakan 

penelitian tentang Kecemasan Pada Penderita Gagal Ginjal Kronis Yang Akan 

Menjalani Terapi Hemodialisa Di Rumah Sakit Haji Adam Malik Medan. 

Penelitian ini dimulai sejak Juli 2010. 

Untuk keterlibatan dalam penelitian ini, diharapkan kerjasama yang baik 

antara penelitian dengan subjek untuk mendukung keberhasilan penelitian ini juga 

dapat bermanfaat bagi subjek peneliti sendiri. 

Peneliti bersedia bertanggung jawab terhadap efek sampmg yang 

merugikan, memperberat serta menimbulkan perrnasa1ahan baru yang dikehendaki 

serta bersedia memberikan ganti rugi atau kompensasi subjek peneliti. 

Peneliti berkewajiban menjaga kerahasiaan subjek penelitian, baik 

mengenai informasi data pribadi subjek, keluarga subjek ataupun alamat subjek 

peneliti. Peneliti bersedia dihubungi sewaktu-waktu mengenai hal-hal yang 

berhubungan dengan proses penelitian. 

Apabila subjek telah membaca dan memahami pernyataan ini, dimohon 

kesediaannya untuk menanda tangani surat pernyataan persetujuan yang telah 

disediakan oleh peneliti. Terimakasi atas kerja samanya. 
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INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini secara suka rela dan tidak ada 

unsur paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini . 

Nama 

Usia 

J enis kelamin 

Dengan ini memberikan persetujuan untuk berpatisipasi sebagai respoden 

penelitian ini guna memberikan informasi yang dibutuhkan · dalam rangka 

penelitian skripsi peneliti. Dengan demikian, saya menyatakan menyetujui untuk 

berperan serta sebagai responden. 

Peneliti menjamin dan menjaga kerahasiaan identitas diri responclen clan 

informan yan·g bersangkutan. Atas perhatian saya i1capkan terimakasi. 
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c <rVJ ( Q_ vz L-t 
0Rl\1ED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini secara suka rela dan tidak ada 

unsur paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini . 

Nama 

Usia 

J enis kelamin 

Dengan ini memberikan persetujuan untuk berpatisipasi sebagai respoden 

penelitian ini guna memberikan informasi yang dibutuhkan dalam rangka 

penelitian skripsi peneliti. Dengan clemikian, saya menyatakan menyetujui untuk 

berperan serta sebagai responclen. 

Peneliti menjamin dan menjaga kerahasiaan identitas diri responden clan 

informan yang bersangkutan. Atas perhatian saya ucapkan terimakasi. 
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FAKULTAS PSIKCLOG�I 

Lampiran 
Hal 

Kepada Yth 

J'A:, .AN Ko·1 
TELP ,OEi',) 

: PemgambH 

Bapak/Ibu/Sdr/i . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . 

di 
Tern pat 

Dengan horm8.t; 

;z Juli 2010 

Bersama ini kami mohon keseJiaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk memberikan rzm ::ian 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

NMna 
NPM 
Fakt.ltus 

: ilryanti Lisma 
: 08.860.0070 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pen6amblar, data pada Ba Ii p SI 

yang berjudul "l\ec1!mas.in pada Penderita Gaga! Ginja Kron is yang a· an 
Menja/ani Terapi Hemodialisa di Rumalz Sa/;it Umun >usat Haji adam �-ulik 
Medan." 

Perlu kami jelaskan balm:.:i peneliticu dimaksud adalal1 semata-mata untuk tu'isan 
iimiah dan ptnyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasisY1a 
tersebut untlli<: mengikuti ujian Sa;jana Psikologi nada Fakultas Psikologi Univer.>itas 
Medan. Area. 

Sehub ·mgan dengan ha! terse but kami moho:i kira.nya B<1p8.k/Ibu/Sdr/i membel ikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan. 

Demikian kam: sampaikrn, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i be1•kan 
kami ucapkan terim� kas ih. 

Ternbusan: 
1. Mahas iswa Yb:>. 
2. Pe:.tinggal 
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KEMENTERl/\N Kf.SEHATAN 
DIREKTORAT �ENDER.AL BINA PELAYAt·�AN MEDIK 

RU1Y11\.H S/\1(IT UJ"vIUlVI PU�,AT 
JI. ADA\!I MALII( 

JL Sunga Lac.1 No. 17 Meda1 TJntui.g,m l(m. 12 f<:otak F'os 246 
Telp. \061) 8'.:i64581 - G360141- 816J051 Fax. 8360255 

ME'OAN - 20116 

SU1U,T KETERA_HGAl % 1 :} � 
1'10MOR : LB.02.03.11.4 ... d/ -

Yang hertanda tanga;i di bawah 1ni 

Nam a 
NIP 
Jr.batan 
Alam at 

Dr.M.Nur Rasyid Lu9is,SpB.FD-JACS 
195708201985031007 
DIREKTUR SOM VAN PEi-.JDIDJJ(AN 
JL1.8'..mgalciu No.17 Medan 

Deng:m iri menerangkan bahwa m<.'.h<.siswa 

Nam a 
NI ·M 
lnscitusi 
.I u du I 

cryanti Lisma 
: 08.860.0070 
: Fakultas Psikologi - Unive:rsitas Medan Area 
:"Kecemas;.:n Pada Pe11-..c.�1ita Ge gal \Jir.jal Kror is 

Yang Akan Menjalani Tempi, Her..10delisa [·: 
RSUP I-LA.darn fv'alik Medan" 

Benar Telah rnelaksanakan penelitian drn teLih meng ikuti Pr.Jscdur dan 
Kt ten1r"Jan Penelitian yc>n5 bc�iaku .Ji RSUP T-1:Adan:1 M�likMedan,.1 

Demikianlah Surat ini d iperbuat dcng in scknt:·�n;� 
·�1'ni�1: dapat rlipergunakm1. 
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