
73 

DAFTAR PUSTAKA 

Alsa, Asmadi. 2004. Pendekatan penelitian kuantitatif dan kualitatif serta 
kombinasinya dalam penelitian psikologi. Yogyakarta:pustaka pelajar. 

A. Setiono Mangoenprasodjo. 2005. Mengisi Hari Tua dengan Bahagia. 
Y ogyakarta: Pradipta Publishing. 

Bahtiar, Aziz. 2004. Menikahlah maka Engkau akan Bahagia. Yogyakarta : 
Sanjana Y ogyakarta. 

"Booming" Angkatan Usia Lanjut Perlu Perhatian". 17 Mei 2004. 

Dariyo, Agus. 2003. Psikologi Perkembangan Masa Muda. Jakarta PT. 
Gramedia. 

Engels,Friederich. 1986. The Origins of The Family, Private Property, and The 
Stale. New York: Pengnins Books. 

Fahrudin, Arif. 2004. Buruan Cium Gue. Yogyakarta : Diva Press. 

Haryawan, Bambang dkk. 1995. Usia Lanjut Masalah Kita. Surabaya: Yayasan 
Gerentologi. 

· 

Helmy, Masdar. 1969. Islam dan Keluarga Berencana. Semarang: Thoha Putra. 

Hurlock, E.B. 1980. Suatu Pendekatan Sepanjang rentang Kehidupan. Edisi 
Kelima. Jakarta : Erlangga. 

"Lansia, tetap produktif di usia senja'', Pikiran Rakyat 0 1  juni 2004. 

Mangoenprasodjo, A. Setiono. 2005. Mengisi Hari Tua dengan 
Bahagia. Y ogyakarta : Pradipta Publishing. 

MSJ Pathy CS: Geriatric Medicine, Simposium Gerontologi, Menjelang Usia 
Senja, 1988. 

Niven, David Phd. 2002. I 00 Rahasia Membuat hidup Bahagia Happy People. 
Jakarta : Erlangga. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



74 

Prayitno, A. 1982. Masalah Para Orang Usia Lanjut dan Aspek Psikologisnya di 
Indonesia : Syimposium Pembinaan Keluarga Bahagia dan Sejahtera. 
Jakarta : 20 November 1982. 

Patton, Michael Q.1990. Qualitative Evaluation and Researches Methods. 2 nd 
Edition. United states of America:SAGE Publication. 

Poerwandari, E.K. 2007. Pendekatan Kualitatif untuk penelitian perilaku 
manusia. Edisi ke-3. Depok: LPSP3 UL 

Subamo, K.H.I. 2004. Menikah Sumber Masalah. Yogyakarta : Gama Media. 

Suparto, H, dr. 2000. Seks untuk Lansia. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Sugiyono. 2005. Memahami Pendidikan Kualitatif. Bandung: Alfabeta. 

Samino, H,Dr.Sp.S. Menjadi Lansia, Siapa Takut?. www.pdpersi.co.id. 2003. 

Setiati S, soejono C H, RahardjoT W (Editors), Pedoman praktis perawatan 
kesehatan, untuk pengasuh orang usia lanjut, pusat informasi dan 
penerbitan bagian ilmu penyakit dalam FKUI, Jaka� 2000. 

Soemijati. 1982. Hukum Pernikahan Islam dan Undang-Undang Pemikahan. 
Y ogyakarta: Liberty. 

Suryabrata, S. 2006. Metodologi Penelitian. Jakarta : PT. Raja Grafindo Persada. 

Walgito, Bimo. 1984. Bimbingan dan Konseling Perkawinan. Yogyakarta : 
Yayasan Penerbitan Fakultas Psikologi UGM Y ogyakarta. 

Winotohardy. 1999. Panduan Gerontology Tinjauan dari Berbagai Aspek. Jakarta 
: PT. Gramedia Pustaka Utama. 

Yayasan Indayu. 1984. Manuia (Manusia Usia Lanjut). Jakarta: Indayu Press. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



PEDOMANWAWANCARA 

1. Makna menikah kembali bagi responden 

a. Arti menikah 

b. Tujuan menikah kembali di hari tua 

77 

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi responden ingin menikah kembali, dan 

pengaruh terhadap gender dari factor-faktor tersebut 

a. Kebutuhan biologis 

b. Penerimaan secara social di masyarakat 

c. Manfaat ekonomi setelah menikah 

d. Kepuasan diri setelah menikah 

e. Penghargaan masyarakat setelah menikah kembali 

f. Membantu pendidikan dan pemeliharaan keturunannya 

g. Ketenangan secara psikologis setelah menikah 

3. Apa saja kebutuhan dasar usia lanjut 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



79 

Wawancara Responden ( Nenek IR) 
Nomor Sub_jek Hasil wawancara Koding 

1001 Iter Assalamualaikum? 

1002 I tee W aalaikumsalam. 

1003 lter Apa kabar nek? 

1004 I tee Alhamdulillah kabar nenek sehat dan 
baik-baik aja, ya . . .. Seperti nenek-
nenek yang lain keadaannya di bilang 
sehat gak juga di bilang sakit juga gak. 
He . . .. he .. 

1005 Iter Boleh saya minta waktu nenek untuk 
menjawab pertanyaan saya? 

1006 I tee Ya, silahkan nak. Nenek punya waktu 
banyak kok toh gak ada yang nenek 
kerjakan di rum ah ini Karena ada 
pembantu 

. .  
yang ngerJam semua 

pekerjaan yang ada di rumah ini. 

1007 Iter Maaf nek, boleh saya tahu arti 
menikah menurut nenek apa? 

1008 I tee Dulu nenek menganggap bahwa Arti menikah 

menikah itu adalah bertemunya laki- menurut 

laki dan perempuan yang telah pacaran 
responden. 

dan kenal satu sama lain bersatu untuk 
membentuk rum ah tangga, 
mempunyai keluarga kecil dengan 
anak-anak dalam rumah yang kecil. 

1009 Iter Kenapa harus orang yang pacaran baru 
bisa nikah nek? 

1010 I tee Bukan gitu.. maksud nenek dulu kan 
nenek itu pacaran jadi ya .. nenek 
beranggapan bahwa orang yang 
pacaran pasti akan menikah. Tapi ada 
orang yang menikah itu karena di 
jodohi orang tuanya ya. . . m..  . ada 
juga orang yang udah pacaran lama 
gak nikah dengan pacarnya itu tapi 
dengan orang lain. Semua itu 
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1011 lter 

1012 I tee 

1013 lter 

1014 I tee 

1015 lter 

1016 I tee 

1017 lter 

1018 Itee 

tergantung jodoh. 

Tergantung jodoh bagaimana maksud 
nenek? 

Semua itu tergantung takdir dari Allah 
karena langkah, rezeki, pertemuan dan 
maut dia yang menentukan. Ada orang 
yang pacaran terns mereka menikah 
ya... berarti itu adalah jodohnya dan 
rezekinya, ada orang pacaran tapi gak 
menikah dengan pacamya itu mungkin 
bukan jodohnya. Beruntung orang 
yang nikah dengan pacarnya sendiri 
dan bukan orang lain. 

Maksud nenek? 

Seperti nenek he ... , nenek 
. .  
101 

termasuk orang yang beruntung karena 
bisa menikah dengan pa car nenek 
sendiri karena nenek udah kenal dia 
baik itu kebaikan atau keburukan dia. 
Kalau nenek menikah bukan dengan 
pacar nenek mungkin nenek butuh 
waktu yang lama untuk kenal laki-laki 
itu. 

Butuh waktu yang bagaimana nek? 

Butuh waktu ya untuk mengenal 
pasangan nenek itu apakah dia itu 
orang baik atau gak. Kalau dia baik 
nenek beruntung tapi kalau dia bukan 
orang yang baik kan nenek sendiri 
yang rugi karena bisa aja nenek di 
bohongi dia atau kalau pun udah nikah 
nantinya dia bisa selingkuh di 
belakang nenek. 

Menurut nenek jodoh itu apa sih? 

Jo doh itu m ... m ... oya, seseorang 
yang udah di takdirkan Allah buat 
nenek dimana dia adalah orang yang 
terbaik yang di pilih Allah untuk 
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10 19 

1020 

102 1 

1022 

1023 

1024 

1025 

1026 

1027 

1028 

lter 

ltee 

lter 

I tee 

Iter 

I tee 

lter 

ltee 

lter 

I tee 

8 1  

mendampingi hidup nenek m ... m .. ya 
sampai nenek meninggal tentunya. 

Apa nenek setuju kalau nenek 
menikah itu dijodohi? 

Aku gak setuju. Adan ya 
penolakan 
dengan 
perjodohan. 

Kenapa nek? 

Ya karena nenek belum kenal betul 
siapa dia, kebaikan dia kayak mana, 
kejelekan dia kayak mana. Lagipula 
belum tentu nenek bisa cinta dengan 
dia seperti nenek cinta dengan pacar 
nenek. 

Kalau orang itu adalah jodoh nenek 
bagaimana? 

ltu lainlah nak, kalau emang jodoh 
nenek berasal dari dijodohi mau bilang 
apa karena itu udah takdir nenek jadi 
nenek harus terima. Mungkin laki-laki 
yang dijodohi dengan nenek adalah 
laki-laki yang lebih baik buat nenek 
daripada laki-laki yang menjadi pacar 
nenek sebelumnya. Ya ... nenek harus 
terima dengan ikhlas kalau itu sudah 
ketentuan dari Allah ha .. ha ... 

Tujuan nenek dulu menikah apa? 

Tujuan nenek dulu menikah ya . .. Tujuan menikah 

nenek tinggal bersama orang yang menurut 

nenek cintai, terus mempunyai anak-
responden. 

anak yang lucu serta membesarkan 
mereka sampai mereka menikah 
seperti nenek juga. Dan .. . 

Dan apa nek? 

Nenek selalu berdua dengan suami 
nenek baik itu bekerja, makan, 
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1029 lter 

1030 ltee 

1031 Iter 

1032 I tee 

1033 Iter 

1034 I tee 

1035 Itee 

istirahat, duduk-duduk santai dan 
jalan-jalan berdua dengan kakek 
sedang anak-anak nenek kadang nenek 
titip dengan kakak nenek kadang 
nenek bawa. Tapi nenek lebih sering 
berdua dengan kakek. 

Apa nenek gak bosan selalu berdua 
dengan kakek? 

Ya gak lah, nanti kamu akan alami 
sendiri. Malah lebih enak itu selalu 
berdua walaupun kadang ada 
berantemnya tapi romantislah kalau 
selalu berdua he .. he .. 

Romantis bagaimana? 

Romantisnya itu ada yang 
memperhatikan nenek, ada yang 
memebe\ai nenek, ada yang membantu 
nenek, banyaklah yang romantis yang 
nenek alami sewaktu menikah <lulu. 
Apalagi kalau awal nikah hm . . . . 

Maksud nenek itu lo di malam 
pertama. 

Apa maksud nenek di malam pertama? 

Nenek Iucu banget dulu dengan malam 
pertama. Nenek dengan kakek bingung 
harus ngapai kami hanya pandang­
pandangan cukup lama juga waktu itu 
sampai kami akhirnya tertawa di 
kamar sampai tertidur. Rabis kami gak 
tahu harus berbuat apa sampai esok 
paginya nenek bangun mertua nenek 
bertanya gimana dengan tadi malam. 

Nenek bingung dengan maksud 
mertua nenek itu apa, dengan santai 
nenek bilang aja seru ... mendengar 
kata itu mertua nenek bertanya seru 
gimana apa yang A .. (inisial nama 
suami nenek) lakukan sama kamu 
ndok. Nenek tambah birnrun� apa lagi 
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1036 Itee 

1037 Iter 

1038 I tee 

1039 Iter 

1040 ltee 

maksud mertua nenek, ya.. .  nenek 
jawab aja ya kami hanya 
berpandangan terus tertawa karena 
lucu setelah itu tidur. Rabis gimana 
nenek gak ngerti apa maksud 
pertanyaan dari mertua nenek itu, 
lagipula dulu itu nenek menikah usia 
15 tahun masih muda. 

Setelah itu mertua nenek bercerita 
tentang hal-hal yang buat nenek 
bingung dan setelah dijelaskan lama 
kali baru nenek ngerti. Cukup lama 
juga lah mertua nenek itu memberi 
penjelasan tentang malam pertama. 
Nenek gak mau cerita sama kamu ntar 
kamu juga akan tahu sendiri apa itu 
malam pertama dan apa yang harus 
dilakukan pada malam pertama. 
Haha . . .. 

Bagaimana kehidupan pernikahan 
nenek dulu? 

Pernikahan nenek dulu biasa aja tapi 
romantis. Kehidupan nenek dulu tidak 
seperti sekarang yang serba 
berkucupan, dulu nenek bekerja 
dengan suami ya. . . untuk 
menghidupkan anak-anak nenek. 
Suami nenek dulu kerja di pabrik dan 
juga bersawah sedang nenek bersawah 
membantu suami dan juga dengan 
berjualan di rumah. Tapi kalaupun 
kehidupan nenek dulu susah tapi kami 
senang dengan serba berkecukupan. 

Apa yang nenek suka dari kakek dulu? 

Banyak lah dari perhatian, dia itu 
orangnya penyayang, sabar ngadapi 
nenek yang cerewet he he .. , suka 
memberi nasehat kalau nenek pakai 
baju yang ketat. Dulu tu musim banget 
dengan pakaian yang ketat dan pendek 
jadi nenek suka ikut-ikutan 

Gambaran 
pemikahan 
pertama 
responden. 
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