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LAMPIRAN A

LEMBAR DATA RESPONDEN

Nama

Usia

Anak ke dari  bersaudara
Perempuan, laki-laki

Agama

Suku Bangsa

Pendidikan Terakhir

Status

Pekerjaan

Alamat
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LAMPIRAN B

DAFTAR WAWANCARA

1. Apa yang menyebabkan responden tertarik mengkonsumsi rokok?
2. Kapan pertama kali responden mulai merokok?

3. Sudah berapa lama responden merokok?

4. Apa yang dirasakan ketika pertamakali responden merokok?

5. Pada saat kapan saja responden mengkonsumsi rokok?

6. Berapa banyak rokok yang di konsumsi responden setiap hari?

7. Apa yang di rasakan responden setelah merokok?

8. Apakah ada anggota keluarga responden yang merokok?

9. Apakah bahaya merokok merupakan ancaman bagi responden?
10.Apakah responden mengetahui dampak atau bahaya dari merokok?
11.Bagaimana respon lingkungan ketika responden merokok?
12.Darimana informasi tentang bahaya merokok responden peroleh?
13.Bagaimana tanggapan responden tentang bahaya merokok?
14.Kapan pertama kali responden berniat untuk berhenti merokok?
15.Kenapa responden berniat untuk berhenti merokok?

16.Bagaimana respon lingkungan ketika responden berniat untuk berhenti

merokok?
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17.Apakab Responden sebelumnya sudah pernah mencoba teknik terapi lain
untuk berhenti merokok?

18.Apa yang responden ketahui tentang hipnoterapi?

19. Darimana responden memperoleh informasi tentang hipnoterapi?

20.Mengapa responden tertarik untuk mencoba atau terlibat dalam
hipnoterapi?

21. Apa yang dirasakan responden ketika pertama kali mengikuti proses
hipnoterapi?

22.Dimana Responden melakukan terapi? Berapa lama waktu yang di

butuhkan untuk terapi?

23. Bagaimana intensitas perilaku merokok responden sebelum dan sesudah

mengikuti hipnoterapi?

24. Bagaimana manfaat hipnoterapi untuk mengurangi perilaku merokok?
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini secara sukarela dan tidak ada unsur
paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini.
Nama
Jenis kelamin :
Usia

Saya telah diminta dan telah menyetujui untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini sebagai responden. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta
dengan tujuan dan manfaatnya, dengan demikian saya menyatakan tidak
keberatan memberikan informasi dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
diajukan kepada saya.

Saya mengetahui bahwa identitas diri dan juga informasi yang saya

berikan akan dijamin kerahasiaannya oleh peneliti dan digunakan untuk tujuan

penelitian.

Medan, Desember 2009
Responden Peneliti
( ) ( ]
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