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SKALA KEPERCAYAAN DIRI

saya, sebab saya rajin beribadah

UNIVERSITASMEDAN AREA

No. URAITAN PERNYATAAN SS TS STS
1.  Sayarajin belajar sehingga saya mendapat nilai yang baik
2. Saya selalu siap menghadapi ujian disekolah
3. _ Saya tidak yakin dengan hasil yang baik bila saya mengerjakan
tugas yang diberikan oleh guru
4. Saya tidak mampu menyelesaikan tugas-tugas saya sendiri I
S.  Saya sangat senang karena selalu mendapatkan nilai pelajaran
yang baik
6.  Saya tidak dapat berbagi kegembiraan dengan orang lain
7.  Sayatidak suka bila harus beradaptasi dengan teman yang baru
8.  Bila saya benar-benar berusaha dan berdoa, maka Tuhan akan
membantu saya dalam meraih cita-cita
9.  Tuhan tidak pemmah membantu saya bila menghadapi kesulitan
10.  Tuhan tidak membantu kehidupan saya menjadi lebih baik
11. Saya selalu mengerjakan tugas-tugas yang diberikan oleh guru
12. Saya selalu optimis bila ada masalah dalam proses belajar saya
13. Sayatidak pernah mempelajari materi pelajaran yang belum
pemah di berikan oleh guru
14. Savasangat sedih bila ada mata pelajaran yang tidak saya tahu
15, Saya sangat senang bila bermain dengan teman yang baru
16. Saya bosan bila saya harus mengerjakan tugas yang diberikan
guru
17.  Saya sangat benci dengan keadaan yang saya hadapi sekarang
18. Saya yakin Tuhan memberikan kemampuan yang baik kepada



SKALA KEPERCAYAAN DIRI

No. URAIAN PERNYATAAN sS| s |TS STS )

19. Tuhantidak akan pernah membantu saya meraih cita-cita

-

20. Tuhan tidak akan pemah membantu saya

21. Saya selalu bertanya pada guru bila pelajaran yang diterangkan

tidak saya mengerti

22. Saya selalu menyelesaikan tugas saya tanpa bantuan orang lain

23. Saya tidak berani menghadapi masalah

24. Saya terkadang marah bila guru menjelaskan pelajaran, selalu

ada teman yang ribut

25. Saya merasatenang dalam menghadapi kesulitan, karena saya

dapat mengatasinya dengan baik

26. Saya biasa-biasa saja bila mendapatkan nilai yang bagus

27. Tuhan akan membantu saya apabila saya menghadapi kesulitan

dalam belajar

28. Saya yakin Tuhan sayang sama saya
29. Tuhan tidak pemah perduli dengan saya yang selalu menghadapi

kegagalan dalam belajar

30. Saya merasa Tuhan tidak adil pada saya, karena saya memiliki

banyak kekurangan

31. Saya sering mempelajari pelajaran terlebih dahulu walaupun

belum dijelaskan oleh guru

32. Saya kurang mampu menyelesaikan tugas pada waktunya

33. Sayatidak pemah siap dalam menghadapi ujian disekolah

34. Saya selalu mengerjakan tugas yang diberikan guru dengan

senang hati ‘

35. Saya selalu sabar menghadapi keadaan saya yang sekarang ‘
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SKALA KEPERCAYAAN DIRI
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URAIAN PERNYATAAN SS S TS STS
'I 36. Saya tidak akan tenang dalam menghadapi kesulitan dalam

belajar, karena saya tidak dapat menyelsaikannya

37. Tuhan akan membantu kehidupan saya menjadi lebih baik
apabila saya mau berusaha

38. Saya merasa apa yang telah diberikan Tuhan merupakan hal
yang terbaik bagi saya

39. Tuhan tidak akan pemah mau mendengar segala doa-doa saya

40. Tuhan tidak sayang kepada saya

41. Saya menyelesaikan tugas tepat pada waktunya

42. Saya merasa jenuh bila belajar di sekolah

43. Saya menyerah bila ada hambatan besar yang saya hadapi

44, Saya merasa gembira berkumpul dengan teman-teman sekolah

45. Saya tidak perduli bila pelajaran yang saya ikuti sulit untuk
dimengerti

46. Saya tidak nyaman bila berkumpul dengan teman-teman
disekolah

47. Tuhan akan mendengarkan segala doa-doa saya

48. Tuhan akan memberikan pertolongan kepada saya sebab saya
rajin beribadah

L
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yang terdapat dalam daftar pernyataan (skala) tersebut dengan cara memilih :

DATA IDENTITAS DIRI

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik

Nama :
Tempat Tanggal Lahir :
Kelas ‘
Hobby

Cita-cita

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan kepada Adik-adik. Adik-adik
sekalian diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan

SS = Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

S = Bila merasa SETUJU dengan pemyataan yang diajukan

TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pemyataan yang diajukan
STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan yang

diajukan

Adik-adik sekalian hanya boleh memilih salah satu pilihan jawaban pada
setiap pemyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban
yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing.

Contoh :

NO

Pernyataan

Pilihan Jawaban

SS

S

TS

STS

1.

Saya ban ga bersekolah di SD Ne eri 106153

X

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU
terhadap pemyataan yang diajukan.

SELAMAT BERKERJA YA....A....A !!!
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SKALA MINAT BELAJAR

PILIHAN JAWABAN

NO URAJAN PERNYATAAN SS S TS STS
1. Dar pada termenung, saya lebih suka membaca-baca buku
2.  Saya malas membaca buku pelajaran
3.  Sayasudah biasa belajar secara teratur dirumah
4.  Saya belajar hanya saat mau ujian saja
5.  Belajar merupakan kebutuhan bagi saya
6.  Saya senang jika guru tidak datang ke sekolah.
7.  Bagi saya, tugas utama saya saat ini adalah sekolah
8.  Kalau tidak dipaksa orangtua saya malas belajar
9.  Saya merasa sehat setiap kali akan berangkat ke sekolah
10. Saya merasa malas setiap kali akan berangkat ke sekolah
11. Saya senang belajar disekolah sebab guru bersikap ramah
12. Berlama-lama disekolah merupakan suatu penyiksaan bagi saya
13. Saya bercita-cita untuk menjadi orang yang berguna bagi bangsa
dan keluarga nantinya
14. Bagi saya sudah naik kelas saja sudah cukup
15. Saya suka membaca buku apa saja
16. Setiap kali membaca buku pelajaran saya selalu mengantuk
17. Saya mudah menerima pelajaran disekolah
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SKALA MINAT BELAJAR

URAIAN PERNYATAAN

PILIHAN JAWABAN

SS

S

TS

ST

Saya sulit menerima pelajaran yang diberikan guru disekolah

19. Sekolah merupakan tempat dalam meraih cita-cita saya

20. Mengikuti pelajaran disekolah bagi saya terasa lama sekali

21. Saya merasa bersalah jika tidak benar-benar sekolah

22. Saya sudah mulai merasa bosan belajar disekolah

23. Saya berusaha untuk istirahat yang cukup agar besoknya dapat
bangun pagi

24.  Saya merasa selalu sulit untuk besoknya dapat bangun pagi

25. Bagi saya guru-guru disekolah adalah pengganti orangtua

26.  Guru-guru disekolah adalah orang yang paling saya benci

27. Saya tertarik untuk menjadi juara kelas

28. Menjadi juara kelas bukan hal yang penting bagi saya

29. Sayamerasa malu pada diri sendiri jika tidak ingat untuk belajar

30. Saya merasa bosan setiap hari harus belajar

31. Saya mengikuti pelajaran dikelas dengan sungguh-sungguh

32. Saya suka berbicara dengan teman saat guru mengajar didalam
kelas

33. Saya merasa ada yang kurang jika belum belajar
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SKALA MINAT BELAJAR

PILIHAN JAWABAN

NO URAIAN PERNYATAAN SS S TS | STS

34" Mengulang pelajaran sekolah hanya membuang waktu saja

35. Saya akan memanfaatkan waktu yang ada untuk belajar dengan
tekun

36. Lebih baik mencari uang dari pada belajar disekolah

37. Kegiatan olahraga merupakan kegemaran saya

38. Kegiatan olahraga membuat badan saya sakit-sakitan

39. Saya senang meminta pendapat guru

40. Berdekatan dengan guru hanya membuat saya gelisah

41. Menurut saya dengan rajin belajar saya dapat menjadi orang yang
pintar

42. Ke sekolah buat saya untuk bermain dengan teman-teman

43.  Saya suka mengajak teman berbicara mengenai pelajaran

44. Bermain dengan teman-teman adalah hal yang sangat
menyenangkan saya

45. _ Saya selalu mempersiapkan diri dalam menghadapi ujian

46.  Saya tidak perlu mempersiapkan diri dalam menghadapi ujian

47. Saya ingin menjadi orang yang pintar

48. Yang penting bagi saya adalah segera meninggalkan sekolah ini
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SKALA MINAT BELAJAR

PILIHAN JAWABAN

NO URAIAN PERNYATAAN SS S TS STS
49. Saya merasa bangga jika mampu mencapai prestasi belajar yang

baik disekolah
50. Saya tidak perlu mencapai prestasi belajar yang tinggi
51. Saya mengikuti kegiatan olahraga secara rutin agar tubuh tetap

sehat
52. Saya malas olahraga secara rutin karena tubuh saya tidak sehat

33.  Guru-guru disekolah suka mendorong saya akan rajin belajar

54. Sayamalas kesekolah karena gurunya pemarah

55. Dengan mampu mengatasi hambatan belajar maka saya dapat
menyelesaikan pelajaran dengan baik

36. Muak rasanya berlama-lama disekolah ini

57. Biasanya sepulang sekolah, saya suka mengulang pelajaran yang
di dapat dari kelas

58. Biasanya sepulang dari sekolah saya bebas melakukan apa saja

59. Saya senang bila diajak teman untuk belajar bersama

60. Saya suka menolak bila diajak belajar bersama teman

61. Saya akan berusaha keras agar saya dapat menyelesaikan pelajaran

dengan baik
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SKALA MINAT BELAJAR

PILIHAN JAWABAN

NO URAIJAN PERNYATAAN SS S TS STS

62. Jika tidak karena paksaan orangtua saya malas belajar

63. Saya ingin membahagiakan orangtua saya dengan rajin belajar

64. Bagi saya mencari uang lebih baik dari sekolah

65. Saya merasa mudah menangkap pelajaran, karena saya tidak

pemah mengantuk saat guru menjelaskan pelajaran di depan kelas

66. Saya kesulitan menangkap pelajaran, karena saya suka mengantuk

saat guru menjelaskan pelajaran di depan kelas

67. Saya rajin mengerjakan PR, karena guru sangat memperhatikan

saya

68. Saya merasa sia-sia mengerjakan tugas sekolah karena jarang

diperiksa

69. Saya ingin menjadi juara agar orangtua saya senang

70. Saya ingin segera selesai sekolah agar segera bebas melakukan apa

saja

71.  Saya selalu belajar walaupun tidak disuruh oleh orangtua

72.  Orangtua suka menegur saya karena saya termasuk orang yang

malas belajar

73.  Saya belajar secara sungguh-sungguh agar dapat naik kelas
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SKALA MINAT BELAJAR

PILIHAN JAWABAN
NO URAIAN PERNYATAAN SS S TS STS
74. Sayatidak semangat untuk menjadi juara kelas
75. Saya suka membantu orangtua saya untuk menambah biaya
sekolah saya
76.  Bila kurang biaya saya memutuskan untuk berhenti sekolah
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UNIVEIRSETAS MEDAN AREA
FAXULTAS PSIKO).OG!

JALAN KOLAM NO.1 MEDAN ESTATE
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MIZDAN 20223
EmaitumalCiindcsal.nel.id Website:uns.ac.id

Nomor O30y /FO/PP/2010 22 Tebiuari 2010
Lampiran
Hal : Pengambilan Data

Yth. Ka SD Negeri 106153

Desa Kleambir. Lima Kebun

Jalan Besar Desa Klambir Lima

Gg. Kapas Kecamatan Hamparan Perak

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kescdinan Bapak/Ibu. untuk memberikan 1zin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

Nama : Puput Metlanic
NPM :05.860.0204
Program Studi : [Imu Psikologi
F'akultas s Puikologl

untuk melaksnnakan pengambilan  data pada SD Negeri 106153 Desa Klambir
Lima Kebun Kecematan Hamparan Perak., guna penyusunan skripsi yang berjudul:
“Hubungan antara Xepercayaan Diri dan Minat Belajar dengan Prestasi
Belajar pada Siswa-Siswi Kelas VA dan VB SD Negeri 106153 Desa Klambir
Lima Kcbun Kecematan Hamparan Peralc.”

Perlu kami jelaskan bahwa penclitian dimaksud adalah scimata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skrips:, vang ucrupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjaua Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut (eluh sclesul melaksanakan pengombilan data

pada Lembaga yang Bapak/lbu pimpin.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

-

Tembusan :
1. Mabhasiswa Ybs.
2. Pertinggal
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SEKOLAH DASAR NEGERI NO. 106153

KLAMBIR LIMA KEBUN KEC. HAMPARAN PERAIK
KABUPATEN DELI SERDANG
NSS: 101070101073 NSB: 005111790312007

Klambir Lima, 4 Maret 2010
Nomor
Lampiran |
Perihal : Survey Untuk Pengambiian data. Kepada Yth,
| Dekan Fakultas Psikologi
b Universitas Medan Area
di-
Medan

Denpan hormat,

Sechubungan dengan surat Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan Arca No : 0304 /
FO/PP 2010 tanggal 23 Februari 2010, Tentang 1zin Penclitian / Survey untuk Pengambilan
Data yang berjudul “ Hubungan Antar Kepercayaan Diri Dan Minat Belajar Dengan
Prestasi’ Belajar Pada Siswa-siswi Kelas VA&VB SD. Negeri 106153 Desa Klambir.

Lima Kebun Kecamatan Hamparan Perak .

Maka pihak kami tidak keberatan dan mahasiswa tersebut dibawah ini :
|

L
Nama : PUPUT MEILANIE
NPM : 05.860.0204 ]
Program Studi . Ilmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

Benar nama terschbut diatas telah melakukan penclitian / survey untuk pengambilan data di
SD. Negeri 106153 Desa Klambir Lima Kebun Gg. Kapas Kecamatan Hamparan Perak, pada
tanggal 01 maret 2010

Demikianlah surat ini kami perbuat dengan sebenarnya dan dapat digunakan sebaik- baiknya.
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