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SKALA KEPERCAY AAN DIRI 

No. URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 

1. Saya rajin belajar sehingga saya mendapat nilai yang baik 

2. Saya selalu siap menghadapi ujian disekolah 

3. Saya tidak yakln dengan hasii yang baik blia saya mengerjakan 

tugas yang diberikan oleh guru 

4. Saya tidak mampu menyelesaikan tugas-tugas saya sendiri 

5. Saya sangat senang karena selalu mendapatkan nilai pelajaran 

yang baik 

6. Saya tidak dapat berbagi kegembiraan dengan orang lain 

7.  Saya tidak suka bila harus beradaptasi dengan teman yang barn 

8. Bila saya benar-benar berusaha dan berdoa, maka Tuhan akan 

membantu saya dalam meraih cita-cita 

9. Tuhan tidak pemah membantu saya bila menghadapi kesulitan 

10. Tuhan tidak membantu kehidupan saya menjadi lebih baik 

11. Saya selalu mengerjakan tugas-tugas yang diberikan oleh guru 

12. Saya selalu optirnis bila ada masalah dalarn proses belajar saya 

13. Saya tidak pemah mempelajari materi pelajaran yang belum 

pemah di berikan oleh guru 

14. Saya sangat sedih bila ada mata pelajaran yang tidak saya talrn 

15. Saya sangat senang bila bermain dengan teman yang baru 

16. Saya bosan bila saya harus mengerjakan tugas yang diberikan 

guru 

17. Saya sangat benci dengan keadaan yang saya hadapi sekarang 

18. Saya yakin Tuhan memberikan kemampuan yang baik kepada 

saya; sebab saya rajin beribadah 
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No. 

19. 

20. 

2 1. 

- -
22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

3 1. 

32. 

33. 

34. 

35. 

SKALA KEPERCAY AAN DIRI 

URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 

Tuhan tidak akan pemah membantu saya meraih cita-cita 

Tuhan tidak akan pemah membantu saya 

Saya selalu bertanya pada guru bila pelajaran yang diterangkan 

tidak saya mengerti 

Sa.ya selalu mertyelesaikart tugas saya tartpa barttuart orang lain 

Saya tidak berani menghadapi masalah 

Saya terkadang marah bila guru menjelaskan pelajaran, selalu 

ada teman yang ribut 

Saya merasa tenang dalam menghadapi kesuiltan, karena saya 

dapat mengatasinya dengan baik 

Saya biasa-biasa saja bila mendapatkan nilai yang bagus 

Tuhan akan membantu saya apabila saya menghadapi kesulitan 

dalam belajar 

Saya yakin Tuhan sayang sama saya 

Tuhan tidak pemah perduli dengan saya yang selalu menghadapi 

kegagalan dalam belajar 

Saya merasa Tuhan tidak adil pada saya, karena saya memiliki 

banyak kekurangan 

Saya sering mempelajari pelajaran terlebih dahulu walaupun 

belum dijelaskan oleh guru 

Saya kurang mampu menyelesaikan tugas pada wak'tunya 

Saya tidak pemah siap dalam menghadapi ujian disekolah 

Saya selalu mengerjakan tugas yang diberikan guru dengan 

senang hati 

Saya selalu sabar menghadapi keadaan saya yang sekarang 
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SKALA KEPERCA YAAN DIRI 

�I URAIAN PERNYATAAN II SS I s I TS I STS I 
36. Saya tidak akan tenang dalam menghadapi kesulitan dalam 

belajar, karena saya tidak dapat menyelsaikannya 

37. Tuhan akan membantu kehidupan saya menjadi lebih baik 

apabila saya mau berusaha 

38. Saya merasa apa yang telah diberikan Tuhan merupakan hal 

yang terbaik bagi saya 

39. Tuhan tidak akan pemah mau mendengar segala doa-doa saya 

40. Tuhan tidak sayang kepada saya 

41. Saya menyelesaikan tugas tepat pada waktunya 

42. Saya merasa jenuh bila belajar di sekolah 

43. Saya menyerah bila ada hambatan besar yang saya hadapi 

44. Saya merasa gembira berkumpul dengan teman-teman sekolah 

45. Saya tidak perduli bila pelajaran yang saya ikuti sulit untuk 

dimengerti 

46. Saya tidak nyaman bila berkumpul dengan teman-teman 

disekolah 

47. Tuhan akan mendengarkan segala doa-doa saya 

48. Tuhan akan memberikan pertolongan kepada saya sebab saya 

rajin beribadah 
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DATA IDENTITAS Dffil 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik 

1. Nama 
2. Tempat Tanggal Lahir 
3. Kelas 
4. Hobby 
5. Cita-cita 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan kepada Adik-adik. Adik-adik 
sekalian dirninta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan 
yang terdapat dalam daftar pernyataan (skala) tersebut dengan cara mernilih : 

SS =Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
S = Bila merasa SETlJJlJ dengan pemyataan yang diajukan 
TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pemyataan yang diajukan 
STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan yang 

diajukan 

Adik-adik sekalian hanya boleh mernilih salah satu pilihan jawaban pada 
setiap pemyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban 
yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing. 

Contoh: 

NO Pernyataan 

1. Saya ban ga bersekolah di SD Ne eri 106153 

Pilihan Jawaban 
SS S TS STS 

x 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang 1tu SANGAT SETUJU 
terhadap pemyataan yang diajukan. 

SELAMAT BERKERJA YA .... A .... A !!! 
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SKALA MINAT BELAJAR 

PILIHAN JAW ABAN 

NO URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 

1. Dari pada termenung; saya lebih suka membaca-baca buku 

2. Saya malas membaca buku pelajaran 

3. Saya sudah biasa belajar secara teratur dirumah 

4. Saya belajar hanya saat mau ujian saja 

5. Belajar merupakan kebutuhan bagi saya 

6. Saya senang jika guru tidak datang ke sekolah. 

7. Bagi saya, tugas utama saya saat ini adalah sekolah 

8. Kalau tidak dipaksa orangtua saya malas belajar 

9. Saya merasa sehat setiap kali akan berangkat ke sekolah 

10. Saya merasa malas setiap kali akan berangkat ke sekolah 

11. Saya senang belajar disekolah sebab guru bersikap ramah 

12. Berlama-lama disekolah merupakan suatu penyiksaan bagi saya 

13. Saya bercita-cita untuk menjadi orang yang berguna bagi bangsa 

dan keluarga riantiriya 

14. Bagi saya sudah naik kelas saja sudah cukup 

15. Saya suka membaca buku apa saja 

16. Setiap kali membaca buku pelajaran saya selalu mengantuk 

17. Saya mudah menerima pelajaran disekolah 
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SKALA MINAT BELAJAR 

[;] 
PILIHAN JAW ABAN 

URAIAN PERNY ATAAN SS s TS STS 

18. Saya sulit menerima pelajaran yang diberikan guru disekolah 

19. Sekolah merupakan tempat dalam meraih cita-cita saya 

20. Mengikuti pelajaran disekolah bagi saya terasa lama sekali 

2 1. Saya merasa bersalah jika tidak benar-benar sekolah 

22. Saya sudah mulai merasa b0san belajar disek0lah 

23. Saya berusaha untuk istirahat yang cukup agar besoknya dapat 

bangun pagi 

24. Saya merasa selalu sulit untuk besoknya dapat bangun pagi 

25. Bagi saya guru-guru disekolah adalah pengganti orangtua 

26. Guru-guru disekolah adalah orang yang paling saya benci 

27. Saya tertarik untuk mertjadi juara kelas 

28. Menjadi juara kelas bukan hal yang penting bagi saya 

29. Saya merasa malu pada diri sendiri jika tidak ingat untuk belajar 

30. Saya merasa bosan setiap hari harus belajar 

31. Saya mengikuti pelajaran dikelas dengan sungguh-sungguh 

32. Saya suka berbicara dengan teman saat guru mengajar didalam 

kelas 

33. Saya merasa ada yang kurang jika belum belajar 
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SKALA MINAT BELAJAR 

PILIHAN JAW ABAN 

NO URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 

34.' Mengulang pelajaran sekolah hanya membuang waktu saja 

35. Saya akan memanfaatkan waktu yang ada untuk ·belajar dengan 

tekun 

36. Lebih baik mencari uang dari pada belajar disekolah 

37. Kegiatan olahraga merupakan kegemaran saya 

38. Kegiatan olahraga membuat badan saya sakit-sakitan 

39. Saya senang meminta pendapat guru 

40. Berdekatan dengan guru hanya membuat saya gelisah 

4 1. Menurut saya dengan rajin belajar saya dapat menjadi orang yang 

pintar 

42. Ke sekolah buat saya untuk bermain dengan teman-teman 

43. Saya suka mengajak teman berbicara mengenai pelajaran 

44. Bermain dengan teman-teman adalah hal yang sangat 

menyenangkan saya 

45. Saya selalu mempersiapkan diri dalam menghadapi ujian 

46. Saya tidak perlu mempersiapkan diri dalam menghadapi ujian 

47. Saya ingin menjadi orang yang pintar 

48. Yang penting bagi saya adalah segera meninggalkan sekolah ini 
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SKALA MINAT BELAJAR 

PILIHAN JAW ABAN 

, NO URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 
' 

I 
i 49. Saya merasa bangga j ika mampu mencapai prestasi belajar yang 

baik disekolah 

I 
50. Saya tidak perlu mencapai prestasi belajar yang tinggi 

S I .  Saya mengikuti kegiatan olahraga secara rutin agar tubuh tetap 

sehat 

52. Saya malas olahraga secara rutin karena tubuh saya tidak sehat 

I 
53. Guru-guru disekolah suka mendorong saya akan raj in belaj ar  

54. Saya malas kesekolah karena gurunya pemarah 

55 .  Dengan mampu mengatasi hambatan belajar maka saya dapat 

menyelesaikan pelajaran dengan baik 

56. Muak rasanya berlama-lama disekolah ini 

57. Biasanya sepulang sekolah, saya suka mengulang pelajaran yang 

di dapat dari kelas 

58. Biasanya sepulang dari sekolah saya bebas melakukan apa sa,ja 

59. Saya senang bila diajak teman untuk belajar bersama 

60. Saya suka menolak bila diajak belajar bersama teman 

61 .  Saya akan berusaha keras agar saya dapat menyelesaikan pelajaran 

dengan baik 
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SKALA MINAT BELAJAR 

PILIHAN JAW ADAN 

NO URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 

I 62. Jika tidak karena paksaan orangtua saya malas belajar 

63. Saya ingin membahagiakan orangtua saya dengan raj in belajar 

64. Bagi saya mencari uang lebih baik dari sekolah 

65. Saya merasa mudah menangkap pelajaran, karena saya tidak 

I pemah mengantuk saat guru menjelaskan pelajaran di depan kelas 

66. Saya kesulitan menangkap pelajaran, karena saya suka mengantuk 

saat guru menjelaskan pelajaran di depan kelas 

67. Saya rajin mengerjakan PR, karena guru sangat memperhatikan 

say a 

68. Say a merasa s1a-sia mengerjakan tugas sekolah karena jarang 

I diperiksa 

I 
69. Saya ingin menjadi juara agar orangtua saya senang 

70. Saya ingin segera selesai sekolah agar segera bebas melakukan apa 

saja 

7 1. Saya selalu belajar walaupun tidak disuruh oleh orangtua 

72. Orangtua suka menegur saya karena saya termasuk orang yang 

malas be1ajar 

73. Saya belajar secara sungguh-sungguh agar dapat naik kelas 
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SK.ALA MINAT BELAJAR 

I I 
PILIHAN JAW ABAN 

NO URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 

74. Saya tidak semangat untuk menjadi juara kelas 

75. Saya suka membantu orangtua saya untuk menambah biaya 

sekolah saya 

76. Bila kurang biaya saya memutuskan untuk berhenti sekolah 
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. . .  lJNl"1lB�IllSrJf1\S ltlD�l)1\N Jllll�Jl 
FAf'\U LTAS PS I KQ J_ Q G I  
JALAN tC OLAM N O .  1 M E D A N  E- STATE 

·1 l:LI ' .  (OG 1 ) l:JGGll/ll, fJG�J�U .  I /\X. 7JGG'J!JU UJ/\N :!OLD 
Email :unia001 (flindosaLneLid e'Jsite:u1na.ac.id 

Nomor OJo 1/· /FO/PP/20 1 0  
Lampi ran 
I-I a I : Pcn gambilan D:1ta 

Yth. Ka SD Ncgcri l 06 1 53 
Dcsa Kleambi r.  Lima Kebun 
Jalan 13csar Dcsa Klamb i r  Lima 
Gg. Kapas Kccamatan Hamparan Pcrnk 

Den grrn horm <rt, 

:23 Febrnari 20 1 0  

Bcrsama i n i  knrili rnohon kcscckwn Bapak/lbt  untuk mcmbcri k a n  1zm dan 
kesempatan kcpada mahasi swa kam i :  

' · · ' . 

Narna 
NPM 
Progra m Studi 
h1k u l t : 1 s  

: Puput  Mcilan ic  
: 05 . 860 . 0204 
: f l 11 1u  Ps iko log i  
: l 's i k u l l ll'. i  

u�tt;k melaks;makan pcngambi lan d a t a  p<1da S D  Negeri I 06153 Des a Klambir 
Lima Ke/Jtm Kecemata11 Jlamparan Pera/,. , guna pcny usunan skripsi yang bc1j u d u l :  
"Hubungan an tara Kep crcaya a n  D i ri d a n  Minat  Bclaj a r  d c n g a n  P rcstasi 

Bclaj a r  pada Siswa-Siswi Kclas VA d a n  VB S D  Ncgcri 106153 Dcsa KJ:unbir  
Lima Kc bun Kccematan Hampara n  Pcra k." 

Pcrlu kami j claskan bahwa pcnclitian cl i mu.k sud aclalah s,;mata-mata untu.k tulisan 
i lmiah d a n  penyusunan skn psi, ::1an� i i 1 <Acipakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tcrscbut untuk meng i kuti uj ian Snrj a 1 1a Ps iko log i pada Fakul las Ps iko l ogi Univ�rsitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan ha! tersebut kami mohon kiranya Bapak/lbu dap at memberikan 
kemuclahan dalam pengambilan data yang d ipcrlukan clan S urat Kctcrangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut tchih sc:lesai rnclaksanakan penginnbilan data 
pada Lcmbaga yang Bapak/Jbu pimpin.  

Demilci an kami sampaikan , atas perh ati an d an kc1jasama yang tiaik d iucapkan terima 
kasih. 

Tem busan : 
1 .  Mahas i swa Ybs. 
2. Pcrt i nggal 
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SEKOLAI-I DASAR NE GERI NO. 1 06 1 53 
KLAMBffi LIMA KEBUN KEC. HAMPARAN PERAK 

KABUPATEN DELI SERDANG 
NSS : 1 0 1 0 70 1 0 1 073 NSB : 005 1 1 1 7903 1 2007 

Nomor 
Lampi ran 
Peri ha I 

I . I , 

; Survey Untuk PengJmbdan data. 

\ . 

r k 1 1 1 �:1 1 1  l i o n n n f .  

· Klambir  Lima, 4 Maret 20 1 0  

Kepada Yth, 

Dekan Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area 
di-

Medan 

Sehubungan dengan surat Dekan Fakultas Psikologi Uni versitas Medan Arca No : 0 3 04 I 

FO/PP 20 1 0  tan ggal  23 Febrnari 2 0 1 0 ,  Tcn tang lzi n Pc n c l i t ian I S urvey untuk Pcnga rn b i l a n  

Data yang berjudul  " Hubungnn Antn r  Kcpercnynnn D i ri D n n  Minnt B elaj a r  Dcngnn 

Prestasi' Belajar Pada Siswa-siswi Kelas VA&VB SD. Negeri 1 06153 Dcsa Kla m bir . 

Lima Kcbu n !(ecamatan Hampara n  Pcrak " .  

Maka pihak kami tidak keberatan dan mahasiswa tersebut d ibawah ini : . 
' . I I 

Nama 

N P M  

Program Studi 

Fakultas 

I ; 

: PUPUi ME It AN IE 

: 0 5 . 860.0204 \ 
: I lmu Psikologi 

: Psikologi 

Benar nama tcrscbut d i atas telah m el akukan pcncl i t i a n  I survey untuk pcn gambi lan data d i  

SD.  N cgcri I 06 1 5 3 Dcsa K l am b i r  L i m a  Kcbun G g .  Kapas Kccamatan Hamparan Perak, pada 

tanggal 0 1  maret 20 1 0  

Demikianlah surat ini  kami perbuat dengan sebenarnya dan dapat digunakan sebaik- baiknya. 
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