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DATA IDENTITAS DIRI
Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik.
Nama
Usia
PETUNJUK PENGISIAN SKALA
Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam daftar pernyataan.
Bapak-bapak dan saudara-saudara sekalian diminta untuk memberikan pendapatn

terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam skala tersebut dengan ca

memilih:

SS = Bila merasa SANGAT SETU]JU dengan pernyataan yang diajukan i
S = Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan o
TS = Bila merasa TINDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukar

Adik-adik sekalian hanya diperbolehkan mermilih satu pilihan jawaban pac
setiap pernyataan dengan cara memberil.an tanda silang (X) pada lembar jawal:
vang tersedia sesuai dengan pilihan masing-mesing.
Contoh:

Saya senang bila diberi tugas oleh atasan secara langsung

35 s Ts sTs

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU

terhadap pemyataan yang diajukan.

SELAM AT BEKERJA
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kembali pelajaran yang lalu

|8. | Mengulang pelajaran yang lalu hanya membuang | SS TS | STS

| waktu saya .

19. | Bagi saya belajar di sekolah saja sudah cukup, tidak | SS | TS | STS
perlu mengikuti les tambahan

20. | Saya mengikuti les tambahan urtuk memudahkan | SS | S | TS | STS
saya dalam memahami pelajaran

21. | Saya senang jika libur sekolah SS TS | STS

22, | Belajar morupakan suan kebutuhan bagi saya sS TS | STS |

23. | Mengikuti pelajaran di sekoluh bagi saya terasa lama | SS TS | STS ]‘
sekali ‘

24. | Sekolah merupakan jembatan dalam meraih citacita | SS TS | STS
saya

25. | Saya merasa ada yang kurang kalau tidak mengulang | SS TS | STS
pelajaran di sekolah

26. | Saya ingin menjadi orang yang terpelajar dengan saya | SS TS | STS
bersckolah

27. | Mengulang pelajaran di sekolah hanya membuang | SS TS | STS
waktu saja |

28. | Yang penting bagi saya adalah segera meninggalkan | SS TS | STS
sekolah ini setelah tamat

29. | Saya akan berusaha kerus agar saya dapat| SS TS | STS
menyelesaikan sekolzh dengan baik

30. | Jika tidak karena keinginan orangtua saya saya malas | SS TS | STS ']
untuk bersekolah.

31. | Bila kurang biaya, saya memutuskan untuk bethenti | SS TS | STS

32. | Saya malu pada teman-teman jika nilai saya rendah SS TS | STS

33. | Bila dana saya tidak mencukupi, maka saya akan | SS TS | STS
berusaha mencarinya untuk menyelesaikan sekolah

34. | Mendapatkan nilai yang bagus, bukan hal yang | SS TS | STS
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untuk belajar

54. | Saya terpaksa belajar, kalau tidak belajar saya akan | SS TS | STS
dihukum orangtua |

55. | Saya tidak perlu belajar bersarna dengan teman, untuk | SS TS | STS
menambah semangat belajar.

56. | Agar mendapat presasi yang baik, saya belajar dengan | SS TS | STS
tekun, tanpa merasa tertekan

57. | Saya akan tetap belajar giat, agar dapat menyelesaikan | SS TS | STS |
sekolah dengan buik |

58. | Sayatidak suka meminjam buku di perpustakaan SS TS | STS

59. | Belajar merupakan siksaan bagi saya SS TS |'STS

60. | Buku-buku yang lengkap akai. menambah minat saya | SS TS |'STS
dalam belajar
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DATA IDENTITAS DIRI

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan xeadaan din adik-adik.
Nama
Usia
PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam daftar pernyataan.
Bapak-bapak dan saudara-saudara sekalian diminta untuk memberikan pendapatny:
terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam skala tersebut dengan car

memilth:

SS = Bila merasa SAN GAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukau
S = Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

STS = Bilamerasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajuka:

Adik-adik sekalian hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pad
setiap pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban
yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing.
Contoh:

Saya senang bila diberi tugas oleh atasan secara langsung

X5 s Ts sTs
‘Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU

terhadap pernyataan yang diajukap.

SELAMAT BEKERJA
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ANGKET PENYESUAIAN DIRI

dalam kelas

No. PERNYATAAN SS | S | TS [STS|
I. | Saya tidak mampu menerima hal-hal baru di sekolah SS S TS | STS
2. | Saya betah berlama-lama di sekolah untuk belajar SS S TS | STS
3. | Saya mudah beradaptasi dengan lingkungan sekolah SS S TS | STS
4. | Saya cepat bosan ketika belaajr di sekolah SS S TS | STS
5. | Saya menyukai tantangan dalam belajar SS S TS | STS z
6. | Saya tidak pemah mmiliki kepercayaan diri, sehingga | SS S TS { STs
saya tidak meiliki banyak teman |
7. | Saya tidak menyukai tantangan dalam belajar SS $ TS STS
8. | Saya tidak mau membuka percakapan dengan teman- | SS S TS | STS
teman saya
9. | Berkomunikasi dengan guru di sekolah, akan | SS S TS | 8T
menambah masalah saya
10. | Saya tida' suka membuka percakapan dengan teman- | SS S TS | ST
tman saya
11. | Bagi saya berkomunikasi dengan guru di sekolah | SS S | TS | STS
adalah jalan menyelesaikan masalah
12. | Bahagia rasanya bila dapat mmbantu teman yang | SS S TS | STS
mengalami kesulitasn | |
13 | Jika teman saya membutuhkan bantuan saya tidak | SS S TS | §1
akan memperdulikannya
14, | Saya sapat mengarahkan teman-teman saya untuk | SS | S | TS | SIS |
tidak ribut di kelas | i
iS, Saya tidak peduli bila teman-teman saya ribut di | SS S TS | STS

i
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16. | Bila ada kegiatan di sekolah saya tidak suka bekerja | SS TS | Sib» |
sama dengan teman-teman

17. | Bagi :aya mudah untuk mendapatkan teman baru ss TS | STS

18. | Saya dapat bekerja sama dengan teman-teman | SS TS | STS
apabila ada kegiatan di sekolah

19. | Sulit sekali bagi saya untuk mndapatkan teman baru SS TS | STS

20. | Saya menyukai apa yang ada pada diri saya sehingga | SS TS | STS
memiliki banyak teman

21. | Saya akan mendengarkan pembicaraan teman-teman | SS TS 1 SIS
walaupun saya merasa bosan

22. | Saya lebih banyak diam pada saat berkumpul dengan | SS TS | STS
teman- teman ‘

23. | “aya segera pergi, apabila saya merasa bosan | SS TS | STS
mendengar obrlan teman-teman !

24. | Saya berbicara seperluny: saja pada saat berkumpul | SS TS | STE ‘
dengan teman-teman

25. | Terkadang saya suka melampiaskan kekesalan pada | SS TS | STS
teman-tem. in

26. | Teman-teman selalu mngharapkan kehadiran saya SS T§ STS

27. | Saya bisa menyembunyikan ras:. kesal pada teman- | SS TS | STS
teman saya

28. | Saya menyadari kehadiran saya kurang diharapkan | SS TS | STS
teman-teman

29. | Saya berlaku sewajarnya meskipun saya menjadi| SS TS | STS
pusat perhatian teman-teman

30. | Apabila bertemua dengan teman di jalan, saya jarang | SS TS | STS

menegur terlebih dahulu
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