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Pend itlikau 

PETUN.JUK PENGISIAN SKALA 

Saudara dirninta rnernilih salah satu jawaban dari cmpat altcrnatif 
jawaban yang disediakan untuk setiap pernyaiaan. Bcrilah tanda (X) pada jawahan 
yang disediakan. Silanglahjawaban anda sesuai dengan : 
SS : Jika pemyataan itu Sangat Sesuai. 
S : Jika pemyataan itu Sesuai. 
TS : )ika pemyataan itu Tidak Sesuai. 
STS : Jika pemyataan itu Sangat Tidak Sesuai. 

SKALA-A 

1. �aya selalu bertemu .dengan ternan-ternan pengguna napza. 

2. Saya merasa bukan masalah bila hanya mendengar informasi 
tentang penjualan napza. 

3. Say a selalu menghindari perternuan dengan teman-teman 

ss 

ss 

ss 
r-- pengguna napza. ----------�---14. Bagi_ saya, rncndengar informasi tentang penjualan napza dapat I-SS 1_ _ _ 1�<'11 1n�l kan_l_'."':':tl_a !10 _ ,-_, ___ ___ ____ __ _ _ _ __ _ __ _ _ ____ _ _ 

T
'-' 

i :· . . !'-,aya mcrasa scnang L111a bcrkumpul dcngan Leman- leman SS t Jengguna napza. 
,Bil� merokok, saya selalu membayangkan sedang rnengunakan SS 

--JHapza. 
j 7. �)aya sclalu resah bila berkumpul dcngan ternan-ternan ss 
i ,)engguna napza. � 

8. Saya mulai jarang makan malan1 bersama keluarga. ss 

9. Sa a mernilih tinggal di rumah dari pada ikut arisan keluarga. ss 

10. Say a suka ngobrol dengan ternan-ternan pengguna napza ss 
sehlngga sering lupa waktu. 

11. Saya muiai jarang belajar karena Ielah sehabis keluyuran. ss 

12. Saya be!um pemah mengunakan napza namun saya in gin ss 
mencobanya 

13. Saya .sukat membaca be rita ten tang perkembangan pengguna ss 
�apza. 

------···------·-·-······--· -···--·-··-····- . 

s ��-l�T9 s Tz. b : .. 

s TS �TS 

-s-h :�; j:; c::;1 I I 
.cs+;rs· s·;rsl 

S TS STS 

s 
1-- -.,-

TS 'c:::: :·�: � 
I T�s· 1 ·s · s _J 

s TS ,_-q·..,,! '- IJ lui 
s TS !STf;! 

t· - I 

s TS STS 
s TS STS 

I 
s 1� t "I 

__ :._[�_] 

<" 

..-
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; ; . •  )<:_·d . , . - .. ' "' • 1 • ·'· · '1- ·' - i'' 1'- -' '- '·I 
' I 
: ........ -------- ------ --- -- - --- -------- --------- --1--- -----------i i g_ iSaya lebih suka mcmbaca berita tentang dunia otomotif atau SS SITS STS 

ainnya dari pada berita perkembangan pengguna napza. 
19. !Berita tentang napza justru meningkatkan konsetrasi bela jar 

�aya. 
20. �uara hati saya selalu menyetujui keinginan mencoba napza. 

21. �aya merasa nyaman nginap di rumah ternan. 

22. �aya tidak pemah meninggalkan kebiasaan makan mal am 
�ersama keluarga. 

23. �aya selalu ikut arisan keluarga. 

24. Saya mulai suka menyendiri dalam kamar. 

25. Sekarang saya menyukai rokok. 

26. Saya merasa lebih nyaman bila tidur di rumah sendiri. 

27. �aya tidak pemah membayangkan apapun hila sedang 
�erokok. 

28. IMenurut saya kesan pria jan tan bukan karena mencoba napza. 

29. IMenurut saya, napza sangat mengasyikkan bagi pemakainya. 

30. �aya sering menghindari diskusi dengan saudara tentang apa 
�aja. 

3 1. �aya sering membuat alasan agar bisa nginap di rumah ternan 

32. IMenurut saya, napza dapat rnernbosankan pernakainya. 

33. �aya rnalas ngobrol dengan ternan-ternan pengguna napza 
�ebab takut lupa waktu. 

34 . �aya rajin belajar karena jarang keluyuran. 

35. Saya Iebih suka kumpul dengan saudara sambil nonton tv. 

36. �aya memilih kamar tidur atau kamar mandi untuk merokok 
yang aman. 

37. Saya sering mengajak saudara berdiskusi tentang apa saja. 

38. Saya sangat tidak menyukai rokok. 

39. Saya tidak pe:rlu memilih kamar tidur atau kamar mandi w1tuk 

ss s 
ss s 
ss s 

ss s 
ss s 

ss s 
ss s 
ss s 
ss s 
ss s 
ss s 
ss s 
ss s 
ss s 
ss s 

ss" s ,. 
ss s 

ss s 
ss s 
ss s 

ss s 

TS STS 
TS �TS 
TS STS 

TS �TS 
--TS 1-')TS 

TS STS. 

TS s ·rR1 ·---�� � Tc." ,,�'(' 

u l,)).,_-,j '[R �yc�i 
L. ' ''I fee- .::;;:r"i:;: I) L1 .< L'l 

TS �T�� TS ISTSI 
j TS �TS 

TS C ' T0] ! rJ ,. 1 \ i 

rl o • \:); >>i .... '-----1 1'"�: ���rr�:-·:i.t 
- -. -I- -- ; ' ['C' ,·' J •, I .- �-.1 � J' ..:. .. 1 

'fs sis 
TS �TS 
�T'f'' � :-:--·�> ! 
'fs�·rsj 
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40. Saya akan membuat alasan yang tepat agar b:��- ngmap di SS S TS STSl merokok yang aman. �� mmah ternan bila memang ada keperluan. J 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



SKALA-- B 
.. . --· ; · ··-· · ··-·-·--·---·---·------·· ·· .. . -··- · · · · · ····--· · -··· · ··--·--· · ··· · ··· · · - · - · · · · · ······ · ·  .. --�--- - · -·· ·-- ··-·· ···-- ····----- - ... r �--- --· 
: l. •;:.;:tV<i nterasa wajib lWt:)uk kelas setiap oukul 7.)0 paL',i. SS l "" • • ._ 

···· ·--- ---------------- -----·--------·--·-···· ------ -
2. Sebagai siswa, saya wajib mengikuti upacara bendera. SS 

3. �aya menerima bila dihukum berdiri di bawah tiang bendera ss 
�arena terlambat. 

4. �aya terpaksa sekali bila masuk kelas pukul 7.30 pagi. ss 

5. �aya merasa tidak wajib mengikuti upacara bendera. ss 

6. �aya tidak pernah dihukum hanya karena terlambat ss 

7. �aya merasa senang bila telah menyelesaikan PR. ss 

8. �aya selalu hadir paling lambat pukul 7.20. ss 

9. iSaya hampir diskors karena ketahuan merokok dalam kelas. ss 

10. ISaya merasa tidak punya beban meskipun belum menyelesaikan ss 
IPR. -11. jSaya hadir di sekolah selalu hampir pukul 8.00. ss 

12. jSaya dibiarkan saja merokok dalam kelas. ss 
13. jSaya merasa rugi bila tidak masuk kelas walau.hanya satu hari. ss 

14. Siswi di sekolah kan1i diwajibkan mengenakan rok di bawah ss 
utut 

15. Saya malu karena banyak absen sebab orang tua saya akan ss 
dipanggil ke sekolah. 

16. Saya santai saja meskipun bayak absen di kelas, ss 
17. IRok para siswi di sekolah kami terlalu pendek. ss 

18. ISaya acuh saja meskipun orang tua dipanggil karen a say a ss 
banyak absen. 

19. Say a mengikuti proses bela jar dengan sukarela meskipun ss 
sampai siang hari. 

20. Karni hanya boleh pulang setelah selesai semua mata pelajaran. ss 

2 1. Sebagai SISW(l, saya selalu mematuhi semua peraturan agar ss 
idak dihukum. 

22. Saya merasa berat hati mengikuti proses belajar sampai siang ss 
hari. 

23. Semua sis".' a senng pulang meskipun bel urn selesai mata ss pel a j aran.. 
24. ISebagai si.S\ ·a, sa a cuek saja dengan semua peraturan sekolah. ss 

25. IBila terla:mbe masuk kelas, mal<a saya akan ketinggalan ss 
----

··s · r-; ��:�-·sfs1 
S TS STSI 
s TS 

s TS 

s TS 
s TS 
s TS 

s TS 

s TS 

s TS 

s TS 

s TS 
s TS 

s TS 

s TS 

s TS 

s TS 

s TS 

s TS 
s TS 

s TS 

s TS 

s TS 
s TS 

- - · 
s TS 

STS 

STS 

�TS 
�TS 

STS 

ST� 
STS 

STS 

STS 
---···J "Tsl 1.] 1.._ 

STS, 
. ------
STS 

STSi .. ' - ! 

STS 

STS 

STS 

STS 
! 

STSj 
�'{-c:; t. L-, 

STs1 
STS 
STS 

s·rsj 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



pelajaran. 
26. Kegiatan ekstra kurikuler tidak boleh dilakukan dalam jam ss s TS STS 

bela jar. 
27. Hukuman sekolah juga berlaku terhadap siswa yang bajunya ss s TS STS 

tidak rapi. 
28. Say a me rasa tidak akan ketinggalan pelajaran meskipun ss s TS s;fs 

erlambat. 
29. Biasanya, dalan1 jan1 belajar kami melakukan kegiatar1 ekstra ss s TS SIS 

kurikuler. 
30. Hukuman sekolah tidak berlaku terhadap siswa yang bajunya ss s TS STS 

idak rapi. ------- --

.. -
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H a I Keterangan 

Kepada Yth: 

Pimpinan Universitas Medan Area 

Di- Tempat 

Dcngan hormat, 

Bcrsan1a ini kami sampaikan kepada Bapak I lou pimpinan,kami bcritahukan l.Jahwa.sa u1 a: 

Nama 

NPM 

Program Studi 

Fakultas 

Syahreni Hutasuhut 

00.860.020 l 

llmu Psikologi 

Psikologi 

tclah mcngadakan pcnclitian di SMK SWASTA PAUA BINJAI, pada tai-tggal 31 Juli 2008 

tcntang" lluhuugan ant:tra Oisiplin Sckolah dcngan l<cccndcrungan l�rrpcrilaku 

l'ellyHiahgunaan Napza Pada Rcmaja di SMK PABA Hinjai". 

Ucinikian sma( pcnrkritahuan ini kallli salllpaikan, alas perhatiarmya kami ucapkan terima kasih. 
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Hal : Pcngambilan D;t 'I 

Yth. Ka. SMA PABA 
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Dengan hormat, 

Bcrsama ini kami mohon kesed iaan Bapak/Ibu untuk mcmberikan rzrn dan 
kesempatan 'kepada mahasiswa · karni: 

Nama 
NPtv1 
Program Studi 

Fakultas 

: Syahreni Hut<rsuhut 
: 00.860.020 l 
: llmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksa.nakan pcngambila.n data pada S1l1A PABA Binjai. guna 
penyusunan skripsi yang bcrjudul: "Hubungan antara Disiplin Sckolah dcngan 
Kcccndcrungan llcrpcrilaku Pcnyalahgunaan Napza i'ada Hcrnaja di s:-. "!< 

�PABA Binjai." 
Perlu ka.mi j e laskan bahwa pcnelitiandi'maksud adalah scmata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang mer upakan salah satu syarat bagi mahasis\va 
tcrscbut untuk mcngi k.uti ujian Sarjww Psikologi padu F�<kullas j>::::',u <·: 
Univershas Medan Area. 

Sehubungan dengllil hal tersebut kami mohon kiranya I3ap::�< : - .: 
memberikan kemudahan dalam pcngambilan data yang diperh1kan elY: 
Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut [Ct�;;: '.>:: ; -. : 
melaksa.nakan pengarnbilan data pacta Instansi yang Bapakllbu pimpin. 

Demikian kami san1paikan, at.as pcrhatian d'm kcrjasama yang baik .:.Lu,:,;<. 
terima kasih. 
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1. Mahasiswa Ybs. 
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