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Lampiran I

Pedoman Wawancara

1) Gambaran umum mengenai penderitaan yang dirasakan
a) Bagaimanakah awal mula responden merasakan gejala penyakit kanker
payudara?
b) Kapankah responden didiagnosis menderita kanker payudara?
c) Bagaiamanakah reaksi pertama responden ketika didiagnosis menderita
kanker payudara?
d) Apakah penyebab pertama responden terkena kanker payudara? (menurut
| yang responden rasakan)
e) Bagaimanakah rasa sakit yang dirasakan responden sebelum didiagnosis
menderita kanker payudara?
f) Bagaimanakah rasa sakit yang dirasakan responden setelah didiagnosis
menderita kanker payudara?
2) Makna payudara bagi responden
a) Apakah arti payudara bagi responden?
b) Bagaimanakah perasaan responden ketika harus tahu bahwa responden akan
menjalalani pengangkatan payudara?

¢) Bagaimanakah responden memandang dirinya setelah kehilangan payudara?
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3) Sikap suami mengenai penyakit kanker payudara yang diderita
responden?
a) Bagaimanakah reaksi pertama yang ditampilkan suami responden ketika
responden didiagnosis menderita kanker payudara?
b) Bagaimanakah sikap suami responden ketika responden mulai merasakan
kelainan pada payudara?
c¢) Bagaimanakah sikap suami responden setelah responden didiagnosis
menderita kanker payudara?
d) Bagaimanakah sikap suami responden ketika responden akan menjalani
operasi pengangkatan payudara?
e) Bagaimanakah sikap suami responden setelha responden melakukan operasi
pengangkatan payudara?
4) Sikap keluarga mengenai penyakit kanker payudara yang diderita
responden
a) Bagaimanakah sikap keluarga terdekat kepada responden ketika responden
menderita kanker payudara?
b) Bagaimanakah sikap keluarga terdekat responden setelah responden

menjalani operasi pengangkatan payudara?

Komponen yang mendukung keberhasilan responden dalam menemukan makna

hidup :
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1) Pemahaman diri
a) Bagaimanakah responden memperoleh pemahaman tentang sikapnya dalam

menghadapi diagnosa kanker payudara?

2) Makna hidup
a) apakah hal yang paling berarti dalam kehidupan responden sebelum
responden didiagnosis menderita kanker payudara?
b) Apakah hal-hal tersebut berubah setelah responden didiagnosis menderita
kanker payudara?
3) Pengubahan sikap
a) Apakah responden berkeinginan untuk melakukan perubahan kearah kondisi
yang lebih baik? Jika ya, bagaimana keinginan itu muncul?
b) Apakah responden bertanggung jawab terhadap keputusan responden untuk
mengubah sikap responden kearah yang lebih baik?
4) Komitmen diri
a) Setelah responden menemukan makna hidup, bagaimana komitmen
responden terhadap makna hidup yang ditemukan dan dengan tujuan hidup
yang telah ditetapkan responden.
5) Kegiatan terarah
a) Kegiatan apa saja yang sering dilakukan responden untuk memenuhi makna

hidupnya?
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6) Dukungan sosial
a) Bagaimanakah dukungan dari suami, kelurga terdekat, dan teman yang
memungkinkan responden untuk mencapai makna hidup?
7) Ibadah
a) Bagaimanakah responden menjalankan ibadahnya setelah didiagnosis kanker
payudara?
b) Apakah ibadah menjadi “penguat” responden dalam mencapai makna hidup?
8) Sumber-sumber makna hidup
a) Apakah nilai kreatif/kegiatan berkarya/bekerja/melaksanakan tugas dan
kewajiban tetap dilakukan responden dalam kehidupan sehari-hari?
b) Bagaimanakah cara responden meyakini penderitaan yang dijalaninya mampu

memberikan makna hidup bagi responden?
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Lembar Persetujuan Wawancara

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, secara sadar dan tidak ada unsur
paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini.
Nama
Usia

Saya telah diminta dan telah menyetujui untuk berpartisipasi sebagai
responden penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta tujuan
dan manfaatnya, dengan demikian saya menyatakan tidak keberatan memberikan
informasi dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya.

Saya mengetahui bahwa identitas diri dan juga informasi yang saya

berikan akan dijamin kerahasiaannya oleh peneliti dan digunakan untuk tujuan

penelitian.
Medan,2s Jest” 2009
Responden Peneliti
( ) (Windi Maysaroh Srg)
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Lembar Persetujuan Wawancara

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, secara sadar dan tidak ada unsur
paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini.
Nama
Usia

Saya telah diminta dan telah menyetujui untuk berpartisipasi sebagai
responden penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta tujuan
dan manfaatnya, dengan demikian saya menyatakan tidak keberatan memberikan
informasi dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya.

Saya mengetahui bahwa identitas diri dan juga informasi yang saya

berikan akan dijamin kerahasiaannya oleh peneliti dan digunakan untuk tujuan

penelitian.
Medan, % je’ 2009
Responden Peneliti
( ) (Wind1 Maysaroh Srg)
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IDENTITAS RESPONDEN

Nama

Usia

Agama

Suku Bangsa
Pendidikan Terakhir
Status

Pekerjaan

Alamat

Jumlah Anak
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IDENTITAS INFORMAN

Nama

Usia

Jenis Kelamin
Agama

Suku Bangsa
Pendidikan Terakhir
Pekerjaan

Alamat
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PEMERINTAH KOTA MEDAN
KECAMNMATAN MEDAN MARELAN

KFLURAHAN TANAH ENAM RATUS

Alamat Kantor : JI. Marzlan Raya Medan - 20245

= SURAT KcTERANGAN

MOMOR  : 400 /'223

Yang bertanda tanguan di bowah inli Kepala Kelurahan Tanah Eram Ratus Kecamatan

Medan Marelan Kota Medan dengan inli menerangkan bahuwa

N ama WINDI MAYSAROH SIREGAR.
NPM U4.860.0137,
Peker jaan Mahasiswi.

bahwa nama torsebut sesual Surat dari Uekan Psikologd UMA adalah bnnar
mahasisdi Fak Bsikologi UMA yasng telah mengadaian penelitian dan pengambilan
Duata di Keltrahan Tanah Enam hatus Kec.lledar Marelan guna keléngkapan bengu-

sunan Skripsi nama tersetut dengan Judul MAKNA HIDUP PADA PENDERITA KANKER
PAYUDARA.

Demikian Surat keterangan ini untuk dipergunakan s¢ serlunya.

Jar.uari 2009,
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