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Pedoman Wawancara 

1. Sejarah kehidupan responden menjadi wanita simpanan 

a. Apa yang menyebabkan anda menjadi wanita simpanan? 
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b. Kapan pertama kali anda menyadari bahwa anda menyukai pria beristri? 

c. Kapan pertama kali anda melakukan hubungan seks dengan pria beristri? 

d. Apa alasan anda melakukan hubungan seks dengan pria beristri? 

2. Pengalaman sebagai wanita simpanan 

b. Bagaimana kehidupan anda sebagai wanita simpanan sehari-hari? 

c. Apakah anda sebelumnya pemah menjadi wanita simpanan dengan pria 

lain? 

d. Apa yang anda harapkan dari hubungan anda dengan pria yang sudah 

beristri? 

e. Berapa kali dalam seminggu anda melakukan hubungan seks dengan pria 

beristri? 

f. Apa saja bentuk-bentuk hubungan seks yang sering anda lakukan dengan 

pria beristri? 

g. Bagaimana jika hubungan anda dengan pria beristri diketahui oleh anak 

dan istrinya? 

h. Apakah anda tidak merasa kesepian jika pria idaman anda tidak pulang ke 

tempat anda? 

i. Apakah anda tidak ingin menjadi istri yang sah dari seorang pria? 

j. Bagaimana reaksi keluarga dan lingkungan tempat tinggal terhadap setatus 

anda sekarang? 
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3. Bagaimana pengetahuan anda tentang wanita simpanan? 

b. Apa yang anda ketahui tentang ruang lingkup wanita simpanan? 

c. Apa yang anda harapkan dari hubungan dengan pria beristri selama ini? 

d. Apa yang anda ketahui tentang wanita simpanan? 
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e. Apakah anda siap dengan risiko dari hubungan anda dengan pria beristri? 

f. Apakah anda mengharapkan seorang anak dari hubungan ini? 

g. Apakah anda ingin merencanakan meresmikan hubungan ini? 

4. Peranan sebagai wanita simpanan? 

a. Apa kegiatan rutinitas sehari-hari? 

b. Apa yang akan Anda lakukan untuk mempersiapkan kehidupan anda di 

masa depan? 
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LAMPIRAN WA W ANCARA P ADA RESPONDEN I 

Hari/tanggal : Selasa, 12 Agustus 2009 

Tern pat 

Tujuan 

Durasi 

Coding 

1001 

1002 

1003 

1004 

1005 

1006 

1007 

1008 

1009 

1010 

lOll 

1012 

1013 

1014 

1015 

1016 

1017 

1018 

1019 

1020 

102 1 

1022 

s 

lter 

I tee 

Iter 

I tee 

Iter 

I tee 

' 

: Rumah Mira 

: Wawancara 

:3jam 

Verbatim 

"Assalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh." 

"Wa'alaikum salam warahmatullahi wabarakatuh." 

"Saya Julianti Fitri, mahasiswa Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area semester 8. Sebelumnya 

saya mengucapkan terima kasih atas kesediaan 

adik telah meluangkan waktu di rumah adik. Guna 

penyusunan skripsi saya hari ini selasa, 12 Agustus 

2009 jam 14.000 WIB. Pada wawancara pertama, 

saya meminta kesediaan adik untuk menjawab 

dengan sungguh-sungguh beberapa pertanyaan 

dari saya yang akan direkam melalui tape 

recorder, dan basil wawancara ini bersifat rahasia. 

Apakah adik bersedia?" 

"I yaaaaa saya bersedia ... heeee. Tapi saya tidak 

mau direkam ya kak." 

"Ya udah kita mulai sekarang ya dek, coba adik 

ceritakan awalnya apa yang menyebabkan adik 

menjadi seorang wanita simpanan?". 

"Mm apa yah .. Emang udah takdir gue kali hidup 

kayak gini, ya udah jamannya sekarang buat apa 

susah-susah. Yang penting buat gue bisa hidup 

mewah dan serba ada ya maklumlah orang tua gue 

Terna 

Penyebab men -

jadi wanita sim-

Karena ingin hi-

Dup mewah 
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1023 gak bisa membiayai gue." 

1024 Iter "Kenapa gak bisa membiayai?" 

1025 Itee "Gimana ya ayah gue itu kerja; .ya hanya supir gua. 

1026 pribadi. Iya .. penghasilannya sebulan cuma 

1027 1.800.000; dan ayah gue itu sering main judi dan 

1028 main perempuan juga. Kadang uang itu habis ya 

1029 udah gue sayang banget sama ibu dan adek-adek 

1030 Gue kan anak pertama dari empat bersaudara 

1031 kebetulan kan banyak orang bilang gue lebih dari 

1032 semuanya." 

1033 Iter "Lebih apanya dek?" 

1034 ltee "lya lebihnya gue kan cantik dan menarik. Banyak 

1035 juga cowok-Cowok yang suka sama gue tapi gue 

1036 gak pemah tertarik sama yang namanya anak 

1037 muda." 

1038 lter Kenapa adik tidak tertarik sama anak muda?" 

1039 ltee :Anak muda itu kan banyak gengsinya, udah itu 

1040 egois mau menang sendiri, dan tidak ngerti 

1041 kebutuhan ceweknya." 

1042 Iter "Jadi cowok yang bagaimana yang adek suka?" 

1043 Itee "Gue suka orang yang dewasa, pengertian, sabar, Sosok pria ida -

1044 dan mapan. Gue bisa mendapatkan semuanya itu man 

1045 gue pacaran dengan suami oranglah." 

1046 lter "Terns apa orang tua adik tahu?" 

1047 Itee "Tadinya ya gak tahulah, karena mereka lihat gue 

1048 suka dandan dan make up dan bergaya, ke salon 

1049 dan suka gak pulangjadi lama-lamajadi tahu deh." 

1050 lter "Hmm boleh tahu gak bagaimana pertama sekali 

1051 adik ketemunya dengan om?" 

1052 I tee "Pertama kali gue ketemu om-om itu di sekolah 
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1053 gue waktu SMA kelas 3. tadinya bokap gue yang 

1054 I akan mengambil raport gue tapi nggak bisa karena 

1055 bokap gue harus hantar istri bosnya. Gue kesal 

1056 terns gue memberanikan diri untuk nelpon bosnya 

1057 bokap, iya kirain saya, dia marah." 

1058 Iter "Kenapa marah?" 

1059 I tee "Malah bosnya bokap gue bersedia untuk 

1060 mengambil raport gue. Iya gue kan tersanjung 

1061 banget." 

1062 Iter "Kenapa merasa tersanjung?" 

1063 Itee "Ya .. iyalah seorang bos sangat rendah hati dan 

1064 baik budi dan gue sering curhat." 

1065 lter "Kalau boleh tahu adek curhat tentang apa saja?" 

1066 Itee "Tentang keluarga dan si hos ini suka banget 

1067 nelpon gue dan ngajak kencan dan gue seneng 

1068 banget dikasih uang, dan ngajak gue belanja di 

1069 mall." 

1070 lter "Biasanya bos ngasih berapa?" 

1071 I tee "Ya gak tentulah kadang si hos ngasih 1.000.000 

1072 setiap kali kami ketemu." 

1073 lter "Digunakan untuk apa uangnya?" 

1074 I tee "Iya aku gunakan untuk bayar uang sekolah buat 

1075 jajan adek-adek dan kebutuhan lainnya." 

1076 lter "Berapa kali dalam seminggu adek ketemu?" 

1077 I tee "Kalau ketemu sih satu minggu sekali tapi kalo 

1078 nelpon hampir tiap hari." 

1079 lter "Kalau nelpon apa aja yang dibicarain?" 

1080 ltee "lya dia suka nanya gue udah makan belum dan 

1081 apa kegiatannya sekarang." 

1082 l ter "Mmm kapan pertama kali ngelakuin hubungan 
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1083 seks?" 

1084 ltee "Pertama kali kami ngelakuin hubungan seks 

1085 tahun ketiga." 

1086 lter "Emangnya tahun pertama nggak?" 

1087 ltee "Ya ngelakuin juga tapi hanya ciuman, pelukan 

1088 dan pegang-pegang tangan, paha dan pegang-

1089 pegang nenen." 

1090 Iter "Tahun kedua emangnya bentuk-bentuk hubungan 

1091 seks yang biasanya dilakukan itu seperti apa aja 

1092 dek?" 

1093 ltee "E .. ee kami sering eek-in di hotel. Itu pun kami 

1094 hanya gesek-gesek aja sampai si hos puaslah." 

1095 Iter Kalau gitu adek masih virgin dong?" II • 

1096 Hee "Gue pada saat itu masih virgin dan gue diajak ke 

1097 Bali sebagai hadiah ulang tahun gue ke 20 tahun. 

1098 di sanalah perawan gue tembus dan gue ngerasa 

1099 sakit dan gue lihat ada darah di celana dalam gue." 

I JOO lter "Apa adik tidak merasa menyesal?" 

110 I I tee "Nggaklah gue ngelakukan senang sama senang 

1102 kok, gak ada paksaan dari mana pun." 

1103 lter "Bentuk-bentuk hubungan seks yang sering 

1104 dilakukan apa aja dek?" 

1105 I tee "Ngisap sama maen gitu seringnya, dan si bos suka 

1106 ngejilat punya gue sebagai pemanasan." 

1107 lter "Oh .. jadi biasanya adik maen seminggu berapa 

1108 kali?" 

1109 ltee "Nggak tentu kalau si bos enak badan, nggak 

1110 banyak pikiran seminggu tiga kali." 

1111 lter "Berarti ngelakukan hubungan seksnya juga 

1112 seminggu tiga kali?" 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Email :uma001@indosat.net Website:uma.ac.id 

SURAT KETERANGAN 
--Nomor : //6 /.,/ I FO/PP/2009 

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan Area dengan ini menerangan bahwa : 

Nam a 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Julaianti Fitri 
: 05.8·60.0036 
: Ilrnu Psikologi 
: Psikologi 

adalah benar tel ah melakukan penditian/pengambi Ian data dengan judul: Konsep 
Diri Pada Wanita Simpanan 
Perlu kami jelaskan bahwa pengambilan data mahasiswa tersebut mcnggunakan 
Metode Penelitian Kualitatif. 

Berikut kami lampirkan lembar persetujuan responden dan surat keterangan dari 
Pernbimbing I dan Pembimbing II. 

Demikian surat keterang ini diperbuat untuk dipergunakan sehagaimana rnestinya. 
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UNIVERSIT AS MEDAN AREA 
FAKUL TAS PSIKOLOGI 

Jalan Kolam Nomor 1 Medan Estate Medan 20223 

SURAT KETERANGAN 
SELESAI MELAKUKAN PENGAMBILAN DATA 

(Mcnggnnakan Metodc Penelitian Kualitatif) 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Dosen Pembimbing I 
Dosen Pembimbing II 

: Suryani Hardjo, S.Psi, MA. 
: Afisah Wardah Lubis, S.Psi, M.Si. 

Dengan ini menerangkan 

Nam a 

NPM 

: .lulianti Fitri 
: 05.860.0036 

Fakultas : Psikologi 

Judul T.A. : Konsep Diri Par/a Wanita Simpanan 
benar telah melakukan penelitian I pengambilan data (Kualitati!') kcpada respondcnnya 

sesuai dengan kebutuhan penelitian. 

Demikian surat keterangan selesai pen el i-tian/pengambilan data ini di perbuat untuk dapat 

dipergunakan seperlunya. 

Pembimbing 1 

\�v 
,,-----

Suryan i Hardjo, S.Ps i , MA .  

Medan, � Agu::,tus 2009 
Pembin::ibii1g I l 

Afisah Wardal1 Lubis. S.Psi. 
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INFORMED CONSENT 

Sa a ang bertanda tangan di bawah ini, secara sukarela dan tidak ada unsur 

paksaan dari siapa pun bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

Nam a 

Jeni kelar.1in : rrt vi· lcL,, 

Usi� le; l_,(tlri0J 

Saya telah diminta dan telah menyetujui untuk berpartisipasi sebagai 

respondcn penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta dengan 

tujuan dan manfaatnya, dengan demikian saya tidak keberatan memberikan informasi 

dan menjawa� pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya. 

Saya mengetahui bahwa identitas diri dan juga infomasi yang saya berikan 

akan dijamin kerahasiannya oleh peneliti dan digunakan untuk tujuan penelitian. 

Responden 

v 
\ 

Medan, 

Peneliti 
I 

- IL' 
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INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, secara sukarela dan tidak ada unsur 

paksaan dari siapa pun, bersed=.a berperan serta dalam penelitian ini. 

Nama 

Jeni kelamin : 

Usia 

E p 

Pen:n1fiFln 
;)C, lal�r 

Saya telah diminta dan telah menyetujui untuk berpartisipasi sebagai 

responden penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta dengan 

tujuan dan manfaatnya, dengan demikian saya tidak keberatan memberikan informasi 

dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya. 

Saya mengetahui bahwa identitas diri dan juga infomasi yang saya berikan 

akan dijamin kerahasiannya oleh peneliti dan digunakan untuk tujuan penelitian. 

Medan, 

Responden Peneliti 

� :1 

( 
'-c1.� 

) b p 
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