
KATA PENGANTAR

Assalamua'laikurn Wr.Wb.

Syukur Alhamrtulillah penulis panjatkan kehaclirat A1[;r]r SW'I', berkat

rahmat ctran hiclayah-Nya lah pernulis clapat tntnyelesaikan skripsi ini l{u.}'ri}

menrenuhi persyaratan unhrk meraih gelar sarjzrna 51 (Strata 1). f,er:rulis

menyaclari btrhr,t,a keberhasilan pemrlisan skripsi ini tidak dapat berjaiar-r

clengan baik tanpa adanya bimbingan <lan bantuan dari berrbagai pihak.

Maka pacla kesempatan Lri clengan setulus haLi penulis menyarrrpaikan

rlc;ipan telima kasih yang sedalarn-dalamnya kepada :

1. Papa (1'[.lvl.lrarid Nst) dan mama (c1rg.i{j.I{ayati Hsb) tercinta, yang tiacla

henti-hentinya rnemberi motivasi, kasill sayang clan dukungan baik

bempa matterj maupun do'a yang selalu clipanjatkan untuk kcberharsilan

studi ananda.

2. Bapak Drs. Mulia Siregar, selaku Dekan l;akultas Psikologi Universitas

Medan Area, Medan.

Ilapak Drs. Il. Amiruddin ltangkuti, selaku dosen pembirrrbing utamar

dnlam penulisan skripsi ini.

Ibu Diana Erni, s.Psi, selaku dosen pembimbing kedua yang telah banyak

tnember:ikan bantuan dan rnasukan yang sangat berarti bagi pemrlis sert;r

J.

4.

111

rEllt-l
UNIVERSITAS MEDAN AREA



senantiasa memberikan dorongan dan semangat kepacla

proses penulisan skripsi ini.

5. Ibu Dra. Sri Supr:iyantini, selaku ketua jurusan l)sikologi

yang telah rnemberikan kemudahan-kemudahan l'ragi

penulis selarna

Perkembangan

penulis selama

6.

a

proses penyelesaian skripsi ini.

Ibu Dra. Nefi Darmayanti, M,Si yang telah membantu penulis clalam

pengolahan data serta nr"emberi uiasul<an-masukan cialam 1:enyelesaiarr

r;kri1:si ini.

Seluruh Ilosen clan Staf T'ata Usaha Fakultas Psikologi Universitas Medan

Arear.

8. Ilarpal< G. Az,is, IIA selaku l(epalar Sekolah SMU Swasta l3ucli Satrya

Mec{arn beserta stuf-staf yarlg telarh memberi kernudarhan clan meng,izinkan

penulis nrengaclakan penelitian.

(). Siswa-siswi kelas tI SMU Swasta Iludi Satrya Medan, yang telah bersedia

rneluangkan r,n",aktunya untuk mengisi angket dalam penelitian ini.

10. Untuk sauclara-saudaraku Fauzi Nst, SE, Fahmi Nst, dan Faclli Nst,

13'Sigi1., Intan, S.Psi dan Ari serta Ayi, terima kasilr telerh meluangkan

lvaktu untuk mengkomputer, bantu membuat angket clan rnengantar

bimbingan serta selalu memberikan semangat pada penulis untuk

rnenyelesaikan studi.

r

lV

UNIVERSITAS MEDAN AREA



11.'I'eman-teman di Irakultas Psikologi serta semLla pihak yang telerh

membanhr penulis yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Semoga Allah SWT akan mernbalas segala kemudahan clan kebaiktrn

yang telah bapak/ibu serta semuer pihak be'rikan kepac{a penulis selta

memberi l<r:rnuclahan-kemudahan dalam mencapai kesuksesan. Aurin ya

Itabbal'Alamin.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb,

Medan, 7 Apfi12002

Penulis,

,f;.,t i),, J (i).., r r.r.t,i, Jlirarr t i on

V

E[ r-lt

UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JI.JDUL

I.{ALAMA N PENGI]SAI{AN

KATA PENGAN'TAR

DAITT'AI{ ]SI

DAITTAR:TABEL

DAF'TAR LAMPIRAN

I]AB I PIiNDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

B. Tujuan Penelitian

C. Manfaat Penelitian

BAB TI LANDASAN'TEORI

A. Sikap

L. Pengertian Sikap

2. Ciriciri Sikap

3. Pembentukan dan Perubahan Sikap

4. Fungsi Sikap .r...r..r...r.r.;.

5. Komponen Sikap

11

lU

vi

ix

x

11

72

1.4

1.4

't4

1B

21,

22

17

vi

f UnIr

UNIVERSITAS MEDAN AREA



13. Ilernaja 23

1. Pengertian llemaja ZZ

11.'liugas-tugas Perkembanilan Remaja Zs

C. Perilaku Seks Bebas Zg

[. Pengertian Perilaku Seks l]ebas ZB

?. []entuk-bentuk Perilaku Seks Bebas .............. g2

3. Fungsi Seks ........ 33

4. l.-aktor-faktor Penyebab'Iimbuhya Masalah Seksual

Rernaja..... .. g4

I). Locus Of Control ............... 35

1. Pengertian Locus Of Control 35

2. Faktor-faktor yang Mempengaruhi perkembangan Loctts

Of Control

3. Locus OI- Controllnternal dan Eksternal .........

E. I-I,bungan antara locus of control clengan sikap terhadap

perilaku seks bebas

11. Flipotesis...............

BAB M ME:TODOLOGI PENELITIAN

A. Identifikasi Variabel Penelitian

I]. Defenisi Operasional Variabel penelitian

:)/

42

45

46

47

r

v11

46

UNIVERSITAS MEDAN AREA



C. Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel

D. Metode Pengumpulan Data

E. Validitas dan Reliabilitas

F. Metode Analisis Data

4B

49

55

57

58

61

55

67

70

BAB IV LAPOITAN PENELIT'IAN 5B

A. Orientarsi Kancah l)an Persiapan Penelitian

Il. Pelaksanaan Uji Coba Alat Ukur penelitian

C. Hasii Uji Coba Alat Ukur

D. Pelaksanaan Penelitiart

E. Analisis Data

F. Hasil Penelitian

G, Pembahasan

BAB V PI]N[.TTUP

A. Kesimpulan

B. Saran.

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIR"A,N

63

74

79

v1U

t-l
UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAFTAR TABEL

1. Sebaran Buti-ilutir Angket Sikap "Ierhactap Perilaku Seks

Bebas Sebelum Diuji Coba

Scbarran lluti-Butir Angket

Ilebas Setelah Diuji Coba

Sikap Terhaclap Perilaku Selcs

3. Ilairgkuman Analisis Variansi 2 - Jalur.

Halaman

I
I

I

I

I

I

I
I

I

62

64

66

2.

1X

Tabel

t-]
UNIVERSITAS MEDAN AREA



DAF-TAR LAMPIRANI

I-,arnpiran

A. Uii Validitas l)an Reliabilitas Alat Ukur

R. Uji Normalitas f)an Homogenitas AIat Ukur

C, Data Penelitian Dan l{asil Analisa Data penelitian

D. Angket Sikap Terhadap perilaku Seks Bebas

E. Skala IPC Locus Of Control

F. Surat Bukti Penelitian

tTl

x

UNIVERSITAS MEDAN AREA




