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FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MEDAN AREA
MEDAN

Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang
Maha Esa atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu
dengan adik-adik sekalian.

Maksud saya memberi angket ini adalah mengajak adik-adik untuk
berpartisipasi membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi
angket yang saya lampirkan di sini. Jawaban yang adik-adik berikan akan
dijaga kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu merasa khawatir sebab
jawaban yang adik-adik berikan tidak ada kaitannya dengan proses belajar
mengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam
pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada
khususnya. Atas segala pengorbanan adik-adik dan kerja sama yang baik

selayaknya saya mengucapkan terima kasih.

Hormat saya,

Mufrina
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DATA IDENTITAS DIRI
Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri saudara :

1. Nama (Inisial)

2.Kelas

3. Jenis kelamin

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam dua bentuk
angket (Angket Model~A dan Angket Model~B). Adik-adik diminta untuk
memberikan . pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat
dalam kedua angket tersebut dengan cara memilih :

SS = Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang tersebut.
S = Bilamerasa SETUJU dengan pernyataan tersebut.

TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut.

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan

tersebut.

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu alternatif pilihan jawaban
pada setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang (X) pada
Lembar Jawaban yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing.

Contoh :
1. Saya senang bila guru menerangkan pelajaran dengan jelas.
3 S TS STS
Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU dengan
pernyataan yang diajukan.

2. Karena membenci guru, saya sering tidak mengerjakan PR.
SS S 'lX STS

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu TIDAK SETUJU terhadap
pernyataan yang diajukan.

SELAMAT BEKERJA
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No. JAWABAN

1 | ss|[s]|Ts | sTs
2 | ss TS | STS
3 | ss|s| TS| sTs
4 "SS|s| TS| sTS
5 SS| S| TS| STS
6 SS| S| TS| STS
7 SS S| TS| sTs
8 SS S| TS STS
9 SS S| TS STS
10 SS S| TS STS
11 SS S| TS STS
12 SS S| TS sTS
13 SS S | TS STS
14 SS | S| TS STS
15 SS | S| TS STS
16 SS | S| TS STS
177 SS | S| TS | sTS
18 SS | S| TS | STS
19 SS | S| TS | STS
20 SS | S| TS| sTs
21 SS | S| Ts | sTS
SS sl Ts | sTs

SS S TS| STS

24 SS S TS | STS
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" No. JAWABAN
25 | SS [ S [ TS [STS
26 | SS | S| TS |STS
27 | SS | s | TS |sSTS
28 | SS | s | TS |STS
29 | ss | s | TS |STS
30 | SS|S | TS sSTS
31 | ss|s|Ts sTS
32 | SS s |Ts sTS
33 | SS | S |Ts sTS
34 | SS | S| TS sTS
35 | SS | S| TS sTS
36 | SS | S|TS STS
37 | sS | s |Ts sTs
3 | SS| S| TS sTS
39 | sS|s|Ts sTs
40 | SS | S| TS STS
41 | SS | S| TS | STS
42 | SS | S| TS |STS
43 | SS | S | TS | STS
44 ' SS S | TS |STS
45 SS S | TS |STS
46 SS S | TS STS
47 SS S TS STS
48 SS S TS STS
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ANGKET MODEL ~B~

NO URAIAN PERNYATAAN

1. Saya akan melempar dengan apa saja bila ada orang yang mengejek

2. akan memaki, ¥~~~ === === == benci merasa

3. Saya akan membalas dengan pukulan buat orang yang telah menyakiti

4. Untuk rasa marah, memukul
5. Saya lampiaskan kebencian saya, dengan cara menjelek—jelekkan
lain.
6. Bila teman-teman mengajak untuk memukul orang lain, saya tidak
, akan menolak tersebut.
|7 bila antar siswa berkelahi.

8. Bila teman memarahi saya, maka saya berusaha membuatnya untuk

9. Saya berusaha untuk tidak merusak barang walau saya sedang sangat
marah.

10. tidak suka cara kekerasan membalas lain.

11.- tidak akan memaki untuk membalaskan sakit hati saya.

12.

13. Saya akan merintangi orang yang saya benci dengan benda apa saja,

tidak bisa lewat.

14. | Bila akan memaki tidak

15. sering terlibat perkelahian dengan teman-teman di sekolah.

16. | Saya hanya bisa menangis bila ada orang yang menyinggung

17. | Saya hasut kawan-kawan agar membenci orang yang tidak saya
senangi.

18. | Saya bangga bila terlibat dalam perkelahian massal dalam membela
teman.

19. | Saya berusaha agar tidak terjadi perkelahian massal di antara teman-
teman.

20. | Saya kurang sependapat bila teman menghasut saya agar membenci

21. marah, berdiam diri.

22. tidak suka melihat baku hantam.
Saya akan melihat situasi pantas atau tidaknya saya mengucapkan
kata-kata kotor telah 1

24. lebih suka mendiamkan benci.

25. akan benda
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akan hina di
27. Saya akan balas orang yang menginjak kaki saya, meskipun tidak

28" akan memendam marah bila __ disakiti.

29. Akan saya sebarluaskan hal-hal buruk yang dimiliki orang yang tidak
saya teman-teman.

30. Bila tidak sanggup, saya akan meminta bantuan teman-teman untuk
membela

31. Saya tidak senang dengan perilaku sekelompok orang yang

kekerasan untuk maksudnya.
32. Meskipun saya mengetahui keburukan orang, saya tetap tidak akan
lain.
33 akan melampiaskan marah dengan melukai lain.
34. tidak telah

35.- Saya berusaha menyadarkan orang yang telah menyakiti saya dengan
perkataan yang

36. untuk
37. Saya siapkan senjata tajam untuk berjaga-jaga bila saya memiliki
masalah lain.
bila sudah memaki benci secara
39. | Kata maaf belum cukup bagi saya untuk memaafkan kesalahan orang
lain.
‘Saya merasa bila orang lain_
41. | Saya merasa bangga setelah kawan-kawan membenci musuh saya
akibat hasutan lakukan.
42. | Bila membenci sekelompok orang, saya berusaha agar orang lain juga
sama
43. | Saya tidak ingin teman-teman turut membenci orang lain tertentu
sekedar membela
44. | Saya tidak akan menghasut kawan-kawan untuk membenci orang
benci itu.
45. Bila marah, akan lain.
46. _  berusaha untuk teman.
47.- amarah tidak harus kata-kata kotor.

48. Menghancurkan barang dengan benda tertentu adalah tindakan tidak

49. | Bila sedang marah, maka akan saya suka menghancurkan barang

benda
: belum bila belum cara memaki.
51. baru puas bila berhasil membuat orang yang benci terluka.

52. | Saya lebih suka menyakiti diri sendiri untuk melepaskan rasa kecewa
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Saya suka membicarakan hal-hal yang berhubungan dengan
keburukan dimiliki teman

54. | Saya akan mempengaruhi massa bila saya membutuhkan bantuan
untuk menyelesaikan masalah lain.

55. | Saya akan selesaikan sendiri masalah saya tanpa melibatkan teman-
teman.
Saya akan berusaha membuat orang yang membenci saya menjadi

saya.

571 menahan diri, marah.

58. Tidak ada keberanian dalam diri saya untuk memukul lain.

59.. Apabila ada yang mengejek saya dengan kata-kata kotor, saya lebih
baik berdiam diri.

60. | Saya biarkan saja orang yang suka usil mengganggu kesenangan

61. | Saya akan lempar dengan batu orang yang mengganggu kesenangan

lebih suka kekesalan kata-kata.

63. | Bila berhasil maka akan merasa

64. tidak dinasehati bila marah.

65. | Saya berusaha mendengar nasehat orang lain, meski sedang sangat
marah.

66. | Saya tidak mendukung tindakan teman-teman yang merusak barang.

67 | Saya tidak suka mengucapkan kata-kata kotor kepada orang lain,

marah.

68. Saya akan mencari hiburan untuk melupakan rasa kesal dengan

69. Saya berencana untuk membalaskan sakit hati saya kepada orang
lain.

70. tidak suka untuk diri.

71. suka benci.

[/ akan lain, dia tidak
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No. JAWABAN No. JAWABAN

1 |'SS | s | TS STS 37 | SS [ s [ TS [sSTS
2 | sS|s| TS sTS 38 | SS | S | TS |STS
3 | SS|Ss| TS STS 39 | SS | S| TS |STS
4 | SS|S| TS STS 40 | SS | S | TS |STS
5 'SS| S| TS STS 41 | SS | S | TS | STS
6 SS|S 42 | SS | S| TS |sTS
7 SS| S| TS STS 43 | SS | S | TS |STS
8 SSI s| TS sTS 44 | SS | S | TS| STS
9 SS S| TS STS 45 SS | S | TS |STS
10 SS S| TS STS 46 SS | S | TS |STS
11 | SS S| TS STS 47 SS | S TS |STS
12 | SS s TS STS 48 SS | S TS |STS
13 | SS|S TS STS 49 SS | S [TS|STS
14 | SS| S TS STS 50 SS | S |TS

15 | sSS''s TS STS 59 SS | S| TS |STS
16 | SS S TS STS 52 | SS | S TS |STS
177 | SS S TS STS 53 | SS | S | TS | STS
18 | SS S TS STS 54 | SS | S| TS |STS
19 | sS| S TS STS 55 | SS | S | TS | STS
20 | SS| S TS | STS 56 | SS S | TS |STS
21 1SS | S TS | STS 57 ' SS S | TS| STS
22 | SS| S TS| STS 58 SS S | TS |STS
23 [ sS| s TS| sTS 50 SS S | TS |STS
24 | SS|S TS| STS 60 SS | S| TS |STS
25 SS | S TS| STS 61 | SS | S | TS | STS
26 SS|S TS 62 SS | S | TS |STS
27 SS|S TS | STS 63 SS | S | TS| STS
282 SS|S TS| STS 64 SS | S| TS STS
29 SS's Ts | sTS 65 SS | S ' TS STS
30 SS S TS| STS 66 SS S TS STS
31 SS S TS STS 67 SS S TS STS
32 SS S TS STS 68 SS S TS STS
33 SS S TS STS 69 SS S TS STS
34 SS S TS STS 70 SS S TS STS
35 SS S TS STS 717 SS S TS STS
3 SS S TS STS 72 SS S TS STS
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