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FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MEDAN AREA
MEDAN

ANGKET PERSEPSI TERHADAP NAMA DIRI

Nama

Nama Gaul *yang dimiliki
Nama Gaul yang diketahui
Jenis Kelamin

Umur

PETUNJUK PENGISIAN

Bacalah tiap kalimat dengan cermat dan teliti, kemudian
pilihlah kalimat yang sesuai dengan keadaan adik. Pilihan tadi tidak
ada yang salah, semuanya benar, asalkan sesuai dengan keadaan
adik.

Cara memilihnya adalah dengan memberi tanda silang (X) pada
kotak yang tersedia dibelakang kalimat yang adik pilih, yaitu :
-Ya : bila sesuai dengan diri adik
- Tidak : bila tidak sesuai dengan diri adik
Mohon tidak ada nomor yang terlewatkan.

Terima kasih atas kesediaan adik dan selamat bekerja.
*Nama gaul adalah : Nama panggilan yang dibuat sendiri oleh remaja

(adik) pada saat ini. (Dapat diambil da;'i nama asli, misal : Ilwan

menjadi ['one).
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ANGKET PERSEPSI TERHADAP NAMA DIRI

Nama Panggilan :

YA TIDAK

1. Saya seorang remaja yang suka mengganti nama ()
asli menjadi nama gaul karcna terkesan fungky / kercn.

2. Saya membuat dan memakai nama gaul ()
karena merupakan kebutuhan remaja masa Kkini.

3. Nama panggilan asli saya dari orang tua jelek. ) ()

4. Kadang-kadang saya merasa tidak puas ) ()
dengan nama asli.

5. Nama gaul membuat saya merasa tidak () W
menghargai nama asli.

6. Karena ada nama gaul, pergaulan saya () ()
menjadi luas.

7. Meski nama asli saya jelek, saya () ()

tetap senang.

8. Nama gaul saya harus diambil dari nama asli. )
9. Saya bangga dengan nama asli. () (
10. Nama asli saya tidak perlu diganti dengan () P
nama gaul.
11. Nama gaul bagi saya merupakan gambaran ()

citra seni remaja.

12. Saya membuat nama gaul untuk identitas () ()
kelompok atau teman sekelompok atau grup saya.

13. Karena nama asli saya bagus, saya tidak () i)
ada minat membuat nama gaul.

14. Bagi saya membuat nama gaul cermin () ()
tidak percaya diri.

15. Nama asli saya adalah identitas pribadi saya () ()
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16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Nama asli saya berarti bagi agama dan adat
Saya mengganti-ganti nama panggilan
menjadi gaul untuk mencari perhatian.

Saya rasa mengganti nama menjadi gaul

dapat menyelamatkan dari nama asli yang jelek.

Nama asli saya bermakna bagi saya

Nama gaul saya membuat saya percaya diri
Jika ada kesempatan saya akan mengganti
nama asli menjadi nama gaul.

Saya menghargai nama asli dan tidak akan
menggantinya.

Bagi saya menggunakan nama asli berarti
memiliki percaya diri.

Bagi saya nama tidak berarti apa-apa.
Menurut saya nama asli mutlak didukung
dengan nama gaul.

Nama asli saya ketinggalan zaman sehingga
saya membuat nama gaul.

Saya mengganti dan merubah nama
panggilan saya menjadi gaul saat ini.

Saya sering malu karena nama panggilan
saya yang asli suka diolok-olok teman.
Menurut saya hanya anak-anak nakal yang
suka membuat nama gaul.

Di lingkungan manapun saya berada, saya
akan selalu memakai nama asli.

Nama gaul saya mempengaruhi prilaku saya.

Mengganti nama asli menjadi nama gaul

menurut saya bertentangan dengan norma-norma

lingkungan tempat saya tinggal.
Bagaimanapun bagi saya nama asli lebih

baik dari nama gaul.
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YA  TIDAK

34. Nama gaul mcnurut saya bisa menjadi () ¢ )
faktor kenakalan remaja.

35. Nama gaul dapat meningkatkan prestasi saya. ) (

36. Kebiasaan mengganti nama di kalangan - ( (
remaja seperti saya dapat diterima dan dipahami

masyarakat.
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FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MEDAN AREA
MEDAN

ANGKET KONSEP DIRI

Nama

Umur

PETUNJUK PENGISIAN

Bacalah tiap kalimat dengan cermat dan teliti, kemudian
pilihlah kalimat yang sesuai dengan keadaan adik. Pilihan {adi tidak
ada yang salah, semuanya benar, asalkan sesuai dengan keadaan
adik.

Cara memilihnya adalah dengan memberi tanda silang (X) pada
kotak yang tersedia di belakang kalimat yang adik pilih, yaitu :

-Ya : bila sesuai dengan diri adik
- Tidak : bila tidak sesuai dengan diri adik
Mohon tidak ada nomor yang terlewatkan.

Terima kasih atas kesediaan adik dan selamat bekerja.
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ANGKET KONSEP DIRI

Nama :

Umur

O C 0 N N s LN

13-

14
15
16
17

19

21

. Saya merasa lucu melihat teman sekelas saya

. Saya seorang yang berbahagia

. Saya merasa sukar mencari teman

. Saya orang yang penyedih

. Saya orang yang pandai

. Saya orang yang pemalu

. Saya menjadi gugup bila guru memanggil saya

. Tampang saya mengganggu saya

. Bila saya dewasa, saya akan menjadi orang penting
. Saya khawatir bila menghadapi ujian di sekolah
11.
12.

Saya orang yang tidak terkenal
Saya bertingkahlaku baik di sekolah

Bila terjadi suatu kesalahan biasanya karena kesalahan saya

. Saya penyebab keributan dalam keluarga saya

. Saya crang yang kuat

. Saya mempunyai ide-ide yang bagus

. Saya merupakan seorang anggota keluarga yang penting

18.

Dalain keluarga biasanya saya menginginkan cara saya sendiri

. Saya pandai membuat pekerjaan tangan

20 .

Saya gampang menyerah

. Saya pandai dalam mengerjakan pekerjaan sekolah
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22.

23
24
25

27

29

30
31

4]
42

Saya malu dengan hal-hal yang saya lakukan

. Saya dapat menggambar dengan baik
. Saya pandai main musik

. Saya berperangai jelek di rumah
26 .

Saya lambat mengerjakan pekerjaan sekolah

. Saya seorang yang penting di kelas

28.

Saya seorang yang mudah gugup

. Saya memiliki mata yang menarik

. Saya dapat berbicara dengan baik di depan kelas

. Saya seorang pengkhayal di sekolah

. Saya bukan saudara yang baik bagi kakak dan adik saya
33.
34.
35
36.
37.
38.
35.
40 .

Teman-teman saya menyukai ide-ide saya
Saya sering mendapat kesulitan

Saya patuh bila berada di rumah

Saya seorang yang beruntung

Saya sering merasa khawatir

Orang tua berharap banyak dari saya

Saya senang dengan keadaan saya apa adanya

Saya merasa menyia-nyiakan waktu

. Saya memiliki rambut yang baik

. Saya harap, saya berbeda dari sebelumnya
43 .
44
45 .
46 .
47 .
48.

Saya melakukan hal-hal secara sukarela di sekolah
Saya tidur lelap bila malam hari

Saya benci sekolah

Saya scring berada di urutan terakhir dalam suatu pertandingar

Saya sering sakit

Saya sering punya maksud terhadap orang lain
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49

50.
L
52.
53.
54 .
55.
56.
57.

58

61

62

66

72

Teman sckolah saya berfikir bahwa saya mempunyai

ide-ide yang baik

Saya tidak bahagia (
Saya mempunyai banyak teman

Saya seorang vang periang

Saya bodoh dalam banyak hal

Saya baik dalam segala hal

Saya mempunyai banyak tenaga (
Saya mendapat banyak tantangan (

Saya terkenal di antara anak laki-laki

. Orang-orang suka mencari kesalahan saya
59.
60 .

Saya merasa telah mengecewakan keluarga saya

Saya mempunyai wajah yang menyenangkan

. Bila saya mencoba membuat sesuatu rasanya semuanya

tampak salah

. Saya merasa tidak nyaman bila berada di rumah
63 .
64 .
65 .

Saya seorang pemimpin dalam permainan dan olah raga
Saya seorang yang kaku (

Dalam permainan dan olah raga saya hanya menjadi penonton (

. Saya sering lupa apa yang saya pelajari
67 .
68 .
69 .
70 .
71.

Saya mudah bergaul

Saya mudah marah (
Saya terkenal di antara anak perempuan (
Saya seorang pembaca yang baik (

Saya lebih suka bekerja sendiri dari pada bekerja dengan
kelompok

. Saya menyukai kakak dan adik saya
73.

Kondisi fisik saya baik (
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YA  TIDAK
74 . Saya sering merasa takut

75 . Saya selalu memecahkan dan menjatuhkan barang-barang {

76 . Saya dapat dipercaya )
77 . Saya oerbeda dengan orang lain

78 . Saya mempunyai pikiran yang jelek

79 . Saya mudah bergaul

80 . Saya seorang anak yang baik
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SURAT - KETERANGAN
Nomor : 474 . 6o b _

LURAII BERNGAM KECAMATAN BINJAT KOTA KOTA BINJAI dengan h
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Nama :Elida Syahriati,

Jenis Kelamin : Perempuan,

Tempat/Tel. Lahir ¢ Binjai, 14 Desember 1977.
[3;“]gsa :IndoneSia.

Agama : Islam,

Pekerjaan /Fakultas : Mahasiswi./Psikologi.,
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