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Terlebih dahulu saya rnengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha 

Esa atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-adik 

sekalian. 

Maksud saya memberi angket ini adalah mengajak adik-adik untuk 

berpartisipasi membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi angket 

yang saya lampirkan di sini. Jawaban yang adik-adik berikan akan dijaga 

kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu merasa khawatir sebab jawaban yang 

adik-adik berikan tidak ada kaitannya dengan proses belajar mengajar. Data yang 

saya peroleh nantinya sernata-mata untuk tujuan ilmiah. 

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada khususnya. Atas segala 

pengorbanan adik-adik dan kerja sama yang baik selayaknya saya mengucapkan 

terima kasih. 

Hormat saya, 

Mia Yudhistira 
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DATA IDENTITAS DIRI 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri saudara : 

1. Nama (Inisial) 

2. Ke 1 a s  

PETUNJUK PENGISLl\N ANG.KET 

Berikut ini saya sajikan beberapa pemyataan ke dalam dua bentuk angket 
(Angket Tipe -A- dan Angket Tipe -B-). Adik-adik diminta untuk memberikan 
pendapatnya terhadap pemyataan-pemyataan yang terdapat dalam kedua angket 
tersebut dengan cara memilih: 

SS Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pemyataan yang tersebut. 
S Bila merasa SETUJU dengan pemyataan tersebut. 
TS Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pemyataan tersebut. 
STS Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pemyataan tersebut. 

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu altematif pilihan jawaban pada 
setiap pemyataan, dengan cara memberikan tanda silang (X) pada Lembar Jawaban 
yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing. 

Contoh: 

1. Saya senang menolong orang. 

� S TS STS 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU dengan 

pemyataan yang diajukan. 

2. Saya akan marah jika ada orang yang tidak menerima bantuan saya. 

SS S � STS 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu TIDAK SETUJU terhadap 

pemyataan yang diajukan. 

SELAMA T BEKERJA 

----
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ANGKET TIPE = A = 

URAIAN PERNYAT AAN 

Apabila ada tingkah laku saya yang salah, maka secara jujur saya 
meng�kuinya 
Meskipun banyak pekerjaan rumah dari guru, saya mas1h sempat untuk 
bermain-main dengan teman-teman 
Orangtua suka memberikan hadiah apabila saya marnpu meraih prestasi 
belajar yang tinggi. 
Saya kecewa, sebab orangtua tidak menghargai prestasi yang telah saya capai. 
Saya selalu berpakaian rapi setiap berangkat sekolah 
Saya malas jika harus mempersiapkan diri sebelum berangkat sekolah 

--------i 
Saya berusaha menyelesaikan tugas tepat pada waktunya 
Jika saya tidak mampu menyelesaikan tugas, maka saya akan meminta teman 
untuk1nengerjakannya 
Apa yang saya kerjakan semuanya mempunyai akibat 
Saya tidak bersedia menggunakan waktu luang untuk belajar dengan tekun. 
Saya selalu menghonnati orang yang lebih tua, meskipun orang tersebut tidak 
saya kenal. _ � · ' · 

Jika seseorang tidak saya kenal, maka tidak wajib untuk menghonnatinya, 
walaupun orang tersebut lebih tua. 
Saya berusaha datang tepat waktu ke sekolah 
Tidak masalah bagi saya datang terlambat ke sekolah 
Apabila ada tugas yang tidak saya pahami, maka saya tidak malu bertanya 
dengan orang lain. 
Saya akan meninggalkan pekerjaan rumah yang menurut saya berat. 

--------i 
Saya berusaha menyelesaikan tugas yang diberikan guru, sebelum waktu 
berakhir 
Saya lebih sering menyalahkan orang lain, jika tugas yang saya kerjakan. 
banyak yang salah. 
Saya tidak ingin orangtua mengistimewakan saya daripada anak yang Jainnya. 
Orangtua hendaknya lebih mengistimewakan saya daripada anak yang lain. 
Jika teman-teman berbuat salah, maka saya menghindar agar tidak ikut-ikutan 
Saya suka berkumpul dengan teman-teman yang suka membuat onar di 
sekolah, meskipun saya tidak ikut berbuat. 

- ----

----- -
-
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23. Saya tidak suka menunda-nunda pekerjaan. 

24. Saya akan mengerjakan pekerjaan yang ringan, meskipun pekerjaan tersebut 

tidak diperintahkan orangtua. 

25. Apabila orangtua meminta saya menyelesaikan sesuatu tugas, maka saya 

berusaha menyelesaikannya dengan tepat waktu. 

26. Saya suka menunda-nunda pekerjaan yang diberikan orangtua. 

27. Saya tidak iri melihat keberhasilan orang lain. 

28. Saya tidak ingin orang lain tidak dapat melampaui prestasi saya 

29. Belajar di sekolah terasa nyaman, jika aturan yang ditetapkan tidak di langgar. 

30. Melanggar peraturan sekolah adalah suatu hal yang wajar. 

31. Saya takut mendapatkan hukuman dari guru jika pekerjaan rumah tidak saya 

selesaikan 

32. Saya terbiasa menerima hukuman yang diberikan guru. 
...,..., Saya akan mempertanggungjawabkan apa yang telah saya perbuat. .) .) . 

34. Saya akan melimpahkan tanggungjawab kepada orang lain. 

35. Jika saya berbuat salah, saya rela mendapatkan hukuman 

36. Saya tidak dapat menerima hukuman, walaupun saya telah berbuat salah. 

37. Saya tidak ingin dikenal sebagai anak yang nakal di sekolah. 

38. Agar teman-teman takut, maka saya berusaha-menjadi anak yang nakal · 

39. Setiap tugas yang diberikan guru, selalu saya selesaikan dengan tepat waktu. 

40. Banyak pekerjaan rumah yang tidak dapat saya selesaikan. 
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LEMBAR JA WABAN ANG KET TIPE =A= 

Nam a: 

No. JAWABAN 

1 SS s TS 

2 SS s TS 

,., SS s TS .) 

4 SS s TS 

5 SS s TS 

6 SS s TS 

7 SS s TS 

8 SS s TS 

9 SS s TS 

10 SS s TS 

11 SS s TS 

12 SS s TS 

13 SS s TS 

14 SS s TS 

15 SS s TS 

16 SS s TS 

17 SS s TS 

18 SS s TS 

19 SS s TS 

20 SS s TS 

- - .. :::. - ---

No. JAWABAN 

STS 21 SS s TS 

STS 22 SS s TS 

STS 23 SS s TS 

STS 24 SS s TS 

STS 25 SS s TS 

STS 26 SS s TS 

STS 27 SS s TS 

STS 28 SS s TS 

STS 29 SS s TS 

STS 30 SS s TS 

STS 31 SS s TS 
' '. -f-.. 

STS 32 SS s TS 

STS 33 SS s TS 

STS 34 SS s TS 

STS 35 SS s TS 

STS 36 SS s TS 

STS 37 SS s TS 

STS 38 SS s TS 

STS 39 SS s TS 

STS 40 SS s TS 
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STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 
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ANGKET TIPE = B = 

NO URAIAN PERNYATAAN 

1. Saya tidak ingin, orang lain menderita sementara saya bersenang-senang. 
2. Saya tidak peduli perasaan orang lain jika saya ingin bersenang-senang. 
,., Saya tidak berani berkata bohong, apalagi jika telah melakukan kesalahan . .) . 
4. Jika terpaksa, maka kepada orangtuapun saya akan berbohong. 
5. · Saya siap bekerja sama dengan siapa saja 
6. Saya akan bekerjasarna dengan orang-orang tertentu saja yang saya senangi. 
7. Saya akan segera memberikan bantuan, jika melihat ada orang yang 

membutuhk:an. 
8. Jika say a tidak mengenal orangnya, maka merasa berat ha ti untuk 

memberikan bantuan. 
9. Bagi saya hidup ini harus saling tolong menolong. 
10. Tolong menolong itu perlujika kita memiliki suatu keperluan. 
11. Saya tidak memandang orangnya dalam memberikan bantuan. 
12. Memberikan bantuan haruslah kepada orang yang dikenal saja. 
13. Saya menyadari bahwa di dalam harta yang saya miliki, ada hak orang lain. 
14. Barang-barang yang saya milikli, saya usahakan agar tidak dimilih orang 

lain. 
15. Saya selalu ingin berbagi dengan orang lain. 
16. Saya tidak ingin bersusah payah memikirkan orang lain. 
17. Saya akan berkata juiur atas sesuatu yang telah saya lakukan. 
18. Daripada diketahui berbuat salah, maka lebih baik berbohong. 
19. Jika dibutuhkan, say a bersedia bekerja sama dengan orang yang 

membutuhkan. 
20. Jika tidak menguntungkan, maka saya tidak mau diajak kerjasama. 
21. Bila memiliki dana yang cukup, saya akan menyumbang ke tempat-tempat 

tertentu yang membutuhkan bantuan. 
22. Meskipun memiliki uang yang ban yak, say a pikir-pikir <lulu untuk 

menyumbang ke anak-anak yatim. 
23. Tanpa pertolongan orang lain, maka hidup kita akan susah. 
24. Saya merasa, bahwa saya jarang sekali meminta bantuan orang lain. 
25. Memilih-milih orang yang akan dibantu adalah tindakan yang kurang tepat. 
26. Dengan mengetahui orang yang kita bantu, maka suatu saat kita boleh 

meminta bantuannya kembali. 
27. Jika orang lain menolak apa yang saya berikan, saya tidak akan sakit hati. 
28. Saya akan memaksakan memberikan bantuan walaupun orang tidak 

membutuhkan. 
29. Bila ada orang yang mgm bertukar pikiran, say a selalu Slap untuk 

melayaninya. 
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30. Bertukar pikiran dengan orang lain hanya membuang-buang waktu saja. 
31. Jika orangtua bertanya, saya akan menceritakan permasalahan yang tengah 

saya hadapi. 
32. Saya lebih suka menyembunyikan permasalahan yang saya hadapi daripada 

diketahui orangtua. 
...,..., Saya yakin bahwa dengan bekerjasama, maka banyak pekerjaan yang dapat -'-'· 

diselesaikan. 
34. Bagi saya bekeriasama hanya mendatangkan masalah barn. 
35. Saya tidak suka menceritakan kepada orang lain mengenai sesuatu yang telah 

saya sumbangkan. 
36. Ada baiknya menceritakan sumbangan yang kita berikan kepada orang lain. 
37. Saya merasa susah hati jika tidak dapat membantu orang yang sedang 

kesulitan. 
38. Kita tidak perlu memikirkan kesusahan orang lain. 
39. Saya rela barang yang saya miliki diberikan kepada orang lain, jika barang 

tersebut sangat dibutuhkannya. 
40. Saya merasa berat hati untuk meminjamkan barang yang saya miliki kepada 

orang lain. 
41. Bagi saya memberi bantuan kepada orang yang membutuhkan adalah suatu 

kewajiban. 
42. Memberi bantuan hanyalah kewajiban orang-orang yang sudah kaya saja. 
43. Dengan mendengarkan apa yang disampaikan orang laiq, .. maka sudah 

meringankan beban orang tersebut. 
44. Kita tidak perlu memikirkan keadaan orang lain. 
45. Saya tidak suka menyembunyikan sesuatu, apalagi kepada orangtua. 
46. Berbohong kepada orangtua, sesekali tidak masalah. 
47. Persoalan lebih mudah diselesaikan bila mau bekerjasama. 
48. Bekerjasama dengan teman membuat peke:r:jaan menjadi bertambah rumit. 
49. Dalam memberikan bantuan, saya tidak mengharapkan imbalan apapun. 
50. Jika tidak ada yang saya harapkan, maka berat rasanya untuk menyumbang. 
51. Dengan sating tolong menolong, maka terasa sekali keakraban. 
52. Menolong orang lain bagi saya hanya untuk mencari perhatian. 
53. Saya tidak suka memberitahukan siapapun atas sesuatu yang telah say a 

sumbangkan. 
54. Sa ya merasa bangga j ika ada yang mengetahui bahwa saya suka memberikan 

bantuan. 
55. Saya tidak ingin sesuatu yang saya lakukan menyinggung perasaan orang 

lain. 
56. Saya tidak peduli dengan perasaan orang lain, jika saya akan melakukan 

suatu tindakan. 
57. Jal an keluar dari permasalahan akan dapat diperoleh, iika kita mau 

_..... ------ .,,, �-
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Saya mengutamakan pemikiran saya daripada mempertimbangkan 
orang lain. 

.pendapat 

Sa 1a akan men akui · ika sa a tidak mam u men elesaikan ersoala n. 
Lebih baik berbohong dari ada kelemahan kita diketahui orang lain 

litan 
esulitan. 

Bagi saya, dengan memberikan sumbangan, maka berarti telah m em ban tu 
merin ankan beban oran lain. 
Membantu meringankan beban orang lain, tidak harus dengan me mberikan 
sumban an. 

aya akan 

e rumah 

dala m hid up 

dengan hak dan kewajiban ·orang lain dala m hid up 

·- .------- , - .--

-

k 
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LEMBAR JA WABAN ANGKET TIPE =B= 

N am a: ----------

No. JAWABAN No. JAWABAN 

1 SS s TS STS 36 SS s TS STS 
2 SS s TS STS 37 SS s TS STS 
,., SS s TS STS .) 38 SS s TS STS 
4 SS s TS STS 39 SS s TS STS 
5 SS s TS STS 40 SS s TS STS 
6 SS s TS STS 4 1  SS s TS STS 
7 SS s TS STS 42 SS s TS STS 
8 SS s TS STS 43 SS s TS STS 
9 SS s TS STS 44 I SS s TS STS 

10 SS s TS STS 45 SS s TS STS 
11 SS s TS STS 46 SS s TS STS 
12 SS s TS STS 47 SS s TS STS 
13 SS s TS STS 48 SS s TS STS 
14 SS s TS STS 49 SS s TS STS 
15 SS s TS STS 50 SS s TS STS 
16 SS s TS STS 51 SS s TS STS 
17 SS s TS STS 52 SS s TS STS 
18 SS s TS STS 53 ,,I SS s TS STS 
19 SS s TS STS 54 SS s TS STS 
20 SS s TS STS 55 I SS s TS STS 
21 SS s TS STS 56 SS s TS STS 
22 SS s TS STS 57 SS s TS STS 
23 SS s TS STS 58 SS s TS STS 
24 SS s TS STS 59 SS s TS STS 
25 SS s TS STS 60 SS s TS STS 
26 SS s TS STS 6 1  S S  s TS STS 
27 SS s TS STS 62 SS s TS STS 
28 SS s TS STS 63 SS s TS STS 
29 SS s TS STS 64 SS s TS STS 
30 SS s TS STS 65 SS s TS STS 
3 1  SS s TS STS 66 SS s TS STS 
32 SS s TS STS 67 SS s TS STS 
33 SS s TS STS 68 SS s TS STS 
34 SS s TS STS 69 SS s TS STS 
35 SS s TS STS 70 SS s TS STS 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA




