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IDENTITAS 
I. Nama: ........... . . . . . .. . . .... . . . . .. . . . . . . . . . . . .  . 

(ApabiJa keberatan tidak perlu diisi) 

2. Tanggal lahir/umur : .. . . . . . . . . . . . . ..... . .. . ..... ....... . . . . . . . 

3. Pendidikan terakhir: SD/SLTP/SLTA/DlPLOMA/SA/RJANA* 

4. Pekerjaan 

5. Tinggal bersama Orang Tua : 

a. ayah dan ibu 

b. ayah 

c. ibu 

Catatan: 
* Coret yang tidak sesuai 
** Pilih jawaban di atas dengan memberi eek list . 

PETUNJUK PENGISIAN 
Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan keadaan saudara 
pemyataan tanpa meminta pendapat orang lain, karena yang dimi 
pendapat saudara sendiri. Jangan terpengaruh dan mempengaruhi orang 
Angket ini BUKAN TES, jadi tidak ada jawaban SALAH, semuanya BE 

. Jawablah 
nta adalah 
lain. 
NAR. 

Altematif jawaban yang tersedia adalah sebagai berikut. 
SS : jika pemyataan Sangat Sesuai dengan keadaan saudara 
S :jika pemyataan Sesuai dengan keadaan saudara 
TS : jika pemyataan Tidak Sesuai dengan keadaan saudara 

melakukan 
STS : jika pemyataan Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan saudara 
Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang saudara pilih. Jika akan 
perbaikan pada jawaban yang telah diberikan, tambahkan tanda = 

silang (X), kemudian berilah tanda silang (X) pada jawaban yang saud 
pada tanda 
ara anggap 

paling benar. 

Contoh: 

No. 

1 

Pemyataan Altem atif jawaban 

Saya sangat senang jika didaulat berbicara 
mewakili teman-teman. 

SS S 

2. Say.a merasa teman-teman sangat senang SS 
berteman dengan saya. S 

TS 

TS 

� 

.. 

;. 

STS 

STS 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



UNIVERSITAS MEDAN AREA 
F AK.UL TAS PSIKOLOGI 
MEDAN 

Assalamu'alaikum Wr.Wb 

Kakak-kakak yang manis, saya Dina mahasiswi Fakultas 
Psikologi Universitas Medan Area, terlebih dahulu saya rnengucapkan 
puji syukur kepada AJJah Swt atas di berikan nya kesempatan kepada 
saya untuk berternu dengan kakak-kakak sekalian . 

Dalarn kesernpatan ini saya akan rnernberikan skala ukur 
kepada kakak-kakak. Adapun tujuannya adalah untuk rnernbantu saya 
dalarn rangka penelitian dengan cara rnengisi skala ukur yang saya 
larnpirkan disini. Jawaban yang kakak berikan akan dijaga 
kerahasiannya. Untuk itu kakak-kakak tidak perlu rnerasa takut. Data 
yang diperoleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah. 

Bantuan yang kakak-kakak berikan merupakan partisipasi 
dalam perkembangan ilmu pengetahuan pada urnurnnya dan teori 
psikologi pada khususnya. Atas segala pengorbanan dan kerja sarna 
yang baik dari kakak-kakak, saya ucapkan terimakasih. Dernikianlah. 
Billahi taufiq wal hidayah. Assalarnu 'alaikurn wr-wb. 

Hormat Saya 

Dina Hidayati 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



94 

Skala Pola Asuh Otoriter 
No Pernyataan Alternatif Jawaban 

l Yang paling berkuasa dirumah adalal� orang tua. SS s TS STS 

2 Yang menentukan hidup saya adalah saya sendiri, · SS s TS STS 
orang tua hanya membimbing. 

3 Ban yak keinginan orang tua yang tidak say a SS s TS STS 
mengerti 

4 Setiap keinginan yang disampaikan orang tua, saya SS s TS STS 
dapat mengerti. 

5 Saya sering mendapat hukuman sekalipun kesalahan SS s TS STS 
yang saya buat itu ringan. 

6 Jika saya meminta maaf, maka orang tua tidak akan SS s TS STS 
menghukum saya. 

7 Orang tua saya bersikeras merubah penampilan saya. SS s TS STS 
8 Orang tua membebaskan saya dalam berpakaian. SS s TS STS 
9 Orang tua terlalu mengatur hidup saya. SS s TS STS 

1 0  Sekalipun yang berkuasa dirumah, namun saya tetap SS s TS STS 
diberi kesempatan untuk mengeluarkan pendapat. 

11 Pekerjaan yang diberikan orang tua sering membuat SS s TS STS 
saya bingung. 

12 Mudah bagi saya dalam memahami apa yang SS s TS STS 
disampaikan orang tua. 

13 Gara-gara anak yang lain berbuat salah, maka kami SS s TS STS 
semua mendapat hukuman. 

14 Saya jarang mendapat hukuman, karena orang tua SS s TS STS 
tidak sembarang dalam memrlmkum anaknya. 

1 5  Orang tua selalu melarang saya untuk bekerja SS s TS STS 
ditempat saya bekerja sekarang. 

16 Orang tua mendukung pekerjaan saya. SS s TS STS 
17 Semua perintah yang diberikan orang tua harus SS s TS STS 

segera saya kerjakan. 
1 8  Orang tua memberi kesempatan kepada saya · untuk SS s TS STS 

memberikan alasan atas apa yang tidak ingin saya 
kerjakan. 

19 Saya suka merasa sedih sebab orang tua tidak mau SS s TS STS 
mengerti aya. 

20 J ika say a sedang �erdiam diri, maka orang tua akan SS s TS STS 
segera menanyakkan nya. 

21 Semakin membela diri, maka hukuman yang SS s TS STS 
diberikan akan semakin berat. 

22 Orang tua tidak akan marah, j ika saya mencoba SS s TS STS 
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membela diri. 
23 Saya harus menuruti semua yang dikatakan orang tua SS s TS STS 

saya. 
24 Orang tua tidak pemah memaksa say a untuk SS s TS STS 

mengikuti apa yang mereka bilang. 
25 Apabila saya tidak memenuhi keinginan orang tua SS s TS STS 

maka sudah pasti saya mendapat hukuman. 
26 Jika saya tidak mengerjakan perintah orang tua SS s TS STS 

dengan alasan tertentu, maka orang tua akan 
memakluminya. 

27 J arang sekali terjadi pembicaraan antara saya dengan SS s TS STS 
orang tua saya. 

28 Setiap kali ada kesempatan, maka saya dengan orang SS s TS STS 
tua sering berdiskusi. 

29 Sebelum puas melampiaskan rasa marah, maka orang SS s TS STS 
tua belum berhenti menghukum. 

30 Jika orang tua marah, maka kemarahannya hanya SS s TS STS 
utuk mendidik. 

31 Setiap kali saya ingin memutuskan sesuatu maka SS s TS STS 
saya harus meminta ijin terlebih dahulu dengan orang 
tua saya. 

32 Saya tidak hams meminta izin terlebih dahulu pada SS s TS STS 
orang tua saya, jika saya ingin memutuskan sesuatu. 

33 Saya tidak diperkenankan untuk membantah setiap SS s TS STS 
apa yang disampaikan orang tua . 

34 Jika. tidak -bersalah,. saya berani mempertahan kan SS s TS STS 
pendapat dihadapan orang-tua. 

35 Berkumpul sambil berbincang hanya sesekali terjadi SS s TS STS 
dirumah .. ·. 

36 Harn pi setiap malam kami berkumpul bersama SS s TS STS 
keluarga. 

37 Sulit bagi orang tua memberi kemaafan sebelum SS s TS STS 
memberi hukuman. 

38 Jika sudah. meminta maaf, maka orang tua akan SS s TS STS 
memaafkan kesalahan saya. 

39 Orang tua selalu melarang saya untuk pergi keluar SS s TS STS 
setiap malam. 

40 Saya yang mengatur hidup saya, orang tua hanya SS s TS STS 
mengarahkan. 

41 Tidak ada keberanian dalam diri saya untuk menolak SS s TS STS 
keinginan orang tua 
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42 Jika diperhatikan, maka antara saya dengan orang tua SS s TS STS 
banyak kesesuaian. 

43 Keluhan yang say a sampaikan, senng tidak SS s 
" 

TS STS 
mendapatkan tanggapan dari orang tua. 

44 Orang tua cepat tanggap iika saya mengeluh. SS s TS STS 
45 Saya tidak berani berkelahi dengan orang tua, karena SS s TS STS 

mereka cepat tersinggung. t 
46 Bagi say a berada dirumah adalah hal yang SS s TS STS 

menyenangkan. 
47 Orang tua yang mengatur hidup saya. SS s TS STS 
48 Jika saya keluar rumah setiap malam, orang tua tidak SS s TS STS 

pemah memarahi saya. 
49 Sebenamya banyak ketidak cocokan antara saya SS s TS STS 

dengan keinginan orang tua. 
50 Orang tua membebaskan saya untuk menyalurkan SS s TS STS 

hobi. 
51 Setiap kali saya mengeluh maka orang tua suka SS s TS STS 

marah. 
52 Orang tua akan menerima keluhan yang disampaikan SS s TS STS 

anaknya dengan senang hati. I 
53 Orang tua saya suka marah tanpa alasan j ika say a SS s TS STS 

berada dirumah. 
54. Bila tidak ada urusan diluar rumah, saya senang SS s TS STS 

mengurusi rumah. 
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IJNll71�1lSI'f1lS llEl)AN 1llll�1.\ 
FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Email:uma<l01@indoSat.net.ld Website:uma.ac.ld 

� �Jjt /FO/PP/2010 

: Pettgaiiibilatt Data 
\·:'.:i 

'i·:.!! 

Yth. P�pinan 
Lemb.d,fa Swadaya Masyarakat (LSM) Cleopatra 
Jalan Besar Perbaungan No. 287 B 

Dengan honnat, 

Q·1 Maret 2010 

Bersama ini kami mohort kesediaart Bapak/Ibu untuk memberikan 1zm. dart 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

' 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Dina Hidayati 
: 05.860.0191 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk 1\elaksanakan pengambilan data pada Lembaga Swadaya Masyarakat 
(LSM):Cleopatra Perbaungan, guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Hubungan 
.antanfPola Ksuh Otoraiter dengan Penerimaan Diri Waria." 

Perlu ·iami jelaskan bahwa penelitian climaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiab.dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Falmltas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehub:ungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/lbu dapat memberikan 
kemuW¥ian dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima 
kasih. 

Tembusan: 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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LEMBAGA SWADAYA MASYARAKAT 
(LSM) CLEOPATRA 

Jl. Besar Perbaungan no. 2878 

Kode Pos 20500 1 
___________________________ \ __ _ 

SURAT KETERANGAN 

Nomor : 014/LS/Vlll/10 

Yang bertanda tangan dibawah ini, Pimpinan Lembaga Swadaya Masyarakat (LSM) 

Cleopatra menerangkan bahwa : 

Nama : Dina Hidayati 

NPM : 05 860 0191 

Jurusan : Psikologi 

Jenjang Studi : S-1 

Benar telah melakukan penelitian di LSM ini denganjudul skripsi : " Hubungan.antara 

Pola Asuh Otoriter dengan Penerimaan Diri Waria". 

Demikianlah Surat Keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 
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lJNIVl�llSI'l1AS lll�l)AN 1llll�1\ 
FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, F>;X. 7366998 MEDAN 20223 
Erna11:umaoo1@lndosat.net.ld WebSite:uma.ac.id 

� �Jjt /FO/PP/2010 

: Pettgambilan Data 
> 

, .. _ : .. , t � 
·f:�i 

Yth. Pim inan 
Lembd.' Swadaya Masyarakat (LSM) Cleopatra 
Jalan :Besar Perbaungan No. 287 B 

Dengan hormat, 

'2"1 Maret 201 0 

Bersama ini kami mohon kesediMrt Bapak/lbu untuk memberikaii 1zm dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

\ 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Dina Hidayati 
: 05.860.0191 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk. 1\elaksanakan pengambilan data pada Lembaga Swadaya Masyarakat 
(I.SMJ;(:leopatra Perhaungan, guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Hubungan 
antara:Pola ltsuh Otoraiter dengan Penerimaan Diri Waria." 

Perlu ·iami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untu.k mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area 

Sehub�gan dengan hal tersebut k.ami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat m�mberikan 
kemu�-�han dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima 
kasih. 

Tembusan: 
1. Mahi\siswa Ybs. 
2. • Pertinggal 
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LEMBAGA SWADAYA MASYARAKAT 
(LSM) CLEOPATRA 

JI. Besar Perbaungan no. 287B 

Kode Pos 20500 ; 
I 

·����������������·����������--�� 

SURAT KETERANGAN 

Nomor : 014/LS/Vlll/10 

Yang bertanda tangan dibawah ini, Pimpinan Lembaga Swadaya Masyarakat (LSM) 

Cleopatra menerangkan bahwa : 

Nama : Dina Hidayati 

NPM : 05 860 0191 

Jurusan : Psikologi 

Jenjang Studi : S-1 

Benar telah melalrukan penelitian di LSM ini dengan judul skripsi : " Hubungan antara 

Pola Asuh Otoriter dengan Penerimaan Diri Waria". 

Demikianlah Surat Keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

Perbaungan 05 Maret 2010 

.·� J,,;.'1 :j'NP.OA'IA I' '.. ·.3AKA1 

CLEOPA wn 
JL.BESAR PERl3A . - · 8 B 

HP .0819° 
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