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Penelitian ini bertujuan untuk melihat Hubungan antara Gaya Pengasuhan
Authoritatif dengan Strategi Menghadapi Masalah Pada Siswa-Siswi SMP Negeri
SMP Negeri 3 Kecamatan Tambangan. Sesuai dengan teori yang digunakan maka
disusun hipotesa adalah ada hubungan yang positif antara gaya pengasuhan
Authoritatif dengan Strategi Menghadapi Masalah, dengan asumsi bahwa semakin
tinggi pengasuhan Authoritatif orang tua maka Strategi Menghadapi Masalah
berorientasi pada Masalah, sebaliknya semakin rendah pengasuhan Authoritatif
orang tua maka Strategi Menghadapi Masalah berorientasi pada emosi.

Sampel yang digunakan berjumlah 143 orang siswa, dimana 83 orang
siswa digunakan sebagai sample uji coba alat ukur, dan 60 orang siswa digunakan
sebagai sample penelitian. Teknik pengambilan sample adalah random sampling.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan positif yang sangat

Masalah. Hasil ini dibuktikan dengan koetisien korelasi ry, = 0,335 ; p < 0,010.
Dengan demikian maka hipotesis yang telah diajukan dalam penelitian ini,
dinyatakan diterima, dimana semakin tinggi Gaya Pengasuhan Authoritatif maka
Strategi Menghadapi Masalah semakin baik dan semakin rendah Gaya
Pengasuhan Authoritatif, maka Strategi Menghadapi Masalah semakin buruk.

Gaya Pengasuhan Authoritatif yang diterapkan orangtua memberikan
pengaruh sebesar 11,2% terhadap kemampuan Strategi Menghadapi Masalah.
Berdasarkan hasil penelitian ini maka diketahui bahwa masih terdapat sebesar
88,8% peranan dari faktor lain terhadap Strategi Menghadapi Masalah, dimana
faktor-faktor lain tersebut dalam penelitian ini tidak dilihat, diantaranya adalah
kepribadian dan lingkungan

Bahwa Gaya Pengasuhan Authoritatif yang diterapkan orangtua subjek
penelitian ini, yakni siswa-siswi SMP N 3 Tambanga, tergolong tinggi, sebab
selisih antara nilai rata-rata empirik melebihi bilangan satu SB atau SD.
Selanjutnya diketahui bahwa, para siswa memiliki kemampuan Strategi
Menghadapi Masalah yang tergolong sangat tinggi, sebab selisih antara nilai rata-
rata empirik melebihi bilangan satu SD atau SB.
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