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Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan kecemasan ibu menghadapi
man anak pertama dan anak kedua. Selain itu juga bertujuan untuk melihat
kecemasan ibu menghadapi persalinan anak pertama dan anak kedua.
Hipotesis yang di ajukan ada perbedaan kecemsan ibu menghadapi persalinan
dan anak kedua. Dengan asumsi bahwa tingkat kecemasan ibu melahirkan
di bandingkan ibu melahirkan anak pertama.
Penelitian in1 menggunakan skala kecemasan yang terdiri dari dua aspek yaitu
fisik dan aspek psikologis. Oleh karena populasi kurang dari 100 maka semua
1 di ambil secara keseluruhan sebagai sampel penelitian. Sampel yang di gunakan
enelitian ini ada 40 orang melahirkan anak pertama dan anak kedua.
Dalam upaya untuk membuktikan hipotesa di atas, maka di gunakan teknis
data anava 1 jalur. Tehnik ini digunakan untuk menganalisis perbedaan nilai rata-
g variabel yang sedang di ukur dengan 1 jalur.
Hasil dalam penelitian ini di ketahui bahwa terdapat perbedaan kecemasan yang
antara anak pertama dan anak kedua.
Hal ini diketahui dengan melihat nilai atau koefisien perbedaan anava F=14.419
P<0,050. Hal ini berarti hipotesis yang di ajukan di terima yang berbunyi ada
kecemasan yang di tinjau dari ibu yang melahirkan anak pertama dan anak
P ra ibu yang memiliki tingkat kecemasan yang tergolong baik, sebab nilai rata-
irik yang di peroleh 94.025 sementara nilai rata-rata hipotesisnya yakni 75
1 rata-rata yang di peroleh lebih besar dari padsa nilai rata-rata hipotetiknya.
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