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DATA IDENTITAS DIRI 

l. Nama/ Inisial : 

2. Tanggal iahir : 

PETUN.JUK 1\-IENGERJAKAN ANGKET 

Seri "A" dail Seti "B" 

Berikut ini akan saya sajikan beberap:i pernyataan, Ibu diminta menyatakan pendapat terhadap 

pernyataan tersebut dengan cara memilih : 

SS : Biia Merasa Sangat Setuju <lengan pernyataan tersebut 

S : Bila Merasa Setuju dengan pernyataan tersebut 

TS : Bila Merasa Tidak Setuju dengan pernyataa.n tersebut 

STS : Biia Merasa Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 

lbu-ibu hanya diperbolehkan memilih satu alternatif pilihan pada setiap pemyataan, dengan cara 
memberikan tanda silang (X) pada pilihan ibu-ibu. 

Contoh: 

l. �aya tidak menghiraukan kekurangan suami saya dan lebih memperhatikan kelebihan suami saya 

SS s TS STS 

Tanda silang (SS) menunjukkan bahwa Bapak merasa SANGAT SETUJU dengan istri 

pernyataan yang diajukan 

2. Saya akan selalu menerima kekurangan dan kelebihan suami saya 

SS s TS STS 

Tanda sifang (STS) menunjukkan Bapak merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan isi 

pemyataan yang diajukan. 
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ANGKET SERI - A� 

NO URAIAN PERNYATAAN SS s TS STS 
• 

1 Sa ya sermg memberikan saran ketika saya mengalami 
SS s TS STS 

masalah 

2 Suarni sering tidak peduli dengan kesulitan saya SS s TS STS 

3 
Disaat saya tidak mampu menyelesaikan tugas mmah 

SS s TS STS 
tangga, suarni mau turun wgan 

4 
Sulit rasanya meminta bantuan suam1 dalam 

SS s TS STS 
menyelesaikan pekerjaan rumah tangga 

Apabila sedang dirumah, dengan tidak segan-segan st•ami I I i::. sering mengambil alih tugas rumah tangga yang helum SS s T� STS .J ·� 

terselesaikan 

I Malas rasanya membantu anak-anak dalaam memecahkan 
6 m::i�ljjhnv::i lrnrP.n$1 -mP.<o:tinv::i ih1 h10::1� 1-l::iri -ornno SS s TS STS 

I I -----------J _,, ---- ---- ---------···.1 - --- --o- --- -------el I I I 

I ayah J I 
7 Suami sangat perhatian terhadap kebutuhan-kebutuhan 

SS s TS STS 
. saya 

8 Sebelum berangkat tugas, suami senantiasa berpamitan SS s TS STS 
dulu dengan say� dan anak-anak 

9 
. Jarang sekali keinginan-keinginan say a mendapat 

. SS s TS STS 
perhatian suami 

10 
Meskipun sedang bko kesuatu daerah, ia selalu SS s TS STS 
menanyakan kabar keadaan keluarga 

11 Sw .. mi saya tidak peduli dengan masalah yang dihadapi 
SS s TS STS 

anaK-a11ak 

12 
Saya sering merasa sedih, teringat suami yang tidak SS s TS STS 
peduli dengan keluarga 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



13 

• 

14 

15 

16 

17 

� 
18 

19 

20 

j ! 
I 21 

22 

23 

24 

25 

26 

Meskipun lelah, suami selalu mengajak bercanda anak-

anak ketika berada dirumah 

Ketika anak-anak bersikap menjengke1kan,suami jarang 

terpancing emosinya untuk marah-marah 

Saya jarang bertengkar dengan suami 

Sering terjadi konflik berkepanjangan antara saya dan 
suami 

Se!:>agai suami istri,tidak ada kesulitan untuk saling 
mengungkapkan isi hati walaupun jarang berkumpul 

Sebagai suami istri say a merasa kesulitan untuk 
mengungkapkan isi hati 

Mudah bagi saya untuk meminta sesuatu kepada suami 

Apabila saya menginginkan sesuatu suami sering tidak 
menanooa.ni 

Segala permasalahan daiam keiuarga dapat diseiesaikan 
dengan baik 

, 

Apabila ada permasalahan dalam keluarga saya, selalu 
berakhir dengan pertengkaran 

' 

Suami selalu mengirim kabar atau berkomunikasi dengall 
saya dan anak-anak melalui telpon atau SMS 

Anak-anak sangat dekat dengan suami 

Anak-anak 

ayahnya. 

- -

tidak peduli terhadap ketidakberadaaii 

Saya selafu n emberitahukan kepada suami tentang 
perkembangan anak disaat suami penugasan diluar kota 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS " STS .., TS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

i 
I 
! 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 
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• 

27 
saya enggan menanyakan keadaan suami apabiJa sedang 

bertugas keluar kota 

28 
Saya selalu berpesan agar suanti bekerja dengan penuh 

tangung jawab 

29 Saya tidak mau tahu urusan suami saya 

30 
Suami tidak pemah mau peduli dengan urusan pekerjaatJ 

ruman tangga 

31 Saya selalu mempersiapkar. keperluan suami disaat akan 
berangkat tugas 

32 
Saya selalu menjadi pendengar yang baik disaat suami 
rnenceritakan rnasalah pekerjaannya 

33 Saya malas membantu memecahkan masalah yang sedang 

dihadapi suami dalam pekerjaannya 

Sn:n!li '1-ehln l'.em11s meninooi1llrnn si1vi1 tfan 1111111(-11na_I( 34 I ---- -- ------ ------- ---------=------ --.,- --- - -
I disaat penugasan keluar daerah . 

35 ' Ketika kesal dengan suami, saya tidak akan diam saja 

36 
Sekalipun saya sedang sedih, saya tidak akan 
memperlihatkan kesedihan saya didepan suami saya 

I 

37 Selama suami penugasan diluar daerah suami tidak pemah 

menanyakan kabar saya dan anak-anak 

38 
Ketika berselisih saya menjaga perasaan suami dan tidak 
melukainya 

39 
Saya tidak membanding-bandingkan kesalahan suami 

dengan kebaikannva 

40 
Saya selalu mengucapkan kata-kata rayuan kepada suami 

saya 

SS s TS STS 

SS 

i 
s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

I SS s TS STS - • 
SS s TS STS I 

SS s TS STS 

SS s TS 3TS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 
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41 Saya senantiasa membantu suami untuk mewujudkan cita-
SS s TS STS 

cita dan impiannya 

• 

42 Saya tidak menghiraukan kekurangan suami dan lebih s� s TS STS 
memperhatikan kelebihannya 

.43 Saya selalu bennusyawarah dengan suami dalam 
SS s TS STS 

menentukan atau memutuskan sesuatu yang penting 

44 Setiap waktu sa:ya selalu membuat gembira suami dengan 
SS s TS STS 

sentuhan-sentuhan lembut 

45 Saya selalu menatap suami dengan tatapan lembut dan 
SS s TS STS 

kasih saying 

Saya tidak pemah berhenti mengucapkan kata terima 

46 kasih atau pujian atas setiap pekerjaan yang dilakukan SS s TS STS 

suami saya I 
47 Saya selalu mengungkapkan perasaan cinta dan sayang 

SS s TS STS 
kepada suami saya 

! ! ! ! I 
I 48 Saya su!it untulc membuat suami saya terscnyum I SS I s TS STS 

, 

"4'} · Sulit '-agi saya -.iengungkapkan kata cinta SS s TS · STS 

50 Saya selaJu rnejaga nama baik suami saya SS s TS STS 

t 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA. 
FAKULTAS PSIKOLOGI · 

JALAN KOLAM NOMOR 1 iMEDA1Ni ESTATE 
TELEPON 7366878, 7360168, . ( ) 

Nomor :09JO 
Lampi ran 
Ha 1 : Peng.ambilan Daita 

Yth. DANKIPAN-B 
YONIF 121/MK 
Galang - Deli Serdang 

Deng<m hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak unmk memberikan izm dg_n 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Vien Ratfahani 
: 02.860.0016 
: !lmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada Asrama .Militer YONIF 121/JfK 
Pakam, guna penyusuna� skripsi yang berjndul: "Hubungan antara Berpikir 

Positif Istri Prajurit Terhadap Profesi Suami sebagai TNI Angkatan Darat 

dengan Keharmonisan Keluarga pada PERSIT KCK YON 121 I MK 

Pakam." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi m.ahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak dapat memberikan 
kemudahan dalam pengarnbilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan 
data pada Lembaga yang Bapak pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik rliucapkan 
terima kasih. 

Tembusan : 

1. Mahasiswa Ybs. 
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BATAL YON INFANTERI 121/ MAGAN KUMBANG 
KOMPI SENAPAN - B 

1. Dasar. 

SURAT PERNYATAAN 
NOMOR : 71./ SP - B / Ill / 2009 

a. Surat Permohonan Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan 
Area Nomor : 0250 I FO I PP I 2009 tanggal 28 Februari 2009 tentang 
permohonan per.gambilan data oleh saudari Vien Ratfahani di Asmil Yonif 
121/MK khususnya Kipan-B dan Kibant dalam rangka penyusunan skripsi 
dengan judul " Hubungan antara Berpikir Positif lstri Prajurit 
TP,rh2d2� Profesi Suami sebagai TNI - AD dengan Keharrnonisan 
Keluarga pada PERSIT KCK YONIF 121/MK ". 

b. Program kerja Yonif 121/MK TA. 2009, khususnya bidang territorial. 

2. Berdarkan dasar terseQut di atas Surat Pernyataan ini diberikan kepada: 

Nam a 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Vien Ratfahani 
: 02.860.0016 
: llmu Psikolcgi 
: Psikologi 

Yang Bersangkutan telah melaksanakan pengambilan data di Asmil Yonif 
121/MK khususnya Kipan - B dan Kibant mulai tanggal 02 s.d. 04 Maret 2009. 

3. Demikian Surat Pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya, semoga 
dapat membantu saudari Vien Ratfahani dalam menyusun skripsi. 

Dibuat di : Galang 

��Pada tanggal : 05 Maret 2009 
,;,< : "-'· · . .-. 1'1! i /G Komandan Ko 
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