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INFORi'VIED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, secara sukarela dan tidak ada 

unsur paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

Nama 

Usia 

Jenis Kela.min 

MIRA 

18 tahun 

Perempuan 

Dengan ini memberikan persetujuan untuk berpartisipasi sebagai 

re3ponden dalarn penelitian ini guna untuk memberikan informasi dalam rangka 

penelitian skripsi penelitian. Peneliti telah menjelaskan -�enelitian ini bertuj uan 

dan manfaat. 

Dengan. demikian saya menyatakan menyetujui untuk berpartisipasi 

sebagai responden penelitian ini. 

Peneliti menjan1in menjaga kerahasiaan identitas diri responclen dan 

informasi yang diberikan responden-responden. Atas perhatian dan partisipasinya 

saya ucapkan banyak terima kasih 

Medan, 13 Januari 2009 

Responden I 

� 
Peneliti 

(MIRA) ( RIZKI SOFHIA NST ) 

J ·' 
ii. 
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INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, secara sukarela dan tidak ada 

unsur palusaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

Na.ma 

Usia 

Jenis K�lamin 

SISKA 

18 tahun 

Perempuan 

Dengan 1m memberikan persetujuan untuk berpartisipasi sebagai 

responden dalam penelitian ini guna untuk memberikan infonnasi dalam rangka 

penelitian skripsi penelitian. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini bertujuan 

dan manfaat. 

Dengan demikian saya menyatak.an menyetujui untuk berpartisipasi 

sebagai responden penelitian ini. 

Peneliti menjamin menjaga kerahasiaan identitas diri responden dan 

inforrnasi yang diberikan responden-responden. Atas perhatian dan partisipasinya 

saya ucapkan banyak terima kasih 

Medan, 13 Januari 2009 

Responden II Peneliti 

(SISKA) ( RIZKI SOFHIA NST ) 
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PEDOMAN WA WAN CARA PENELITIAN 

1. Kondisi status orang tua responden. 
a. Apakah kamu masih memiliki orang tua? 
b. Apakah kamu mengetahui keberadaan orang tua kamu saat ini? 

2. Kondisi status ekonomi responden 
a. Apakah pekerjaan orang tua kamu? 

3. Status pendidikan responden 
a Coba kamu c�ritakan riwayat tentang pendidikan kamu. 
b. Bagaimana masalah pendidikan kamu disekolah? 
c. Apakah status karnu sebagai anak Panti Asuhan mempengaruhi pcndidikan 

kamu? 

4. Rnang Lingkup Panti Asuhan Responden. 
a. Apakah kamu merasa nyaman tinggal dipanti asuhan? 
b. Kamu ceritakan, siapakah orang yang paling menyayangi kami dipanti 

asuhan danjelaskan mengapa? 
c. Menurut kamu, kegiatan apa yang kamu suka di dalam panti asuhan? 
d. Apakah ada teman sebaya yang paling kamu tidak sukai dipanti tersebut? 
e. Ketika kamu menghadapi masalah dengan orang-orang panti atau dengan 

teman lainnya apa yang hendak kamu lakukan? 

5. Tugas-tugas perkembangan remaja dalam hal kernalangan emosi 
a. Apakah kamu mampu mencapai hubungan baru dan lebih matang dengan 

teman sebaya? 
b. Apakah kamu mampu mencapai peran sosial? 
c. Apakah kamu menerima keadaan fisik kamu sekarang dan bagaimana cam 

kamu menggunakannya secara efektif. 
d. Bagaimanakan kamu mengharapkan dan mencapai perilaku sosial yang 

bertanggung jawab? 
e. Bagaiman cara kamu mencapai kemandirian emosional dari orang dewasa 
f. Bagaimana cara kamu mempersiapkan karir ekonomi kedepannya? 

6. Faktor kematangan emosi 
a. Apakah perubahan kelenjar hormon yang terjadi pada diri kamu 

berpengaruh terhadap kondisi emosional? 
b. Bagaiaman cara karnu melihat kondisi lingkungan sosial saat ini? 
c. · Menurut kamu apakah tingkat kecerdasan dapat mempengaruhi 

kematangan emosi? 

7. Aspek-aspek kematangan Emosi 
a. Apnka.h kµJtJY d�»at rtUJt\!i1111\l.lntfl tnilkrtl.-\, positlf dU;ti t1ettl{l1JiU·i enil;lmi dm1 

p�tmutun t1ffliftn �HN k�Ulur� 
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b. Ketika kamu menghadapi suatu masalah yang sangat rumit, apakah kamu 
suka menghindari masalah yang ada atau kamu akan menghadap i masalah 
terse but? 

c. Apakah ketika kamu emosi, kamu suka membesar-besarkan emosi 
sehingga dapat memperburuk keadan atau kamu tidak suka mernperbesar 
masalah yang ada? 

d. Ketika kamu sedang bermasalah dengan teman disekolah atau teman
teman di Panti, apakah kamu akan emosi yang sebenarnya sehingga 
menyebabkan perkelahian atau kamu lebih mernilih menyelesaikan 
masalah terse but sehingga menghasilkan perdamaian antara kam u dun 
teman kamu? 

e. Menurut kamu, apakah kamu dapat mengontrol emosi menjadi lebih baik 
ketika kamu sedang ada masalah? 
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PEDOMAN WA WAN CARA INFORMAN PENEIJTIAN 

1 . Ruang lingkup dari keseharian di panti asuhan 

a. Menurut kamu bagaimana sikap dari keseharian responden? 

b. Bagaimana cara bersosialisasi dan bersikap responden, baik di lingkungan 

panti maupun di sekolah. 

2. Pandangan terhadap kondisi keluarga 

3. Aspek-aspek kematangan emosi : 

a. Bagaimanakah cara responden mengendalikan emosinya? 

b. Tindakan atau perilaku seperti apa yang diperlihatkan responden ketika 

menghadapi masalah, apakah responden melarikan diri dari masalah? 

c. Apakah responden suka membesar-besarkan emosi? 

d. Apakab responden dapat memanfaatkan emosinya? 

e. Bagaimanakah responden menggunakan emosinya secara proporsional? 

•• 
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PEDOMAN OBSERV ASI PENELITIAN 

1. Emosi terbuk.a 

2. Emosi terarah 

3. Kasih sayang 

4. Ernosi Terkendali. 

I 

'· 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



No. Tempat Tanggal 

1. Panti 16 Januari 2009 

2. Panti 16 Januari 2009 

3. Sekolah 17 Januari 2009 

4. Sekolah 17 Januari 2009 

5. Panti 17 Januari 2009 

6. Panti 18 Januari 2009 

7. Panti 18 Januari 2009 

·" . 

LEMBAR OBSERV ASI 
RESPONDEN I (MIRA) 

Pedoman Peristiwa 
Observasi ( Antecedents ) 

Emosi Terarah 

Emosi Terbuka 

Kasih Sayang 

Kasih Sayang 

Emosi Terkendali 

Emosi Terarah 

Emosi Terkendali 

Perilaku Aki bat 
(Behaviour) ( Consequences ) 
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No. Tempat Tanggal 

1. Panti 23 Januari 2009 

2. Pan ti 23 Januari 2009 

3. Sekolah 24 Januari 2009 

4. Panti 25 Januari 2009 

5. Pan ti 25 Januari 2009 

6. Panti 25 Januari 2009 

LEMBAR OBSERV ASI 
RESPONDEN II (SISKA) 

Pedoman Peristiwa 
Observasi ( Antecedents ) 

Emosi Terbuka 

Emosi Terkendali 

Emosi Terbuka 

Emosi Terarah 

Kasih Sayang 

Emosi Terarah 

Perilaku Akibat 
(Behaviour) ( Consequences ) 
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