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DATA IDENTITAS DIRI 

Sehelum menjawah pertanyaan-pertanyaan dihawah ini, terlehih dahulu isilah 

data-data herikut ini, sesuai dengan keadaan diri adik-adik. 

Nama 

J enis kelamin : 

Usia 

Kelas 

Suku hangsa 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

Berikut ini saya sajikan beberapa pertanyaan, adik-adik diminta-unru.l( 
memilih pertanyaan herikut: 

1 .  SS hila merasa Sangat Setuju 

2. S hila merasa Setuju 

3. TS hila merasa Tidak Setuju 

4. STS hila merasa Sangat Tidak Setuju 

Adik-adik hanya diperholehkan memilih satu alternatifpilihan pada setiap 

pertanyaan., dengan memherikan tanda silang ( X ) pada pilihan yang sesuai dengan 

pendapat adik-adik. 

Adik-adik diharapkan serius dalam mengerjakannya, karena apapunjawaban 

yang adik-adik berikan tidak ada yang salah dan sedapat mungkin tidak satu 

pertanyaan pun yang terlewatkan. 

Contoh: 

1. Saya senang hergaul akrab dengan siapa saja 

SS S TS STS 

2. Saya kurang mampu menempatkan diri.dalam lingkungan sosial 

SS S TS STS 

Tanda silang (X) menunjukkan bahwa pertanyaan diatas sesuai menurut pendapat 

adik-adik 

--
� - ----
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ANGKET KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

NO URAIAN PERNl' AT AAN JA\VABA:\ 

1 
Saya sering memulai pembicaraan dengan orang 

ss s I IS i SIS 
yang bam saya kenai ' 

Jika saya tidak sependapat dengan jalan pikiran i 
' 

2 teman maka saya akan mengemukakan secara ss s IS ' STS 
langsung 

3 Saya selalu berusaha untuk bisa memaharru 
ss s 

I 
TS STS 

perasaan teman yang sedang bennasalah I I 
Saya suka bicara terbuka dengan orang tua l ! 

4 ss s TS ' 
STS 

mengenai kesulitan yang saya hadapi I 
Saya senang berkomunikasi dengan teman untuk 

I ' 

I ! I 

I 5 
lebih mengetahui dan mengenal pribadi mereka 

ss s I TS STS 
I : I 

6 Saya selalt1 bersikap terbuka pad ateman yang 1 ss I s I TS STS 
1 ingin mengkritik saya I 

I Saya sukar untuk memulai pembicaraan dengan 
I 

I I SS 
I 

7 I s TS STS 
teman yang baru saya kenai ! 
Saya sering ragu untuk mengemukakan secara I 

8 langstmg apa yang ada dalam pil6ran dan I ss s TS I STS ; 

perasaan saya terhadap teman I 
I 

Saya sulit memahami perasaan teman yang 1 ss 
: 

9 s TS STS 
sedang bennasalah ! 
Saya tidak pemah membicarakan kepada orang 1 ss 

I 
10 s I TS l STS tua mengenai kesulitan yang sedang saya hadapi I ; 

I 

Saya tidak begitu senang berkomlmikasi dengan 
' j ' 

11 teman untuk lebih mengetahui dan mengenal ss s TS STS I I 
pribadi rnereka ! I I 

12 Saya tidak suka bila ada teman rnengkritk saya 
ss s I TS i 

SIS I 
i 

Saya berusaha rnenghibur ternan yang sedang I I i 
13 ss s TS I SIS 

mengalami kesulitan I I 

14 
Saya berusaha untuk menyelesaikan masalah saya 

ss s TS 
I 

SIS 
! 

tanpa bantuan orang lain l 
15 Saya suka memiliki banyak ternan untuk berbagi 

ss s TS I SIS cerita 

16 
Saya senang berdiskusi dengan ternan karena 

ss s TS SIS 
karena rnereka bisa rnenghargai pendapat saya 

Saya sering mernberi nasehat pada teman yang 
I 

17  ss s TS SIS I 
sedang mengalami kesulitan i 

.. 

I I lhU 
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18 
Saya mudah memaafkan orang yang telah 

menyi_nggung perasaan saya 

Saya sulit merasakan apa yang sedang dirasakan 
19 

orang lain 

Saya tidak bisa memaafkan orang yang telah 20 
melukai perasaan saya 

21 
Say asuka memilih-milih teman berbagi cerita 

Saya merasa tersinggung bila teman tidak 22 
menghargai pendapat saya 

) " _ _) 
Saya tidak terlalu suka memberikan nasehat peda 
teman yang sedang mengalarni rnasalah 

Saya tidak pernah minta maaf terlebih dahulu 
24 

pada teman bila bertengkar 

Saya suka la1na n1engobrol de11ga_'1 te1nan. 25 
diwaktu senggang 

Biasanya saya suka langsung menegur ternan-26 

I; 
ternan yang bicara sembarangan 

Saya jarang bertanya kepada guru rneskipun ada 
pelajaran yang saya tidak saya pahami 

28 
Jika saya bertengkar dengan ternan, saya berusaha 
meminta rnaaf terlebil1 dahulu 

29 
Saya suka berbicara tentang pacar saya dengan 
teman dekat saya 

30 I Saya selalu bertanya kapada guru bila ada 
pelajaran yang tidak saya pahami 

31 Saya tidak suka lama-lama rnengobrol dengan 
teman diwaktu santai 

32 Saya tidak berani menegur teman-teman yang 
bicaranya sembarangan 

Saya tidak begitu suka tertarik membantu 33 
mernecahkan masalah yang dihadapi ternan 

Saya paling malas mendamaikan ternan yang 34 
sedang bertengkar 

35 Saya paling tidak bisa membicarakan pacar saya 
dengan teman-teman 

36 Say a jarang bertanya kepada guru meskipun ada 

pelajaran yang tidak saya paharni 

Saya menerima setiap masukan dari teman dan 
37 mengikutinya bila itu dapat menyelesaikan 

masalah 

'I t: --t:·� - -

ss s 

ss s 

ss s I 

ss s 

ss s I 
ss I s 

I 
ss s I I 

I 
I 

ss I s I 
I 
I 

ss s I 
! 
I ss s I 

ss s 

ss s 

ss s 

ss s 

ss s I 
I 

ss s I 
ss s I 

i 

ss s 

ss s 

ss s 
j 

TS STS l 
I 

TS STS I I 
' 

TS STS J 
I 

TS STS 
i 

I : 

i 
TS STS 

J 

TS i STS j 
TS I STS i 

I 

TS I STS ! i i 

I STS 
' 

TS 
i ! 

TS I STS 

TS I STS 

TS STS 

TS I STS I 

I 

TS I STS j 
TS I STS 1 

i 

TS STS 

TS I STS I 
I 

TS STS I 
TS I SIS I I I I 

�� T I 
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38 Saya suka mendamaikan teman yang sedang 
bertengkar 

Saya tidak pernah merasa canggung untuk 
39 menjalin komunikasi dengan orang yang baru 

saya kenal 

40 Saya lebih suka berdiskusi denga teman yang 

lebih pintar dari pada saya 

41 Saya berusaha terbuka agar teman saya dapat 
leluasa mengungkapkan keluhan-keluhmmya 

Jika teman mendapat musibah saya suka 42 
membantu sesuai dengan kemampuan saya 

Saya sulit menerima setiap masukan dari teman 43 
dan mengikuti sarannya 

144 Say a jarang membantu teman yang sedang 
mendapatkan kesulitan 

Saya selalu merasa canggung untuk menjalin 45 
komunikasi dengan kenalan baru saya 

Saya tidak suka berdisk:usi dengan temm1 yang 46 
lebih pintar dari pada saya 

47 Say a jarang bersikap terbuka pada teman yang 
ingin memecahkan masalalmya 

Saya tiak dapat menyelesaikan masalah saya 48 
tanpa bantuan orang lain 

ss s 

ss s 

ss s 

ss s 

ss s 

I ss s 

ss s 

ss s 

I 
ss 1 s 

I ss I s 

ss s 

IS STS 

; ; 

� · I � I . i . 
i IS STS 
I 
, , 

IS SIS 

; I ; IS SIS 

TS 
I 
I STS 

i 
IS i STS , 

l 

IS STS 

IS STS 
i i 

IS I STS i 
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c 
/\ 

NO 

1 
2 

.., 
.) 

4 

5 

! 6 
I 

ANGKET KEPERCA Y AAN DIRI 

URAIAN PERNYAT��N 

Kehadiran saya selalu membuat orang gembira 
Saya senang mengungkap perasaan saya kepada 
orang lain dalam hal yang positif 
Saya yakin Tuhan akan membantu jika saya 
dalam kesu1itan 
Saya selalu yakin bahwa saya akan berhasil 
dalam melakukan banyak hal 
Saya yakin teman-teman mema11amj perasaan 
saya 

i Saya yakin Tuhan memberikan hikma dibalik 
! setiap kegaf!:alan 
1 Sava merasa dalam bergaul teman-tem an selalu ! -

1 ss 
I ss J 
i 1 ss I I I 

I ss I 
ss 

ss I 

JAWABAN 

s I TS 
I 
I s I TS 
I 

s i TS I 

i 
I 
! I s i IS 
i 

s i IS I 
s IS I 

I I Iss s IS 7 I I i menghindari saya � 

STS 

STS 

STS 

SIS 

SIS 

SIS -
SIS 

\-i _
8
_j_i .:.Kl� a�d'.!2 a�ng�sa.::y�a...:=t�i d� a�k_ b_e_raJ-----:-u-m_e_n_e _g_ur_t_ e _m_ a_n_y _an_ g 

_
_ -TI-

s
-
s

---t-
S
__,i-T-

S
-� 

I 
s T

S
-

\J \ !salah I ( 9 i Saya tidak terialu yakin pada Tuhan i s+ i 
T

S I STS 

10 i Saya tidak pernah merasa yakin akan kemampua�S I S --r--�-;i-sT�--1 sava 1 j ! 1 

1 1 \ S;ya sering merasa kesepian meskipun berada SS I S i TS I SIS 0 f-----·-+1 �d::':.':I a�n<.:.<ta�r� a_::o�ran�Ig- 2::. -�oi��ai�1�gr � y;an�lg� sa-:,;ly� ;a�k�e:::.:n�a�l --;-:--:----+----t-----1�----t' __ I Menurut saya Tuhan tidak pemah peduli dengan SS S ! TS SIS l \--1 _2-+�h�ar�n� b�aN�L·ya�y.::an� �� se:::.: la�l� u�m� e:::.:n� e� ru�n� a�k�e�g� a�g� al� an ___ +--�-��---�---
13 Sava selalu berusaha mencari jalan keluar atas j' SS S 1 TS j SIS m�salah-maslah van.g saya hadapi i 1 11 Saya sering ragu menolong temn yang lagi I SS S i TS j1 STS 14 punya masalah _ I 1 
1 5  Saya berusaha untuk selalu bersJ<ap jujur kepada I SS S TS I SIS teman ! 
16 Saya selalt1 dengan senang hati menolong 

temanyang membutuhkan pertolongan saya 

I Orang tua saya merasa kesepian bila saya banyak 1 7 menghabiskan waktu diluar rumah 

ss s 
ss s 

TS I SIS 
I 
i TS SIS I I 
I 

ss s TS SIS 

I I 
1 8 Saya yakin akan adanya takdir dari Tuhan L �+-----------��----���--r--T-� Saya selalu mengalami hambatan dalam mencari 19 jalan keluar dari masalah yang saya hadapi 
20 

Saya selalu berusaha menutupi kekurangan­
kekurangan saya 

ss 
ss 

s TS STS 

s TS STS 
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·� 
21 Saya hanya beribadah kepadaNya jika saya ss s TS STS 

mengalami masalah 

22 Saya yakin Tuhan memberikan hal-hal terbaik ss s TS STS 
untuk say a, jika say a sungguh-sungguh bemsaha 

23 Saya merasa kurang diperhatikan orang tua saya ss I s TS STS 

24 
Saya selalu pasrah terhadap sesuatu hal karena ss s TS STS 
Tuhan telah mentakdirkan segalanya 

25 Dalam berteman saya selalu memilih ss s TS STS 

26 Saya adalah orang yang suka bercanda ss I s TS I STS I 

I 27 Saya yakin sepenulmya bahwa Tuhan akan ss s TS STS 
mendengar doa dan pennohonan hambaNya 

28 Saya merasa cukup berbahagia dengan ss s TS STS 
kemampuan yang saya miliki 

29 Saya senang bergaul akrab dengan siapa saja iss s TS STS 

( 30 Saya selalu berdoa sebelum memulai suatu ss I s I TS I STS 
pekerjaan 
Saya selalu menolak apabila saya dicalonkan I i 

--r--
\ 31 ss s TS I STS 

menjadi pengurus apa saja I 
c 

32 Saya seorang yang pemalu ss I s TS I STS 
Saya yakin Tuhan tidak akan membantu karena ! I STS .., .., ss l s I TS _).) 
semua tergantung pada man usia 

34 Didalam diri saya, saya merasa tidak memiliki ss I s TS STS 
kemampuan apa-apa -- - · ·-

35 Saya selalu belajar bersama teman-teman dalam ss I s TS STS 
menyelesaikan tugas pekerjaan yang sulit I 

36 Tuhan tidak berperan atas kegiatan manusia, ss s TS STS 
manusialah yang menentukan keberhasilarmya 
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