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IDENTITAS

Nama

Tanggal Lahir Usra

Alamat

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

Saudara dirninta mernilrh salah satu jawaban dari empat alternatif

jarvaban yang disediakan untuk setiap pernyataan. Berilah tanda (X) pada jawaban

r ang disediakan. Silanglqh jawaban anda sesuai dengan :

SS : Jika pernyataan itu Sangat Sesuai dengan anda.

S : Jika pernyataan itu Sesuai dengan anda.

TS : Jika pernyziaan itu Tidak Sesuai dengan anda.

STS Jika pernyetaan itu Sangat Tidak Sesuai dengan anda.

ANGKET TYPE -A

Sar a serin,; rnelukai seseorang yang tidak saya sukai
::1a sedang tidak punya
Sar a akan merusak barang-barang di rumah bila tidak
::a makanan.

:;\ a selalu membuat onar bila sedang marah

S.', ' selaiu membawa pisau untuk melawan orang yang
:.::.iancalTL
'- 

:-.: -.-i mendapatkan keinginan, saya kadang kala
:::. "i-ikan dengan kekerasan.
Saya jarang sekali rnelukai orang bila sedang tidak
p,m)'a rurng, rreskipun dengan orang yang tidak saya
sukai.

SS

SS S TS STS

SS S TS STS

SS S TS STS

SS S TS STS

SS S TS STS

S TS STS
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7 Saya tidak akan merusak barang-barang di rumah
rvalaupun tidak ada makanan.

SS S TS STS

8. Saya cenderung mengurung diri bila sedang marah. SS S TS STS

9. Saya jarang membawa pisau bila u-renghadapi orang
vang mengancaln saya.

SS S TS STS

10. Sa1-a tidak suka memaksakan keinginan saya terhadap
oans lain.

SS S TS STS

1 1. Sa1'a akan memaki orang yang menghalangi kemauan
saYa.

SS S TS STS

1l Bila sakit hati, saya ingin sekali menuniukkan
kemarahan sa-va.

SS S TS STS

13 Sava akan terus men),indir orang yang tidak suka pada
saVa.

SS S TS STS

1+ Sava suka rnengkritik teman yang tidak suka pada saya. SS S TS STS

15 Sa-va trdak peduli orang lain sakit hati dengan ucapan
sa\ia.

SS S TS STS

i6 Saya akan diam saja rneskipun teman saya mencaci
rnaki.

SS S TS STS

17 Walaupun sakit hati. saya tidak ingin mengeluarkan
kemarahan saya.

SS S TS STS

18. Saya lebih suka rnendiamkan orang yang tidak suka
pada saya.

SS S TS STS

l9 Ketika kesal dengan orang lain, saya akan diarn saja SS S TS STS

10. Sa1'a menyesal bila ada teman yang tersinggung dengan
ucapan saya.

SS s TS STS

I I Brla sedang marah, saya akan menendang barang yang
ada di sekitar saya.

SS S TS STS

ll Sara akan memukul dinding bila keinginan saya tidak
tercapai.

SS S TS STS

ll Sar a akan menampar orang yang membuat saya

terslngqunq.
SS S TS STS

l-i Sar a akan melawan bila ditantang oleh orang yang tidak
sar a sukai.

SS S TS STS

lj Sala akan rnencelakai siapa saja bila kemauan saya

tidak dituruti.
SS S TS STS

15 \leskipun marah, saya tidak akan menendang barang
r anq ada di sekitar sava.

SS S TS S'TS

I - S ar a akan alihkan rasa marah saya dengan bermain SS S TS STS

ik
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28. Saya akan menghindar dari orang yang membuat saya

tersinqgung.
SS S TS STS

29. Saya akan bersikap tenang meskipun ditantang oleh
orang yang tidak saya sukai.

SS S TS STS

30. Meskipun keinginan saya tidak tercapai, saya tetap

bersabar.

SS S TS STS

3l Saya tidak suka dikritrk oleh orang lain. SS S 'rs STS

32. Saya cenderung dendam dengan orang yang perna.h

menyakiti saya.

SS S TS STS

JJ. Saya akan rnendiamkan teman yang tidak rnenghargai
saya.

SS S TS STS

34. Saya ingin sekalr metrbalas l<ata-kata teman yang
rnenyinggung perasaan, tetapi saya tidak mampu.

SS S TS STS

35 Sal'a merasa sulit menghadapi orang yang tidak
rnenvukai sava.

SS S TS STS

36. Sa1,a t.1u,, terbuka terhadap kritikan yang dilontarkan
oleh orang lain.

SS S TS STS

37. Saya tidak akan dendam dengan orang yang pernah

menvakiti sirva.

SS S TS STS

38 Saya akan nremaki teman yang tidak menghargai saya. SS S TS STS

39. Saya tidak ingin rnembalas kata-kata teman yang
menvinqgur g perasaan karena saya tidak mampll.

SS S TS STS

40. Saya bersilap lapang dada rnenghadapi orang yang

tidak rnenvukai saya.

SS S TS STS

41. Saya akan urempengaruhi teman untuk membenci orang
yane tidak saya senangi.

SS S TS STS

42. I Saya suka menyebar berita bun"rk tentang teman-teman
vanq meniauhi sava.

SS S TS STS

li Sa1'a berusaha mernbujr,rk teman-teman agff jahat

seperti sava.

SS S TS STS

-' Sara berani memutar balikkan fakta agar saudara yang

s.'. a benci dirnarahi oleh orang tua saya.

SS S TS STS

l-i S.., a merasa puas karena berhasil merayu teman-teman
..:...r nilsnipiaskan rasa sakit hati saya.

SS S TS STS

,16" Sal'a ahan membujuk teman-teman untuk tetap
menrenangi orang vane tidak saya sukai.

SS S TS STS

fidak suka menyebar berita buruk tentang teman-
n tans meniauhi saya.

SS S TS STS

SS S TS STS

I

-: :-.- ----.-:r-: t:rernl.u-juk teman-teman agar llerbuat
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Sava merasa bersalah ketika sa,diffi
Sala merasa menyesal karena p@
telxan saya menjadi menderita.

-:-

49
SS S TS STS

50
SS S TS STS
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Angliet Type - B

1 Sava rnernbutuhkan perubahan pera,np,tan dart
biasanva

SS S TS STS

t. renamprtan saya yang menarik karena didukung

--- ;4uruarcu\e{eueruerueroleh.3. Sara selalu rnenginginkun patiu,an Uagur. -- -
SS S

s

TS S1-S

STSSS TS

Auar petanggan tidak bosan, saya memakai pakaian
r ans seksi.

4
SS S TS S-[S

)erarn paKalan seksr, sayaJuga memakai aksesoris aga
dapat rnernikat pelanggan.

SS S TS srs 
I

o )a\a menyukar benda_benda
m endukung penarnpilan saya.

berharga untuk SS S TS STS

51ra Kebutuhan yang
selalu menginginkan.

satu sudah terpenuhi, maka saya
lain.

SS S TS STS

5
I karena dapat)aya menyukar
berpenampilan s

pekeq'aan sekarang
nour.

SS S TS STS

)aya tloal( membutuhkan perubahan penampilan dari
biasanya.

Penarnpilan saya kurang ,nena.i[@
penghasilan yang saya peroleh.

SS S TS STS

10.
SS S TS STS

l1 Saya tidak tertarik dengan pakaian-pakaian bagus SS S TS STS

12 Agar pelanggan tidak bosan, saya@
yang sopan.

SS S TS STS

rj I selaln pakaran yang tidak seksi, saya juga tidak SS S TS STS

t+ )ava udak menr.ukar benda-benda berharga untuk
rnendukung penampilan sava.

SS S TS STS

Brla kebutuhan yang
tidak menginginkan v

sayasatu sudah terpenuhi, maka
.ne lain.

SS S TS STS

o Saya trdak menyukai pekerjaan sekarang karena
berpenampilan glamour. '

SS S TS STS

Saya trdak akan membuang waktu bila bertemu
pelanggan agar segera mendaptkan uans.

SS S TS STS

6 Apapun yang saya lakukan, tujuan utamanya adalah
untuk rnengisi perut.

SS S TS STS

19. Menurut sar a akan sulit melakukan kencan bila perut
lglqqa l4par

SS S TS STS

II

5

9

17
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20. Saya rnenyukar pekerjaan sekarang [areni- daili
merncnuhi kebuluhan rnalcan sava.

SS S TS S'TS

21 Menurut say'a untuk apa susah-susah rnencari pekerla"an
lain bila pekerjaan selcarang sudah dapat nrenjatrrin
hidup

SS S TS STS

22. Bagi sara cukuplah makan se@
trdak lapar

SS S TS STS

23. Jika ada uang lebih, saya ingin sekali membet, t rg.,
dan przza

-

SS S TS STS

zq. I ra$ saya mudah sekali mencari makan dengan
I pekerjaan sekarang.

SS S TS STS

l) 5ara seiaiu mernbuang rvaktu brla berternu pelanggan
nala-pun tidak segera mendapatkan uans.

SS S TS STS

o lpapun \ ang sa)'a lakukan, tujuan utamanya adalah
t-ireri untuk mensisl perut.

SS S TS STS

127. r Menurut saya tidak sulit melakukan kencan walaupun SS S TS STS

- ! s:,a trdak rnendapatkan pelanggan, saya terpaksa
_:rencan tambahan untuk mencukupi biaya makan sava.

SS S TS STS

" \lenurut sa\a tidak ada salahnya mencari pekerjaan lain
..ialaupun pekerjaan sekarang surdah dapat menjarnin
::Ji.ID

SS S TS STS

Bagi saya tidaklah cukup makan seadanya bila perurt
masih lapar.

SS S TS STS

3l- \['alaupun tidak ada uang lebih, saya tetap ingin
membcli burqer dan oizza.

SS S TS STS

32- Bagi saya sulit sekali mencari makan dengan pekerjaan
sekarang.

SS S TS STS

-1-: -i= .i iecrl sara ingin merniliki rurnah sendiri. SS S TS ST'S

34" Sa,ra nerasa cembunr melihat teman. yang mampu
mernbeli rumah.

SS S TS STS

dari mendapatkan pelanggan cukurp
sava akan merenovasi bagian rumah yang

35. Jika hasil
memuaskan,
rusak.

SS S TS STS

-:a S". ' :.'rharap dapat rnembeli ruunah yang nyalnan SS S TS STS

37. Sala selalu membayangkan dapat memiliki rumah
iidaman.

SS S TS STS

:rerasa perlu sekali rnerniliki rumah agar dihari tua
::entadr tuna rvisma.

-\ \-.':
-. : -'
..9':\

SS S TS STS

t_
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39. Sava berusaha menabung penghasilan agar dapat
mernbeli rumah

SS S TS STS

40. Sava senang sekali bila harapan untuk rnerniliki rumah
rnenjadi kenvataan.

SS S TS SfS

41. Se.1ak kecil saya tidak berkeinginan merniliki rurnah
senclrrr

SS

SS

S

S

TS

't's

STS

S'I'S42 Sara trdak nrerasa cemburu rnelihat teman yang llampu
membeli rr.rmah

43. \\-alaupun pendapatan saya berlebih, jarang tertlkir
untuk i-nereno\ asi bagian rumah yang rusak.

SS S TS S1'S

44 Saya tidak terlalu berharap dapat membeli rumah yang
nyaman.

SS S TS STS

45 Rasanr a tra.ak rrungkin saya memiliki rurnah idaman. SS S TS STS

46. Sar a i'nerasa trdak perlu memiliki rumah untuk hari tua
Il1iSnipuil harus rnenjadi tuna wisma.

SS S TS STS

/11 Saya selalu boros dengan penghasilan sehingga sulit
untuk membeli rumah.

SS S TS STS

48 Saya kecerva bila harapan untuk rnemiliki rurnah tidak
meujadi kenyataan.

SS S TS STS

lillllrllro
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FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE
TELEPON 7366878, 7366998, 7366781, 7364348; pswr. 107 FAX. 7360168 MEDAN 20223

E-mall : uma001@indosat.net.id

Nonror :1211 EOiPPi2}}l
Lampiran :-
Ha1 :PengambilanData

Medan, 04 Juni 2004

Yth, Bapak Lurah
Kelurahan Pulo Brayan
Kecematan Medan Barat
di-

Tempat

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak untuh memberikan izin
dan kesempatan kepada mahasiswa kami :

Nama : Lumongga
\?\1 :98.860.0084
Program Study : Ilmu Psikologi
Fakultas :Psikologi

Untul melak<anakan pengarnbilan data pada Kelurahan Pulo Brayan
Kacernatan Me,lan Barat.

Guau penl'usurun skripsi mahasiswa yang be{udul : 'Eubungan
Pemeuuhan Kebutuhan Fisiologis Terhadap Kecenderungan
Perilrtn Agreif Kaum lVaria di Kelurahan PuIo Brayan."

PErlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata
u:ruli tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah
satu s!'arat bagi mahasiswa tersebut untuli mengikuti ujian Sarjana
trngkap pada FaL:ultas Psikologi Universitas Medan Area.

Dan karni nrohon kiranya dapat diberj$an kernudahan dalam
pengambilan data yang diperlukan dan surat keterangan yamg

menyatakan bahrra mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan
pengambilan data pada lembaga yang Bapak pimpin.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan tcrima kasih.

i-f. \-

Tcmbusan :

1. Pembanru Itektor I LJlv{A

2. Nlahasisrva Ybs.

3. Pertinegal

*'t'*-*__.,. 
..,.-,

Siregar

Kepada

rrii"i,l:.. ', I llilllllllllllllllllfllllllllllt
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I'tiM ERI N'TA I_I KOTA M IIDAN
I<IICAM A'TAN M E,DAN RAITAT

IJJ

KELURAHAN PT]LO BRAYAN KO'TA
Alanrat Karrtor:Jl. Budi Penrtrarrgunan lNo. I 'l'e|p.6624234 Medarr - 20116

SUF"A T iGTERAN GAN

;;;;;- , 
--ii 

a-l i;i

KepaIa Kelurahan la}o -drayan
dengan inl oenerangkan oahwa

Kota Kecanatarl
a

ruedan dara t

I'lama
i'l ri{
lrogram Study
Fa kultas

: LiltiiCIi GGA

: 98.850.0084
: Ilou lsikologi
: Psikologl

)ite:'a:rgkan bahwa yang bersangkutan telah melaksanakan -:3::talcilan data pada Kelurahan Pulo -Brayan Kota Kecarnatan
*: :z:- i ara t.
i:aptr: Cata yang diambilrBLlrla penyu.sun.an skrlpsl mahaslswa
;-a:-g cerj udul : Hubungan Pemenuhan Kebututran I'isi-ologis
-e::aaap Kecenderungan Perilaku Agresif Xaum ltiaria di Kelu:i,r)l:r.r:trrr':
?:l o ira yan Kota Kecamatan lvledan 8arat,
-:-- <ia:: i{eterangan i.rli diberikanruntuk diperg[nakan sebaga:i,tttia.r:li'i

i - ,. 
-

-=; '-:Jdo

.ruedan, 13 Juli 2OO4

Kepala Ke urahan Pulo B yan lfuta
rvledan ara t

v^/

SUI]EHdAN TO -
NrP.4000 243+6

I
t
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