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Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area 

Me dan 

I. Identitas Diri 

Nama 

Stbk 

Sex 

II. Petunjuk Pengisisan Angket 

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan. Saya harapkan rekan-rekan 

untuk menjawab pemyataan-pemyataan tersehut dengan cara memibh salah satu 

pernyataan yang anda anggap sesuai dengan keadaan anda, dengan cara memiiih : 

SS : bila anda sangat setuju dengan pemyaan tersebut 

S : bila anda setuju dengan pernyaan tersebut 

TS : bila anda tidak setuju dengan pemyaan tersebut 

STS : bila anda sangat tidak setuju dengan pernyaan tersebut 

Atas pengorbanan waktu, pikiran dan ienaga yang diberikan, saya ucapkan 

ribuan terimaksih. 

Selamat bekerja 

Hormat saya 

lsrok AI Jana 
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Angket Dukungan sosial 

1. Meskipun skripsi yang saya kerjakan berulang kali 
mengalami perbaikan, teman-teman tetap memberikan 
semangat. 

2. Teman-teman merasa bosan mendengar informasi tentang 
skripsi saya yang selalu mengalami perbaikan. 

3. Setiap ucapan dan sikap dari keluarga rnenunjukkan kasih 
sayan g. 

4. Saya mendapatkan informasi dari teman-teman tentang 
referensi buku yang saya butuhkan. 

v 5. Sikap dan ucapan keluarga terhadap saya senng 
mengesalkan. 

6. Jika saya tidak memiliki uang, teman-teman bersedia 
meminjamkan uang pada saya. 

7. Saya merasa · senang memiliki ternan-ternan yang selalu 
perduli. 

8. Keluarga selalu memberikan pujian yang sesuai dengan apa 
yang saya lakukan. 

9. Sebahagian buku yang saya pakai adalah milik teman. 
10. Orang tua maupun keluarga mengetahui kemajuan dan 

kendala skripsi yang saya kerjakan. 
11. Menurut saya dosen pembirnbing bukanlah orang yang tepat 

untuk mencurahkan pennasalahan yang saya hadapai. 
12. Keluarga saya jarang memperhatikan penampilan saya yang 

lain dari biasanya. 
13. Simpati yang diberikan dosen tidak membuat saya 

termotivasi untuk menyelesaikan skripsi. 
14. Saya bangga memiliki teman-teman yang selalu s1ap 

membantu. 
v 15. Keluarga maupun orang tua hanya memberikan perhatian 

bila saya memintanya. 
16. Meskipun saya memiliki banyak masalah teman-teman tetap 

mau bersahabat dengan saya. 
17. Keluarga, orang tua dan teman-teman sering memberikan 

penilaian yang mengecewakan terhadap saya. 
18. Orang tua maupun keluarga; kurang memperdulikan kendala 

skripsi yang saya hadapi. 
19. Dosen pembimbing senantiasa mau mendengarkan persoalan 

yang mennnpa diri saya baik masalah pribadi maupun 
masalah akademis. 
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ss s 

ss s 
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ss s 

ss s 

ss s 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 
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TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 
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TS STS 

TS STS 

TS STS 
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20. Semua buku yang saya dapatkan adalah upaya saya seorang 
diri. 

21. Saya selalu menerima kata-kata "tidak tahu" dari teman­
teman bila saya bertanya. 

22. Saya tidak akan menceritakan masalah saya dengan dosen 
pembimbing. 

23. Teman-teman sering menceritakan pada saya tentang proses 
bimbingan dengan dosennya. 

24. Orang tua saya memperhatikan dan menyediakan kebutuhan 
kuliah saya. 

25. Ternan-ternan tidak keberatan bila saya memaka� 
komputernya. 

26. Tidak ada teman yang mau rneminjarnkan uang pada saya. 
27. Ternan-ternan selalu marah bila saya terlambat 

mengernbalikan buku yang saya pinjam. 
28. Orang tua ataupun keluarga memberikan uang yang cukup 

untuk penyelesaian kuliah. 
29. Kadang-kadang saya memakai sepeda motor teman untuk 

keperluan skripsi. 
30. Bila saya perg1 kerumah dosen tidak ada ternan yang 

rnenemam. 
31. Keluarga saya selalu memberikan dorongan dan saran pada 

saya untuk segera menyelesaikan skripsi. 
32. Setiap kali saya ingin menyampaikan keluhan, orang-tua I 

keluarga dan teman-teman bersedia meluangkan waktu dan 
mendengarkan kel uhan saya. 

33. Ternan-ternan enggan meminjamkan barang-barangnya pada 
say a. 

34. Orangtua I keluarga selalu berusaha rnenyediakan waktu 
untuk saya agar dapat saling bertukar pikiran. 

35. Teman-teman tidak ada yang perduli terhadap saya. 
36. Saya Jebih suka pergi keperpustakaan seorang diri sebab 

tidak ada teman yang mau menemani. 
37. Saya dan· teman-teman terkadang bersama-sama membahas 

masalah skripsi dikantin. 
38. Saya mernperoleh keterangan yang cukup, tentang cara 

mengatasi hambatan skripsi saya. 
39. Saya sering merasa sedih sebab tidak (\da yang perduli 

dengan skripsi yang saya kerjakan. 
·· 

40. Saya dan dosen pembimbing kurang memiliki komunikasi 
yang baik. 

41. Saya enggan menyampaikan keluhan pada teman-teman. 
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42. Jika saya tidak mengetahui tentang suatu hal, saya akan 
menanyakannya pada ternan ataupun pada dosen 
pembimbing. SS S TS STS 

43 . .lika saya berhasil melakukan sesuatu teman-teman selalu 
memberikan pujian yang sesuai. SS S TS STS 

44. Saya terkadang menginap dirumah teman untuk bertukar 
pikiran dengannya. SS S TS STS 

45. Hal yang sulit saya dapatkan dari keluarga dan teman-teman 
adalah pujian dan dorongan. SS S TS STS 

46. Saya merasa bahwa dosen pembimbing cenderung 
menghambat penyelesaian skripsi saya. SS S TS STS 

47. Keluarga I orang tua memberikan dorongan dan semangat 
yang besar terhadap skripsi yang saya kerjakan. SS S TS STS 

48. Saya lebih mudah membuat angket ketika teman-teman turut 
menemam. SS S TS STS 

��"49. Dukungan dari keluarga dan teman-teman tidak berarti apa--
apa buat saya. SS S TS STS 

50. Hal-hal yang saya lakukan tidak pernah mendapat 
penghargaan dari keluarga. SS S TS STS 

5 1. Jika sikap· saya terhhat lain dari biasanya, maka-teman­
teman selalu menanyakan perihal apa yang membuat saya 
berubah. SS S TS STS 

52. Suasana dirumah kurang mendukung untuk menyelesaikan 
skripsi. SS S TS STS 

53. Jika skripsi saya mengalami kendala, teman-teman selalu 
memberikan bantuan. SS S TS STS 

54. Dukungan dari keluarga dan teman-teman sangat berarti 
buat saya. SS S TS STS 
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Angket Motivasi Menyelesaikan Skripsi 

1. Saya ingin mengerjakan skripsi saya sebaik mungkin. SS S TS STS 
2. Meskipun lowongan pekerjaan saat ini sulit, saya tetap akan 
3. menyelesaikan skripsi. SS S TS STS 
4. Waktu luang yang ada, saya habiskan untuk mengunjungi 

teman-teman. 
5. Saya biasa-biasa saja bila teori yang saya butuhkan tidak juga 

saya dapatkan. 
6. Jika ada beasiswa dari kampus saya lebih bersemangat 

mengerjakan skripsi. 
7. Lebih baik jalan-jalan ataupun menonton daripada 

.---......, mengerjakan skripsi. 
\..8.� Saya terpacu untuk menyelesaikan skripsi disebabkan 

mendapat beasiswa skripsi. J 
.j. \ Jika saya telah selesai kuliah tentu saya £�.kan lebih mudah 

melamar pekerjaan. J 
10. Saya ingin membuat karya ilmiah yang bagu�. 
1 1. Setiap ada kesempatan, saya manfaatkan untllk membaca 

buku. 
12. Saya mgm sekali membahagiakan orang tua dengan 

mempersembahkan karya ilmiah ini untuk beliau. 
13. Saya ingin skripsi yang saya kerjakan mendapatkan basil yang 

baik nantinya. 
14. Saya menyelesaikan skripsi karena hanya ingin mendapatkan 

hadiah. 
,J5. Saya tidak keberatan bila skripsi saya berulang-kali dikoreksi 

pembimbing. 
16. Menurut saya tidak ada kata selesai untuk menuntut ilmu. 
17. Saya ingin cepat menyelesaikan skripsi agar bisa mencari 
� .... penghasilan sendiri. 

' 18. 1 Rasa malas untuk mengerjakan skripsi tidak pernah muncul 
�..- dalam diri saya. 
19. Say a lebih senang melakukan sesuatu bila ada hadiah yang 

saya peroleh. 
20. Orang-orang yang banyak membantu saya dalam penyelesaian 

skripsi akan saya tuliskan namanya dihalaman ungkapan 
terima-kasih. 

21. Waktu luang seusai kuliah saya manfaatkan untuk jalan-jalan. 
22. Saya hanya akan senang jika mahasiswa yang cepat 

� menyelesaikan skripsi diumumkan pada khalayak ramai. 
' 23. Adanya kesalahan dalam menyusun angket tidak membuat 

J saya termotivasi untuk memperbaikinya. 
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24. Saya lebih senang jalan-jalan di Mall dari-pada. mernbaca buku 
di perpustakaan. 

25. Saya senang membantu ternan yang mengalami kendala 
dengan skripsinya. 

26. Saya lebih suka jika orang tua selalu menanyakan tentang 
skripsi saya . 

27. Saya tidak suka pujtan dan hormat dari orang lain atas 
keberhasilan saya menyelesaikan kuliah. 

28. Saya tidak membutuhkan simpati dari stapapun 1tas 
keberhasilan saya menyelesaikan skripsi. 

9. Saya ingin cepat-cepat menyelesaikan kuliah agar dihargai 
teman-teman dikampus. 

30. Meskipun tidak ada orang yang perduli dengan skripsi yang 
saya kerjakan, saya akan tetap menyelesaikannya. 

31. Saya lebih senang bercerita tentang hal yang lucu-lucu 
daripada berdiskusi tentang skripsi. 

6Dsaya ingin cepat menyelesaikan skripsi agar orang tua senang. 
QJJ Jika tidak ada lagi mata kulih yang saya ambil/perbaiki, saya 

akan menyelesaikan skripsi. 
34. Saya bangga jika saya mendapatkan gelar sarjana atas m-aha 

sendiri. 
35. Saya tidak boleh malu bertanya bila ada hal yang tidak saya 

pahami. 
36. Terbentuknya sebuah orgamsas1 bagi para alumni akan 

membuat saya merasa yakin setelah selesai kuliah akan cepat 
mendapat pekerjaan. 

37. Walaupun tidak ada orang yang akan memberi pekerjaan, saya 
akan tetap menyelesaikan skripsi. 

38. Status sosial saya tentu akan naik setelah saya menyandang 
gelar sarjana. 

39. Jika saya telah menyelesaikan skripsi, orang tua saya tentu 
merasa bangga. 

00? Bila orang tua telah menyediakan pekerjaan, maka saya akan 
menyelesaikan kuliah. 

41. Orang tua saya akan bangga jika skripsi saya cepat selesai. 
� Saya lebih bersemangat mengerjakan skripsi bila dosen 

pembimbing tidak menyalahkan skripsi saya. 
43. Jika saya telah selesai menyusun skripsi maka akan saya 

kabarkan kepada orang tua dan pada saudara-saudara saya. 
44. Kata-kata "bagus" yang diucapkandosen tidak berarti apa-apa 

buat saya. 
@! Saya akan meminta bantuan teman-teman dan siapa saja jika 

hal itu dapat membantu penyelesaian skripsi saya. 
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46. Saya akan senang rnengerjakan skripsi jika orang tua yang 
rnenginginkannya. SS S TS STS 

47. Saya akan berusaha rnengerjakan skripsi saya untuk 
rnendapatkan gelar kesarjanaan. SS S TS STS 

�(i) Saya akan cepat rnenyelesaikan kuliah kalau kirirnan 
biayaldana kuhah lancar. SS S TS STS 

49. Saya berusaha rnenyelesaikan skripsi agar dapat segera rneraih 
cita-cita. 

50. Jika ,.tidak. ada ternan yang rnernbantu dalarn rnengerjakan 
skripsi, saya tidak akan rnau rnenyelesaikannya. 

51. Saya mgm segera rnenyelesaikan skrips1 agar tidak lagi 
rnernbebani orang tua. 

52. Tamat kuliah bukanlah hal yang penting buat saya. 
"· Saya akan berusaha secepat rnungkin rnenyelesaikan skripsi 

saya agar tidak ketinggalan dengan ternan-ternan. 
54. Tidak ada gunanya cepat-cepat rnenyelcsaikan skripsi. 
5 . Saya tid3rk perduli jika ternan-ternan tarnat lebih dulu daripada 

.'- lo • 

say a. 
56. Meskipun orang tua tidak rnenanyakan tentang skripsi saya, 

tetap akan saya selesaikan. 
57. Meskip'Uh' tanpa uang saku yang cukup., saya akan tetap 

rnenyelesaikan skripsi saya. 
Saya tidak rnau birnbingan skripsi dilakukan dirurnah dosen. 
Saya rnerasa benci dengan dosen yang selalu rnengkoreksi 
ulang skripsi saya. 

60. Jika. tidak rnemiliki uang saku, saya enggan mengerjakan 
skripsi. 

61. Tujuan saya kekarnpus adalah untuk bersenang-senang bukan 
untuk menirnba ilrnu. 

62. Bila pergi mencari buku saya lebih suka bersama teman­
teman. 

63. Saya berusaha untuk teliti dalam mengerjakan skripsi saya. 
64. Saya lebih suka rnengerjakan skripsi sambil rnakan dan rninum 

dikantin. 
65. Saya ticmk suka bertanya pada pembirnbing tentang skripsi 

say a. 
. ,, 

66. Saya lebih rnernilih ternpat yang tenang dan nyarnan untuk 
rnengerjakan skripsi. 

67_:; Saya bersernangat rnengerjakan skripsi bila didarnpingi ternan. 
8. Menurut saya rnernbaca buku diperpusta.kaan lebih baik 

daripada dudUk-duduk dikantin. 
69. Saya akan berusaha untuk tidak banyak bertanya kepada 

pernbirnbing rnengenai skripsi. 
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70. Saya berdiskusi dengan teman ataupun kakak senior tentang 
cara terbaik mengerjakan skripsi. 

71. Saya berkeinginan skripsi saya mendapat nilai bagus nantinya. 
72. Saya berusaha untuk mengerjakan skripsi agar hati dan pikiran 

orang tua lebih tenang. 
73. Saya berusaha untuk menyelesaikan skripsi dengan nilai yang 

baik. 
74. Saya tidak perduli jika ada mahasiswa yang cepat 

menyelesaikan skripsi dengan nilai yang tinggi dan 
diumumkan oleh pihak fakultas. 

75. Meskipun banyak rintangan yang saya hadapi saya akan tetap 
� menamatkan kuliah. 
C?_6. )Jerih-payah orang tua tidak membuat saya termotivasi untuk 

- menyelesaikan skripsi. 
77. Saya harus tabah meskipun skripsi saya berulang-kali 

mengalami perbaikan. 
78. Terkadang saya berkhayal saat sidang meja hijau kelak saya 

mendapatkan nilai "A". 

@) Saya ingin cepat menyelesaikan skripsi agar dapat menerapkan 
(.� ilmu pada orang lain. 
�0! Rintangan yang kerap kali dihadapi membuat saya makin 

bersemangat meneruskan penyelesaian skripsi. 
8 1. Ilmu yang saya peroleh dibangku kuliah sangat berarti buat 
--..., saya. 

'----82.1 Dalam mengerjakan skripsi waktu bukanlah hal yang penting 
buat saya. 

83. Saya ingin menjadi orang yang bermanfaat bagi orang lain. 
84. Bila pergi ketoko buku saya lebih suka mencari majalah dari­

pada buku-buku tentang ilmu pengetahuan. 
85. Saya tidak perduli jika ilmu yang saya peroleh semasa kuliah 

tidak dapat saya manfaatkan pada orang !ain. 
86. Meskipun sarana belajar kurang memadai saya akan tetap 

menyelesaikan skripsi. 
87. Kegagalan yang saya alami harus saya perbaiki agar tidak 

terulang kembali. 
88. Saya menjadi minder karena alat ukur (angket) yang saya 

kerjakan hams mengalami perbaikan. 

./ 
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UNIVERSITA.S ME·DAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPON 7366878, 7366998, 7366781, 7364348, PSWT. 107 FAX. 7360168 MEOAN 20223 

E.·mall : uma001 Olndosat.net.ld 

SURAT KETERA�IGAN 
Nomor :9_14/ I FO/PP/2004 

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan Area dengan ini menerangkan 

bahwa: 

Nama 
NIM 
Program Study 

: lsrok Aljana 
: 99.860.0066 
: · Psikologi 

Adalah benar mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Medan Area, dan telah 

selesai melaksanakan Pengambilan Data di Fakuitas Psil<ologi Universitas 

Medan Area dimulai pada tanggal 18 Januari s/d 29 Pebruari 2004 guna 

penyusunan skripsi dengan Judul "Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Dengan Motivasi Menyelesaikan Skripsi Pada Mahasiswa Fakultas 

Psikologi Universitas Medan Area." 

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagai mana 

mestinya. 

Medan, /4 Maret 2004 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Nomor 
Lampiran 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPON 7366878, 7366998, 7366781, 7364348, PSWT. 107 FAX. 7360168 MEDAN 20223 

E-mail : umaoo1@ indos.Jt.net.id 

8a.!J /FO/PP/2004 Medan, 15 Januari 2004 

H a I : Pengambilan Data 

Kepada Yth. Bapak Dekan 
Fakultas Psikologi UMA 
di-

Tempat 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak untuk memberikan izin 
dan kesempatan kepada mahasiswa kami : 

Nama 
NPM 
Program Study 
Fakultas 

: fsrok Aljana 
: 99.860.0066 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area. 

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul "Hubungan 

Antara Dukungan Sosial Dengan Motivasi Menyelesaikan 

Skripsi Pada Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Medan 

Area�" 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata 
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana 
Lengkap pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 

Dan kam1 mohon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam 
pengamb::Ian data yang diperlukan dan surat keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan 
pengan1bilan data pada lembaga yang Bapak pimpin. 

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang'baik 
die.;apkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Pembantu Rektor I UMA 

2. Mahasiswa Ybs. 

3. Pertinggal UNIVERSITAS MEDAN AREA




