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FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MEDAN AREA
MEDAN

Saya Ingrid Sigmon, scorang mahasiswa yang tcngah mengadakan
penelitian dalam rangka penyusunan skripsi, pada kesempatan. ini beeharap
kepada adik-adik untuk Dbersedia membantu saya dalam mengadakan
penelitian dengan cara mengisi angket vang saya bagikan.

Jawaban vang adik-adik berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk
itu adik-adik tidak perlu merasa khawatir sebab jawaban yang adik-adik
berikan tidak ada kaitannya dengan proses belajar mengajar. Data yang saya
peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yany adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam
pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada
khususnya. Alas scgala pengorbanan adik-adik dan kerja sama yang baik

selayaknya sava mengucapkan terima kasih.

Hormat saya,

Ingrid Sigmon. T
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I. DATA [IDENTITAS DIRI

Isilah data-data berikut ini sesual dengan keadaan diri saudara :

1. Nama (Inisial)

2. Kelas

3. Kondisi Fisik  : Menderita cacat tubuh/Tidak menderita cacat tubuh
4. Orangtua : Tinggal bersama/ Berpisah

5. Tempat tinggal : Bersama orangtua/Kost
II. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam dua bentuk
angket (Angket Tipe~A dan Angket Tipe~B). Adik-adik diminta untuk
memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat
dalam kedua angket tersebut dengan cara memilih : '

S§S = Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang tersebut.

5 Bila merasa SETUJU dengan pernyataan tersebut.

TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut.

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan
tersebut.

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu alternatif pilihan
jawaban pada setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang (X)
pada Lembar Jawaban yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing.

Contoh:
1. Saya senang bila guru menerangkan pelajaran dengan jelas.
¥ S TS STS
Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itt SANGAT SETUJU dengan

pernyataan yang diajukan.

N

Karena membenci guru, saya sering tidak mengerjakan PR.

SS S XS STS
Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu TIDAIK SETUJU terhadap

pernyataan yang diajukan.

Selamat Bekerja
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Il

A

ANGKIET

1

3. Untuk menyenangkan hati anggola keluarga, saya siap mendukung, |
5. Saya mendukung apabila ada anggota keluarga mau mengemukakan |
ermasalahan A
6. akan menghindar bila ada anggota kelurga meminta |
j o - - B
7. Orang tua suka meminta saya untuk membantunya menyelesaikan |
eke ‘aan yvan belum terselesaikan.
9. | Bilatidak san at malas rasanya di rumah. |
10. Saya lebih suka bertukar pikiran dengan teman daripada harus |
men radu ke ] i
11. Saya akan membantu mencarikan jalan keluar, bila orangtua sedang
ada masalah. ) B
tidak mau pusing-pusing memikirkan jalan keluar bila orangtua
ada masalah. - o
13.  Saya dengan anggota lain, biasanya saling bertukar
enda at ada permasalahan. |
14. Saya lebih suka diam daripada menceritakan masalah saya kepada |
lain. o - ‘:
15. senang mengerjakan pekerjaan vang ada di rumah aengan cara |
sama .
16. Saya lebih suka mengerjakan sesuatu pekerjaan, dengan cara saya
17.  Orangtua melibatkan saya mengambil keputusan penting untuk
18. Dalam mengambil keputusan penting untuk keluarga, maka
boleh dibantah. n
19. akan membesarkan hati bila ada masalah.
20. Saya lebih suka menjauhkan diri daripada terlibat dalam masalah
21. Saya lebih senang memecahkan secara bersama-same, jika ada suatu

masalah yang timbul.
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Saya tidak suka membicarakan permasalahan vang sedang sava

hadapi yan lain. s
— apablla membutu hkan bantuan saya
a akan bila mem o
Dengan adanya pengertian dari anggota keluarga, maka orang tua
sa atidak malu men atakan bahwa mereka telah berbuat kesalahan.
Saya merasa orangtua tidak lagi sayang, karcna mercka suka
memarahi sava. |

Sa a membela nama baik saya ka an saja.
Untuk menyelamatkan diri, saya akan diam saja w alaupun orang lain
saya.

Saya senang berkumpul dengan dnbgota }\eludxba yang lain untuk
salin bertukar
Saya lebih suka mengemukal\an pendapat saya l\epdda teman-teman,

[\

W

32.

33.

34.

35.

30.

37.

dari ada
Sa asuka sama

Melihat sifat anggota keluarga, saya lebih senang berada di luar

rumabh.

Bila saya berbuat salah kepada angeota keluarga, maka saya sezera
}' bo O 2 O

akan meminta maaf.

Kesalahpahaman secring s di Leluawa sava

berusaha

rumah.
a di

Adanya saling tukar pendapat, membuat pelmasdlahan vdng edang)
oleh anggota keluarga lain dapat dicarikan solusinya.
dengan anggota keluarga kuranyg, ber manfaat bay 4

bYe]

Sa ra senan r den ran sama antara anak dan

Savya tidak suka lLila
Jaran sekali di keluar asa'a

Orangtua saya sering tidak peduli dengan permasalahan yong sedang

oleh anak-anaknva.

Saya akan mengingatkan akibat vang mungkin turmdl bila r)ranglud

melakukan
Saya bersikap tidak peduli dengarn
orangtua.

untuk

tindalkan

“karena

telah

Yang
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Saya suka membicarakan permasalahan yang scdang saya hadapi

126

- Menceritakan masalah pribadi dengan anggota keluarga hanya

[ <xu.
l menambah beban saja. o - b
; 47. r Saya suka diajak omnbtua untuk  membantu mcnyelesall\an
Sa asuka o bila diminta: bantuan oleh orangtua.
bersedia keluhan-keluhan g
‘ akan membantah pendapat orangtua, bila saya merasa kurang \
a , . t
' 51.  Bila terjadi kesalahpahaman antara orangtua saya dengan orang lain, 71\
’ sa aakan berusaha untuk |
i52 Saya akan menghindar bila melihat orangtua saya terlibat konflik
lain.
| 53. | akan membicarakan permasalahan yang sayva hadapi, dengan
| i lain memahami kondisi 4
'54.  Sekalipun sudah berdiskusi dengan anggota keluarga, saya merasa_
masalah saya belum
55. Saya akan segera memberikan bantuan begitu melihat anogota
| ada anggota keluarga yang sedang marah, kami akan
|
f ) masalah tidak
Saya tidak ingin orangtua saya terbebani oleh masalah-masalah berat
anaknva. '
61. Saya akan mengemukakan pendapat saya kepada anggota keluarga
ran lain, ketika di rumah.
62.  Saat berkumpul saya leblh suka berdlam diri daripada membicarakan }
ermasalahan van !
63. Dalam men er'akan di kami tidak
64. Ke iatan bela karena di rumah ]
65. Sa a yang menjadi keinginan orangtua. ;
66. Orangt{i}{ sa)a kur ang mau mengerti mengenai segala aktivitas yang
Y67. © 1 akan 1 ‘orangtua_yang nilai |
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE
TELEPON 7366478, 7966998, 7366781, 7364348, PSWT, 107 FAX, 7360168 MEDAN 20223
E-mall : uma001@Indosat.net.ld

Nomor 941 /FO/PP/2004 Medan, <{ Maret 2004
Lampiran
Hal . Pengambilan Data

Kepada . Yth. Kepala Sekolah
SMU Swasta Putri Cahaya Medan
di-
Tempat

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Saudara untuk memberikan izin
dan kesempatan kepada mahasiswa kami :

Nama - Ingrid Sigmoon T.
NPM . 98.860.00027
Program Study : [Imu Psikologi
Fakultas - Psikologi

Untuk melaksanakan pengambilan data pada SMU Swasta Putn
Cahaya Medan.

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul : “Hubungan
Keharmonisan Keluarga Dengan Kepercayaan Diri Remaja di
SMU Swasta Putri Cahaya Medan.”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana
Lengkap pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area.

Dan kami mohon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam
pengambilan data yang diperlukan dan surat keterangan yang
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan
pengambilan data pada lembaga yang Saudara pimpin.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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PERGURUAN KATOLIK YAYASAN SERI AMAL

SMTJ SWASTA PUTRI CAHAYA MEDAN
Alamat : JI. Hayam Wuruk No. 11 Medan 20153 Telp. (061) 4533294

Nomor :/29'SMU-PC/02/2003
-amp
1al Surat keterangan mengadakan pengambilan data

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah SMU Putri Cahaya Medan dengan ini

nenerangkan bahwa

Nama . Ingrid Sigmoon T
No. Stambuk . 98.860.0027
Program Study . Hlmu Psikologi
Fakultas . Psikologi

Benar telah melaksanakan pengambilan data pada tanggal 20 Februari 2004 dan tanggal 1
Maret 2004, di Perguruan Katolik Yayasan Seri Amal SMU Putri Cahaya Medan.
Pengambilan data ini dilaksanakan dalam rangka penyusunan skripsi dengan judul
“HUBUNGAN ANTARA KEHARMONISAN KELUARGA DENGAN
KEEPERCAYAAN DIRI REMAJA DI SMU PUTRI CAHAYA MEDAN.”

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya
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