UCAPAN TERIMA KASIH

Alhamdulitlahi Rabbil “Aalamiin

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Aliah SWT, vang telah
memberikan nikmat kesehatan, petunjuk dan bimbingan serta kekuatan sehingea
penulis dapat menyelesaikan kuliah sampai pembuatan skripsi ini vang berjalan
dengan baik dan lancar.

Selanjutnya penulis menyadari tanpa bantuan dan dukungan dari berbagai
pthak, penyusunan skripst ini tidak dapat berjalan dengan baik. Dalam hal ini penulis
telah banyak menerima bantuan dan bimbingan moril maupun materil. Maka pada
kesempatan ini perkenankanlah penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1. Bapak Mulia Siregar S.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan
Area vang telah memberi kesempatan kepada penulis untuk menyusun skripsi di

Fakultas Psikologi Universitas Medan Area.

9

Ibu Dra. Nuraini MS, selaku pembimbing 1, yang telah memberikan kesempatan

dan bimbingan serta petunjuk dalam menyelesatkan skripsi ini.

(93}

[bu Nini St Wahyuni S.Psi, selaku pembimbing II, yang dengan sabar
membimbimg dan memberikan petunjuk pada penulis dalam menyelesaikan
skripst ini1.

4. Ibu Nurmaida Irawani Siregar S.Psi, Msi, selaku kepala jurusan Psikologi Anak

dan Perkembangan.

UNIVERSITASMEDAN AREA



AN

Avahanda dan Ibunda serta kakanda vang telah memberikan motivasi, dukungan

moril dan materil, sehingga penulis dapat menvelesaikan skripsi ini.

6. Wiwid Sundari vang selalu mendukung memotivasi penulis dalam menyelesaikan
skripst ini.

7. Seluruh stat dosen dan stat administrasi di Fakultas Psikologi Universitas Medan
Area vang telah memberikan ilmu pengetahuan serta membertkan kelancaran
administrasi bagi penulis.

8. Bapak T. Ferdinand Simangunsong, selaku Ketua Umum KPUM (Koperasi
Pengangkutan Umum) Medan serta seluruh staf” administrasi KPUM vang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk mengadakan penelitian.

9. Abang-abang mandor beserta para pengemudi angkutan kota KPUM (Koperasi
Pengangkutan Umum) Medan dengan travek : 02, 03, 04, 07. 10, 24, 51, 4262,
67, 74, dan 80, vang turut berperan dalam membantu penulis saat pengambilan
data penelitian.

10. Teman-teman stambuk 997, terutama Junaidi, Nova, lla, Fuji, Gita, Pahlawati. dan

Risa dan semua pihak vang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, vang telah

banyak memberikan bantuannva bagi penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Akhirnya penulis berharap semoga karva tulis ini dapat berguna bagi kita

semua, Amiin.

Medan, Maret 2004

Penulis

UNIVERSITASMEDAN AREA



DAFTAR ISI

HALAMAN JUBUL

HALAMAN PERSEMBAHAN ... .. 1
MO T O 138
UCAPAN TERIMA KASIH ... v
DAFTAR ESY Vi
DAFTAR TABEL . ... X
DAFTAR LAMPIRAN o

BAB [I. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ............................ 1
B. Tujuan Penelitian ... 10
C. Manfaat Penelitian ............................................... 10

BAB II. LANDASAN TEORI

A. Kematangan Emosi............................................... 11

R 2 1

2. Pengertian Kematangan Emosi........................... 13

3. Ciri-cir1 Ketidakmatangan Emosi....................... 16

4. Ciri-cirt Kematangan Emosi.............................. 18
UNIVERSITASMEDAN AREA



5. Faktor-faktor yang Mempengaruhi
Kematangan Emost.........................................
B. Kedisiplinan.................................

1. Pengertian Disiplin......................

)

. Disiplin Berlalu lintas ... ..................... ...

tad

. Faktor-faktor vang Mempengaruhi
Disiplin Berlalu lintas ....................................
4. Aspek-aspek Distplin......................
C. Pengemudi.... ...

1. Pengertian Pengemudi .....................................

[S9]

. Pengertian Pengemudi Angkutan Kota KPUM ... ..

(O3]

. Kewajiban Pengemudi .................. ... ..
D. Hubungan an tara Kematangan Emosi dengan
Disiplin Berlalu lintas di Jalan Rava .......................
E. Hubungan antara Pendidikan dengan
Disiplin Berlalu lintas di Jalan Rava .......................

F.oo HIpOteSIS ..o

BAB III. METODE PENELITIAN
A. ldentifikasi Variabel Penelitian...............................
B. Definisi Operasional Variabel Penelitian..................

C. Populasi, Sampel dan Teknik Sampling....................

UNIVERSITASMEDAN AREA vii

19
1o

(S
)

[OF]
o

40

40



D. Metode Pengumpulan Data

E. Validitas dan Reliabelitas Alat Ukur........................

F. Metode Analisis Data

BAB IV. LAPGRAN PENELITIAN

A. Orientasi Kancah dan Persiapan Penelitian...............

1. Orientasi Kancah

19

. Persiapan Penelit

LI

B. Pelaksanaan Penelitian

1an ..

. Uji Coba Alat Ukur Penelitian...........................

C. Analisis Data dan Hasil Penelitian......................
1. Ujpt Asumst.............. P
2. Hasil Perhitungan Anakova 1 Jalur ....................
3. Hasil Perhitungan Mean Hipotetik dan Empirik. ..

D. Pembahasan....................... .. i

BAB V. PENUTUP

A. Kesimpulan ...

B. Saran ...

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

UNIVERSITASMEDAN AREA

viii

44

48

in
——

79

80



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel :
t. Distribust Butir Angket Disiplin Berlalu lintas
Sebelum Uji Coba oo I 57
2. Distribusi Butir Angket Kematangan Emosi
Sebelum Uji Coba ... 58
5. Distribusi Butir Angket Disiplin Berlalu lintas
Setelah Ujt Coba..........o 60
4. Distribusi Butir Angket Kematangan Emosi
Setelah Ut Coba.........o 61
5. Rangkuman Hasil Perhitungan Uj1 Normalitas Sebaran........... 64
6. Rangkuman Hasil Perhitungan Uji Linteritas Hubungan ......... 65
7. Rangkuman Hasil Perhitungan Uji Homogenitas Varians
(Hartley, C-cohran, Bartlett, dan F-Pasangan) ....................... 66
8. Rangkuman Hasil Perhitungan Anakova | Jalur..................... 68
9. Statistik Induk ... 68
10. Rangkuman Hasil Perhitungan Mean Hipotetik dan Empirik ... 70

UNIVERSITASMEDAN AREA ix



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman.
EAMPERAN :
A. Data Hasit Uji Coba ... 89
1. Data Angket Disiplin Berlalu lintas . ................................ 90
2. Data Angket Kematangan EmosSt...................... 94
B. Hasit Uji Coba ... .. 97
1. Uji Validitas Butir Angket Disiplin Berlalu lintas.............. 98
2. Ut Reliabelitas Angket Disiplin Berlalu lintas .................. 103
3. Uji Validitas Butir Angket Kematangan Emosi .................. 106
4. U1 Reliabelitas Angket Kematangan Emost...................... 111
C. Data Penelitian ............. . P 114
Do Ui ASUmsSi. ..o b7
1. Uyt Normalitas Sebaran................... . 118
2. Uji Linteritas Hubungan ... 124
3. Uji Homogenitas Varians. ... 127
E. Analisis Data dengan Anakova ! Jaluv ... ... .. 131
F. Jumlah Armada & Jumlah Pengemudi Angkutan Kota
KPUM Medan Periode Oktober 2003 ................................ 134

UNIVERSITASMEDAN AREA



G. Angket Uji Coba (Try Out) .

1. Angket Disiplin Berlalulintas ........................................

2. Angket Kematangan Emosi

H. Angket Penelitian ...............

1. Angket Disiplin Berlalu lintas.........................................

2. Angket Kematangan Emost

[. Surat-surat Bukti Penelitian

UNIVERSITASMEDAN AREA

xi

150

156

160





