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Kepada Yth: 
lbu-ibu diKelurahi.ln Sci Putih 13<ir<1t 
di 

Tcmpat 

Dengan hormat, 

88 

Tcrlcbih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa 
alas diberikannya kesempatan kcpada saya untuk mengadakan penelitian pada 
lbu-ibu yang berdomisili di K(>lurahan Sei putih 1 3ara t Medan . 

Dc:ilam pcnclitian ini saya mcngajukan bcbcrnpa pcrnyataan dalam bentuk angket. 
Ucngan rnembcrikan jawaban yang telah disediakan, berarti !bu telah turut 
bcrpartisipasi membantu saya untuk menyelesaikan tugas akhir kuliah saya . 

J awaban yang Ibu berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu Ibu tidak perlu 
merasa khawatir, sebab jawaban yang !bu berikan tidak ada kaitannya dengan 
111<1sal<1h <1papun. D<1ll1 yang s<1y<1 pernll'h n;rnliny•1 st•111;1l£1-mata hanya untuk 
tujucin ilmiah. 

Dengan kcsediaan Ibu memberikan ja-vvaban, berarti Ibu secara tidak langsung 
telah bcrpcran dalam m en gem lxrngkan ilmu pengetahuan pada umumnya dan 
psikolngi pada kh us u snya . 

/\ tas sega la pengorbanan "'aktu, tenaga serta kerjasama yang bail< dari Ibu, saya 
ucapkan tcrimc-1 kasih. 

I-lormat Saya 

UNIVERSITAS MEDAN AREAUNIVERSITAS MEDAN AREA



1. DATA TDENTITAS DIRT 

lsil,. h dC\tc.i-data bcrikut ini scsui.li dt'ngan kcadaan diri !bu: 

1. Nama (Inisial) 

2. Us i a 

1. 'l'ingkat i>cndidikun 

4. Jikc.i sudah menopause 
sebutkan sudah berapa lama 

____ Tahun 

___ Tahun ___ Bulan 

II. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

89 

Berikut ini saya saj ikan beberapa pcrnyataan ke dalam dua bentuk 
pernyataan (angket). Ibu diminta w1tuk memberikan pendapat terhadap 
pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam angket tersebut dengan cara memilih 
sesuai dengan petunjuk : 

SS == Bila merasa SANGAT SETUJU dcngan pernyataan yang tersebut. 

S Bila mcrasa SETUJU dcngan pcrnyataan tcrscbut. 
TS Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut. 
STS == Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut. 

Thu hanya diperbolehkan me1nilih sah1 pilihan jawaban pada setiap 
pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang (X) kolom yang tersedia sesuai 
d engan pilihan lbu. 

Contoh: 
Gila suami marah-marah, maka saya tidak mau melayani keinginannya 

� S TS STS 
Tanda silang (X) rnenunjukkan balnva anda, SANGAT SETUJU dengan 

e Tl ataa n yang diajukan tersebut. 

• 

SELAMAT BEKER/A 
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: suaff i. 
, 20. , Badan t 
: 21. 

90 

NG KET 

·---·------ -----------i le 1ah setelah berhubungan dengan suami saya. � · ulai menua, narnun saya tetap rnerasakan kenikmatan I 
saat berhu ng n en�an suami.. jl 

i'-_22_ .--Ji1-S-b: _�_.; _n _:_: r_ \_ ua_tn __ _....,__e-'-o-l_ a_k_ J_ i_k _a_s� ya m:nyan�pa�ka��inginan saya untuk 
I 1 23. 1 Keberadaan ·umah, sama sekali tidak mengganggu . 
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--· - -- --------� 

hubung intim dengan suanu 

- ------ -- . _____ ___ _, 
26. Mclakukan hubungan inbm li usia scbrang ini bagi saya hanya rnembuat 

bad an men ·a di sa.kit. 
27. Sa a tidak pernah memili.ki pengalaman yang tidak menyenangkan dalam 

berhubuno-an intim den an suami. 
28. Setelah melakukan hubungan dengan suami, saya tidak bersemangat 

untuk men er-akan eker·aan rumah. 
29. Saya tidak pernah merasa bosan berduaan dengan suami selama tinggal di 

rumah ini. 
30. Suasana rumah membuat sa a bosan di oda suami. 

:=n. _ fv!_���!P.1:1_12�:U.}_9_i_�-�!-��91'.a. ��t_'!P_�i_ap 11-��� �_e)�l'.a�-��b�tuhan suami. 
34. SayJ suka dihantui rasa takut s<1L1l scd<rng melakukan hubungan intim 

den an suami. 
35. Warga lingkungan rumah, tidak pernah usil terhadap karni jika kami 

sedan berduaan. 
36. Sa a suka malu bertemu tetan a, karena mereka selalu usil. 
37. Dengan usia seperti sekarang ini, saya sanggup melayani suami kapanpun 

suami men ,.in inkan. 
38. Untuk sekarang ini, saya sudah tidak sanggup melayani suami seperti 11 _______ biasan ya. 
39. 13ugi saya, selama berhubungan intim dengan suarni, saya tetap 

' menda atkan ke uasan. 
40. _Suami sering kecewa, karena saya suka menolak keinginannya. 

I 41 . . Kehidupan bermasyarakat di lingkungan kami, membuat saya tidak malu 

142.· I j;��'.;t����a�.;:t������t�I u� -ke lu�� .:U��ah� k�;�·�;;-masyarakatnya L__I suka usiL 
i 43. I Untuk saat sckarang ini, dalam satu malarn, bersama suami saya ·----1 rnelakukan hubungan intim lebih c!ari sa.t.11.l<ali. ______________ , 

44. _ Sa _a_�jci_a_�_�_l!_k� �-e�j_1�g��-e-�-i��g __ l_!lel<l.�l:lk�� �u-�_ung_a_n_i_f1_ti�9<:E���uami. 
45. j Jib suami sedang tidak ingin,, maka say a tidak memaksakan keinginan � j aya. ------ ---- ·-�·· ------

! 46. I Suami elalu memaksakan kehendaknya k�pada say_a_ . -----------l 
! �? :__tic_man-tcman suka __ __E��ml?_(?Ei��I-�- _ -�1�su�_'!_� __ _!?a aimana caran a 
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.5?>. j Bila ada masalah dalam berhubungan intim dengan suami, maka teman-
1 tcman .sukC) mcm berikan jalan keluar. 

1 54. enceritakan tentang seks dengan tctangga, suka dianggap membuka 
I rahasia. 1-55�1 Meskipun telah melakukan hub�;·g-;;;-i;tim den-g��-�uarni, pekerjaan i---1 ru m ah tetap dapat sa�eles�ikan. --------------------------< j 56. 1 Saya rnerasa rnalas menge11akan apapun setelah melakukan hubungan 
I - . -��ti�_d<:_f!_g���1:1�-�i: __ - .. .. -- - - . --- - -·- ·  -·-----·---!·-57. . ��Y.��11 e�11a��_':1._i_ijika_���-�L�-�ti�i:ig_ti�i<:1_k _ _  �,�-g-�n _ _ �?�:��l_l_aa�� de�gan say a. 
i-.?�.: .. -f����_ungan intirn scri�g-�_<_!�1_0_��}<��-�ieng���sa_���p_}lk�a. _ ___ __ _ ! 59. i T3anyak masukan yang saya dapatkan dari ternan-ternan mengenai 
i : kepuasan dalam berhubungan seksual. 

I ! 60. ! Tetangga suka menanggapi dengan dingin, jika saya membicarakan 
i I tentang scks. .. _ _ . 
161. ! Untuk s;1at ini say<1 lwlum nwmbutuhkan ob;1t-obat tertentu untuk 
�--+- mcnycgarkan tubuh. __ _ _ _ _ _ ___ _ ___ _ _____ ___ __.... 
; 62. 1 Saya takut bentuk tubuh saya tidak bagus jika sering melakukan 
I I I I. k i . . . : j 1uoungan se ·s l engan suan�r sa<.1l 1n1. . . .. . _ _ . . . .  / 63, I Kebutuhan seksual suami saya san��l_l'.a pahami. -----------1 �I se·ak dulu, suarni kuran intar rnemenuhi kein inan sa a. r� Bagi saya dengan berkumpulnya anak-anak di rumah, semakin 
I menambah kemesraan sa a den 7an suami 

I 66. Seringkali kehadiran anak menurunkan keinginan untuk berhubungan. 
intim dcngan suami. .. 

67. l3ila suami meminta bermesraan, sa a tidak ernah men eluh badan sakit. f' 68. 1 Setelah melakukan hubungan intim dengan suami, saya suka mengeluh 
______ I sakit di bagian-bagian tubuh tertentu saya saat ini. 
69. lsebelum melakukan hubungan intim, biasanya suami menyenangkan hati 

1 · 70- JF;.Y;�!����d�;:�;;:;[i�p.y�;;g-dii�SW<an _s_u_ a_rn_1_' . ________ __, � 71. I Adanya anak terkadang rnembua t gairah say a terhadap suami semakin L__lbesar. 
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-------------------··--·------------------

72. Say a sibuk mengurusi anak seh.ingga tidak sempat bermesraan dengan 
suami. 

73. Dcngan kondisi tub uh scpcrli sckarang ini, kegiatan seksual dengan 
1-------------- �<;_l!._�I_!li tida�_�erga��--------------- ______ _ _ --- -·--- ----·---· 

74. Ban yak sckali gangguan fisik say a saat say a dengan suarm in gin 
berhubungan intim. 

75. Sebelum melakukan hubungan intirn, biasanya kami saling meminta 
kesediaan. f-

76. Jika suami belurn mernenuh.i permintaan saya, maka saya akan menolak 
- ------ ·-·--

_j_i!:a suarni ingin berhubungan int�_!l2:__ _________________ 
77. Masyarakat disin.i peduli dcngan kesehatan sehingga sering mengadakan 

senam aerobik. 
- ------ · 

78. Masyarakat beranggapan bahwa hubungan seks di rum ah adalah suatu 
hal yang tidak boleh dibicarakan. 

79. Dengan kondisi fisik yang sehat seperti sekarang ini, suami merasa puas 
setelah berhubungan dengan saya. 

80. Suami terlihat kecewa dengan kemampuan saya melayaninya. 
----

81. -· - --------- Suami tida_k memaksaka�ehe����!2Y�J����a ��<:!_�_i:_i_g_ ada rnasalah. 
82. Su a mi tidak mau tahu dengan kesedihan yang say a ala mi, yang jelas 

I kebutuhan seksnya harus terpenuhi. �- Warna cat rum ah kami membuat munculnya keinginan say a untuk In 1 bcr_l_'.1_���-�af1 __ �i-�1:1g�_�_suam i_. 
·- . .  . . -- -· --· -- ----- --· ·• - --- -· ---- ---·---------------

184. 
I Warna cat rumah yang kusarn mcrnbuat saya hclak memiliki gairah untuk 

berhubungan seks dengan suarni. 1--· 
I 85. Suami suka mernbangga-banggakan penampilan say a dihadapan 
! tcmannya. 
I · - · -· · ·· · · · · ·--- -·---·-·----- - · · - ··· --······ ··· - · · ·- · ··· · ·· -· · -·· - - . -- ----- -------· -----------

! 86:_ Suami merasa tidak la.l'.ak berjala_n bermesraan berdua. I s7. T Saya tidak mernikirkan hal-hal yang lain ji.ka saya sedang 
L. ---�engan suarni. _ 

bermesraan 

! 88. i Saya rnerasa bertambah sedih jika suami tidak mau mengerti dengan 
·- - ·--· ··--··--· 

[ I perasaan saya. 
, 89. I lkntuk rumah kami saat ini sudi.!h idl'al, karcna kami be bas 
iH---��pa S<�<� di rumah. . 
, · - 1an m 1 1uat sa enl 1 90. I Konchs1 1 um ah yang tidak nyan , , 

I . 
i. ___ ____ L�uami. 

y a din g m 

mclakukan 

"ika di g oda 
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Nomor 

Lampi ran 

Ha I 

Kc rad a 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPON 7366878, 7366998, 7360781, 7364348, PSWT. 107 FAX. 7360168 MEDAN 20223 

E-mail : uma001@indosat.net.id 

(:} S {) /FO/PP/2004 Medan. [.o Pcbruari 2004 

Pengambilan Data 

Yth. Bapak Lurah 
Kclurahan Sei Putih Barnt Medan 

di-

Tcmpat 

Dengan hormat, 

Bcrsama ini kami mohon kcscdiaan Saudara untuk mcmbcrikan izin 
dan kcsempatan kcpada mahasiswa kami : 

Nama 
NPM 
Program Study 
fakultas 

: Santi Afianti 
: 99.860.0172 
: llmu l'sikologi 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Kelurahan Sei Putih 
Barnt Medan. 

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul "Perbedaan 

Perilaku Scksual Antara Wanita Yang Mcnopouse Dengan 

Wanita Yang Bclum Mcnopousc di Kclurahan Sci Putih Barat 

Medan." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata 
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana 
Lengkap pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 

Dan kami mohon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam 
pengambilan data yang diperlukan dan surat keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan 

pengambilan data pada lembaga yang Bapak pimpin. 

Demikian kami sampaikan atas pcrhat ian dan kcrjasama yang baik 

diucapkan terima kasih. 

Tembusan: 

1. Pembantu Rektor I UMA 
2. Mahasiswa Ybs. 
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P I E R i N TA H  K O TA M E D A N  

K E C  M ATA N M E D A N P E T I S A H  

I' L ·1 RAHAN SEI PUTIH BARAT 
I nw K a n tor  : .I I .  B u k u  N o .  1 8  Te l p .  45693 8 5  M eclc111 - 20 1 1 8 . r�����-:-���������������������������-�-�-��-�-

• 

---KEPALA KEilJRAHA·:r SEI PUTIH JAR.AT KECJJ.IATA·r l-:Efo�T PE."TISAH KCYrA MEDk.r denga.n 

N a m a 

T anpat/t gl. lahir 

J en is Ko la.min 

A g  a m  a 

Pek erj aa.n 

A l a. m a t  

: SA�.rl'I .A.Fli:rT I .  

: Ra.nt au Pra:pat , 29 J a.nuari 1 98 1 .  
: Porempuan . 

: Is lam. 

: Mahasi swa. 

J l .Mi st ar 1-TO •  32 M e::lan• 

D it erangkan be.hwa. nar:ia t ers ebut diat as r.i erJa.n8-· benar t ela.h melaks a.nakan 

P en eli tia.n d.i Keluraban S ei Putih l3arat Kocamat an MOO.an Petisab. d enc;an Judul 

1 1PERBEDA&r PERILAIGJ SESUAL k,rTA?.A WA,r ITA YAHG 1"1B:rOPOUSE DJ)rGA'T :J,\\r ITA YJ.:.rG &�H 
MRrOPOUSE DI KEillRJJ!A'!f SEI RJTI? BA..'tA'TI11 pad.a tgl. 

D emikian surat ket erangan ini kruni perbuat de"1ga.n s eben aI'nYa untuk da 

pat dipergt.inakan s eper lunYa• 

. •. a , 4 1I a r e t  

-7 
2004 • 
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