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Fakultas Psikologi 

ll nivcrsitas Medan Arca 

MEDAN 
Adik-Adik yang kami hormati, 

Dalam kesempatan ini, perkenankanlah kami memohcm kesediaan Adik untuk 

mengisi angket yang terlampir. 

Angkct ini merupakan pernyataan yang berhubungan dengan keadaan diri 

Adik-adik. Kami mohon adik-aclik menjawab setiap pernyataan scsuai dengan 

keadaan, perasaan dan pikiran. Ja\vaban yang diberikan tidak ada yang salah, semua 

jawaban benar. 

Adik-adik tidak perlu ragu-ragu dalam mengisi angket ini, karena jawaban 

yang adik-adik diberikan akan kami rahasiakan dengan baik. 

Baca petunjuk pengisian angket dengan cermat, kemudiaan tulis jawaban pada 

tempat yang telah disediakan, setelah mengisi, periksa kembali jangan sampai ada 

nomor yang terlewati. 

Alas kesediaan adik-adik, kami ucapkan terima kasih. 

Identitas Diri 

Nama (Inisial) 

Usia 

PcnJidikan lcrakhir 

SELA MAT BEKERJA 
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ANGKET TlPE A 
PETlJN.JllK PENGISIAN ANGKET 

Berilah tanda silang X pada: 

SS : .lika adik sangat setuju dengan pernyataan tersebut 

S : .lika adik setuju dengan pernyataan tersebut 

TS : Jika adik Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 

STS : Jika adik Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 
Apabila adik keliru memilih dan sudah terlanjur memberi �nda silang, maka 

lingkarilah pilihan yang keliru tersebut. Kernudian beri tanda silang yang baru pada 

jawaban yang adik pilih. 

l NO lJRAIAN PERNYATAAN .IA\VABAN 
·� l:lantang bagi -s-aya 1�� enye_r_ a_h_d_a_la- -m- -b

-
e--r- u-sa- h-a, -ss----5·1�rs---sTs 

_ 
sebelurn keinginan dapat terwujud. 

2 Saya mc ngc tahui kclcbihan saya dalarn SS S TS STS 
__ mengemukE-kan pendapat di depan umum. 

3 Sava merasa hidup ini tidak berarti. , SS S TS STS 
- --��-------·----''---------- ---l-"----+--··--+---1----j 
4 Saya tidak berharap memperoleh apa yang benar- SS S TS STS 

---1-Q�!!_ar say� _inginka�_· ---- ----------l----t- t 

5 Saya mcrasa minder pad a saat bcrbicar a dcngan SS --3- l:;-S-STS 
_ tem_an�te1rn1n yang l�bih mampu dari saya. 

Setiap saya Jibcri kcpcrcayaan . saya akan SS s TS STS 
men1aganya. 

7 _Saya_yakin dengan masa depan saya. ._:�S 
___ _§_ ___ ...._ _

_ 
T_S

_
.,

_
S_ T __ S_ 

8 Bila gaga! melakukan sesuatu, rasanya lebih baik SS S TS STS 
_ _J���rah saj�---· 

->---- ------·--· ·-----1--·--1 
9 Puas rasanya karena masyarakat mau menemna SS S 

saya. 
I 0 Sa ya biasanya mampu untuk mempe�juangkan SS s 

TS STS 

TS STS 
-- !ceQ��J_!l_g_��J'.!!..L��cJL_ .. ____ .. -------------+------ ---- · ---· ------------ - --

11 Menurut saya, saya mempunya1 banyak SS s TS STS 
keku rangan. 

STS 12 Senang rasanya dapat berkenalan dengan orang S S  S TS 
lain karcna m�u mcngcrli siap� sa� _______ ---·--- --- ·---- --+---1 

13 Saya sering mcrasa sedih mclihat orang lain yang S S S TS STS 
mempunyai kelebihan dari saya. _ 

-
-

-
-

-
+--

---t

-
-

--

14 Menurut saya, lebih banyak waktu yang SS S 
men enangkan daripada yang tidak menyenangkan 
qalarn _hidup ini 

_ _ .. _ .  .. . . 
I 15 Cita- ta dan har apan saya telah hancur ditengah SS 
I ialan. 

s 

TS ST S 

TS STS 

I t 6 Dal r ncanakan sesuatu saya cukup yakin SS S TS STS 

,_1 _1 
_

_ --c�.:..'.:p�·at a
�

' 
�m�cra
�

t
..l.

'h

�
i
n

�
y
�

-��- 1
1...'::
-it::..·- _·· _'��-e_n _g e_r_j a 

_
_ k_a_�-

-
-· · _-�_-e_.su_-a_t_

�-
-
· -_·d
_
- ;_J

· 
_
---_·s
_
s __ --_

_ · 

L
_. · ·._s _ j TSH :"'sfs-l l ingk1rn�n yang baru. 
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�---�----�--�-·� 
1 8  Saya merasa gembira orang masih menganggap SS S TS STS 

sava seba ai orang baik. 
---·- -----+-

19 Saya akan bertangung jawab dalam hal-hal yang SS 
sa 1a lakukan. 

s TS 

--------------1------------

STS 

20 Saya sering merasa tersiksa oleh kelemahan- SS S TS STS 
kelemahan yang saya miliki. 

__
__ 

-
-

--+--

· 

21 Saya merasa tidak perduli dengan hasil pekerjaan SS S TS STS 
yang telah saya lakukan. 

__ -----·-+-----+-
22 Setiap saya diberi tugas saya melakukannya SS S TS STS 

rn den an penl!_l:!_tangun_g_Ei_��!�- ____________ ________ ,, _ _____ ,,., _ -- ·- .. -·- -----· ------

23 Saya merasa kurang suka menjadi penangung SS S TS STS 
jawab dalam setia 'kerjaan. 

_ ---+----i 
24 Saya merasa puas sekalipun saya tidak dapat SS S TS STS 

Tl!_emberik�'!J>.�rt9l�!!S_<!!!__��.rada teman-teman. ____ __________ __ ____ _ ____________ _ 

25 Dengan senang hati saya membantu teman-teman SS S TS STS 

6 Meskipun pekerjc:.an ·yang diberikan oleh pegawai SS S TS STS 
�-- -�pabila mereka dalam kesulitan. 

lembaga pem 

.. 

asyarakatan tidak menyenangkan, 
tetapi saya tetap mengerjak�_n_n�ya_. _______ -+-----+----1---1-----1 

_ 7 Saya adalah orang yang _jarang perduli terhadap SS S TS STS I teman-teman yang da_la_ m_k_e_sL_L_s_· a _h_an_. __ _ ___ _ _,__--+ 
t 28 Dalam memutuskan sesuatu, saya selalu memmta SS S TS STS 

_Q_end��-t_g�_i:l��n�-�-�:_ . ..... ____ __ ---.. ----------· --------- -·---- -·- -· .. . 
29 Sctiap melihat orang herkelahi di tahanan, saya SS S 

berusaha melerain a. 
TS STS 

- - ------�------------+---+------t---+----l 
30 Bila saya mempunyai makanan atau kebutuhan SS 

!�in,_ ��Y.�-�i(Jak pcrdul i ckngan !ing�_u.n_g�r1 ��kita� ·- _ _ 
_ 

31 Saya lebih mendahulukan kepentingan orang SS 
_!Janyak daripada kepentingan pribadi. 

32 · Setiap menghadapi masalah dalam hidup ini, saya SS· 

s TS 

s TS 

s TS 
akan b���_men��-s1 _

· n�y _a·-----------t----+--hJ- Sctiap ada orang lain yang belum tcrpcnuhi SS S ··rrs I kebutuhan (makanan, odol , sabun) saya berusaha 
I membantunya. 

38 ::> "'nting bagi saya untuk meminta pendapat SS 
n • I in 'nlang bagaimana nanti sdclah bcbas 

. · l ema<; 'arakatan. 

. -
s 

s 
s 
s 

TS 

TS 

TS 

TS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 
STS 
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-4 llMes kipun sedang marah, saya bcrusaha SS S \ __ Ts

_

-

_ 

-fS
_

Ts I 
me nye suaika n diri denga n perasaan teman. 

____ ,________ __ 

42 Saya sering merasa malas dafam mengerjakan SS S . r TS STS 

t�as_�_E_gJ£1a�jj_Qcrcayaj<i�n kc pad a saya. ____ -·----- ___________ !_ 
43 Membantu teman dalarn k esu sa ha n , m erup akan SS S j TS STS 

r-·-. _ --��-�aru san bagi S<!Y�----------------- _________ ___________ --·-· ·----- _______ _ 
44 Menuruti kep entin gan priba di adalah hal yang SS S TS STS 

ut am a . -------- -----·----------------·----------------- -----·····-··--······· ·- - ··--·-------·------
45 Dalam menge�jakan tugas saya suka dibantu oleh SS 

orang lain 
s 

4<> Saya scnang sctiap kali dapat mcmbahagiakan SS S 

TS STS 

TS STS 
orang lain. ____ ------� ___ ... __ __, 

47 Saya akan mcngikuti pcndapat orang lain, SS S TS STS 
_ ___ --���J:!-�_Q�J�!��!!ra kS?�!!ui�apa n�ksud_!!Y�:_ __________ __ u ___ _____________ _ 
48 Saya akan rnelakukan pekerjaan dengan baik SS S 

apabila diberi imba lan. i----+-�-------------------+-- ---�--
49 Saya tidak mau menghargai teman di SS S 

lembagapemasyrakatan sekalipun terhadap yang 

TS STS 

TS STS 

______ �bih tua dari saya. _ I I 
50 Setelah bebas nanti, saya akan mencan pekerjaan SS __ S ___ T7TS--STS-

___ I sendiri tan pa mengharapkan o�ang lai n. __ ___ ______ _ 

51 Bil a orang lain mengal am i penderitaan, hal m1 SS 

___ _ ti�-��-!!1en2�!:1':1:!.��Y'!J1!jJ1ati n. _ ---------·--·- · ------ ______ _ 
52 Pada umumnya saya dapat menentukan apa yag SS I 

s 

s 

TS STS 

sebaiknya saya ke�jakan, tanpa meminta bantuan 
,__ _ orang lain. 

53 Saya lcbih suka mcngalah dan me nghi nd arkan ssi--s--f---T-s---1--s---rs___, 

___ _ _ p�rkelal�_?�-�!!pada memaksakan kemauan saya . 
54 Ke hidupa n saya terutama dikendalikan oleh orang- SS S TS STS 

1 --· ___ ora!!_g_y�_mg merpiliki kckt@?��n. ___________ _ 
55 Dala membanlu teman, lerlcbih dahulu saya SS S TS STS 1-- berfikir ���� ia or'!_ng y� baik terhadap sa yc_a __ . ---<1-------�-- ----- ----1 56 Saya akan menolong teman yang sakit dalam SS S TS STS 

__!!l_ela ksa na k�!:l tugas-tuga s_· n _ _ )=_'a _. ---------•---+----+! ---• 
57 Bagi saya yarg terpenting m engejar kemauan SS S TS STS 

__ _p_r:���J2�_t?_sk ip_ll:f1_l��E':J_S_�1��ngor���rik�t1_.2!:�rig_l��-t1�-- _________ _ 
58 Saling menghargai dan menghormati se same SS s 

teman adalah tugas mulia untuk _d_i _la_k _s _an_a_k_·a_n_. __ ..__ __ __, ______ _ 

59 Se tia p ada teman yang sakit, saya berusaha SS s 
__ 1�c!!l_�S'.�Lkan_p�rl()l_<.�r1ga!1. __ __ · · - ·---- -- -· · __ ..... _______ _ 

60 Di duni a 1111 yang terpenting adalah memuaskan SS 
diri scndiri. 

s 
--�----- ----·· ·--------------- .. -------------------------- ---·-···-·-·-··. 

-- --·- - . 
TS STS 

TS STS 

... · ·--· 

TS STS 
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Nomor 
· Lampiran 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKU LTAS PSI KO LOGI 

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPON 7366878, 7366998, 7366781 ,  7364348, PSWT. 1 07 FAX. 73601 68 MEDAN 20223 

E-mail : uma00 1 @indosat.net.id 

: 06 ;;4 IFOIPP/2005 Medan, � Juli  2005 

H a  I : Pengambilan Data 

Kepada Yth. Saudara Pimpinan 
- LP Kelas II Anak Tanjung Gusta Medan. 

di -
Medan 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Saudara untuk memberikan izin 
dan kesempatan kepada mahasiswa kami : 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Jonson Parulian Tua Pasaribu 
: 00 . 860.0058 
: llmu Psikologi 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada LP Kelas II Anak 
Tanj ung Gusta Medan. 

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul : "Hubungan 

Antara Kepercayaan Diri Dan Dukungan Sosial Dengan 

Penyesuaian Sosial di Masyarakat Pada Anak Didik Lapas Anak 

Tanjung Gusta Medan." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata 
tuk: tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 

�Parat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana 
���tp pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 

hon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam 
ang diperlukan dan surat keterangan yang 

..., ......... ..,· mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan 
lernbaga yang Saudara pimpin. 
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HEMEN HUKUM DAN HAM R.I 
lR WILAYAH SUMATERA UTARA 
l PUTRI HIJAU NOMOR 4 MEDAN 

W2.UM.06. 10 - 38.i;-4 
lzin Mengadakan Riset 

a.n :Jonson Parulian T. Pasaribu. 
! 

Yth 

Medan, 02 AGUSTUS 2005 

K e p a d a  

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan 
Area 
di -

M E D A N  

Sehubungan surat Saudara tanggal 06 Jul i  2005 Nomor : 0623/FO/PP/2005 perihal seperti 

tersebut pada pokok surat, dengan ini diberitahukan bahwa kami dapat memberikan izin kepada Mahasiswa Saudara 

masing-masing atas nama : 

N a m  a 
NPM 

JONSON PARULIAN TUA PASARIBU 
00.860.0058 

Program Studi : l lmu Psikologi 
Fakultas Psikologi 

Untuk melakukan penelitian ke Lembaga Pemasyarakatan Klas l lA Anak Medan, berkenaan dengan penulisan 
. 

skrlpsi yang berjudul : " HUBUNGAN ANT ARA �EPERCAY AAN DIRI DAN DU KU NGAN SOSIAL DENGAN 

PENYESUAIAN SOSIAL DI MASYARAKAT PAOA ANAK DIDIK LEMBAGA PEMASYARAKATAN KLAS llA 

ANAK MEDAN ", dengan catatan : 

Sebelum melaksanakan penelitian agar Mahasiswa yang bersangkutan terlebih dahulu mengadakan 
koordinasi dengan Kepala Lapas, guna menerima petunjuk lebih lanjut. 

Selama melaksanakan kegiatan tersebut agar Mahasiswa yang bersangkutan dapat mematuhi segala 
ketentuan yang berlaku di dalam Lapas. 

Selesai melakukan kegiatan tersebut Mahasiswa akan memperoleh Surat Keterangan dari Kepala Lapas 
Klas l lA Anak Medan. 

Demikian kami sampaikan agar menjadi maklum. 

busan : disampaikan kepada Yth ; 

ipala Karitor Wilayah Dep. H ukum dan HAM 
1matera Utara (sebagai laporan) di - Medan 

ipala Lembaga Pemasyarakatan Klas l lA Anak Medan 
- Medan 

ahasiswa yang bersangkutan 

r s i p  

NTOR WILA YAH .,L.._ 
MASYARAKA TAN _j;; 
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TEMEN HUKUM DAN HAK AS ASI MANUSI A . R1 .  
o r  W ilayah S uma t e ra Utara . 
aga P emas ya rakatan Klas II -A Anak M edan . 
at : Jln .P emasyarakatan . Tg . Gusta . 
pon (061 ) - 8 4 6 2 5 O 1 . -

th , 

SURAT KETERANGAN KEPALA LEM BAGA PEMASYARAKA TAN . 
KLAS 11 -A ANAK MEDAN . 

NOMO R : W 2  �E2 .UM oi 06 . 10 . -71 8,.  

Kepala Lembaga P ema syarakatan Klas II -A Anak M e dan b e rdasarkan 

S ura t Kepala Kantor W ilayah D ep artemen Hukum Dan Hak A s as i M anus ia .  

RI .  S umate ra U tara .N omor : W2 . UM . 06 . 1 0 . - 3854 . Tgl , 02 A gustus 2 005 . 

P e r ihal I z in R is e t  mene rangkan bahwa : 

� N a m a 

N P M 
P rogram S tud i 

JON SON PARULI AN TUA PASARI BU . 

00 . 860 . 0058 . -

1 lmu P s ikolog i .  

Telah mengadakan P ene l it ian ( R i s e t  ) d i  Lembaga P e ma syarakatan 

Klas 1 1 -A Anak M e dan , dalam rangka menye lesa ikan P ene l it ian S kr ip s i .  

S e rta te lah menye l e sa ikan P enel itian / R i s e t  yang d ilak s anakan dar i  

Tanggal , 04 A gustus 2005 s/ d Tanggal , 2 7  September 2 005 . 

D e m ik ian S urat Keterangan in i d ip e rbua t , untuk dap a t  d ip e rguna

kan sep e rlunya . 

i , an us ia • RI • 

anggal , 2 7  September 2005 . 

p A L A , 

04002969 9 . -

s IL::. � -: = ::-=. 
n .:  

th , D e :: =-::.. 
ri: e ::  :=_::.. 
n :.. 

? e r -: 

. - - - - -- - -- --
_ .:.ve rs i tas 
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