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FAKULTAS PSTKOLOGI 
UNIVERSITAS MEDAN AREA 
MEDAN 

Assalamu'alaikum Wr-wb, 

117 

Saya Kasrina, seorang mahasiswa yang tengah mengadakan penelitian dalam 

rangka penyusunan skripsi, pada kesempatan ini berharap kepada anda sekalian adik-

adik untuk bcrsedia mcrnbanlu saya dalam mcngadakan penel itian dengan cara 

mcngisi angket yang saya bagikan. 

Jawaban yang adik-adik bcrikan akan dijaga kcrahasiaannya. Untuk ilu adik-

adik tidak perlu mcrasa kha\vatir sebab jawaban yang adik-adik berikan tidak ada 

kaitannya dengan proses bc l ;q ar mengajar. I >ata yang saya pcroleh nantinya scmata-

mata untuk tujuan ilmiah. 

Bantuan yang adik-adik berikan rncrupakan partisipas1 dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan pada umumnya dan tt:ori psikologi pada khususnya. Atas segala 

pengorbanan adik-adik dan kerja sama yang baik selayaknya saya mengucapkan 

terima kasih. 

Ht:orrnat saya, 
./ 

a 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



118 

DATA IDENTlTAS DIRl 

Is11ah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri saudara: 

1. N a m a (Inisial) 

2. Usia -----·- ----------

3. Alamat 
· ···--··--· · ··- ---

4. Pendidikan Orangtua 

5. Alamat Orangtua 

PETlfN.JlJK PENGISIA N ANG KET 

Berikut ini saya sajikan bebernpa 1�rnyataan ke dalarn dua hent uk angket 
(Angket =A = da11 Angket =B=). J\dik-adik diminta untuk memberikan pendapatnya 
tcrhadap pcrnyataan-pcrnyataan yang tcrdapat dalam �cdua itngkct tcrscbut dcngan 
cam memilih: 

SS 
s 
TS 

STS --

Bila merasa SANGAT SETUJU Jcngan pcrnyataan yang tersebut. 
Bila merasa SETU.HJ dengan pernyataan tersebut. 
Bila merasa TlDAK SETUJl dengan pernyataan tersebut. 
Bila merasa SANGAT TIDAK SF..TUJll dcngan pcrnyataan terscbut. 

Adik-adik hanya diperbolchkan memilih satu alternatif pilihan jawaban pada 
setiap pemyataan , dengan cara memberikan tanda silang (X) pada Lembar Jawaban 
yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing . 

Contoh: 

l. Saya berusaha berangkat sekolah lebih awal agar tidak terlambat. 

� S TS STS 
Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETU.m dengan 
pemyataan yang diajukan. 

2. Banyak PR yang tidak dapat saya selesaikan tcpat pada waktunya. 

SS S � STS 
Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu TIDAK SETlJ.HJ terhadap 

pernyataan yang diajukan. 

Selamat Bekerj a 
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ANGKET = A = 

I NO I PERNYATAAN 
... 

! -]-_ - Dalarn haJ/rn;;;���lah dorongan seksual , orangtua saya mau mengarahk 
I 1 membirnb1_12g agar saya mampu mengendahkannya f 2. Dalam hal/masalah dorongan seksual, orangtua saya menolak jika diajak 

berbicara masalah tersebut. ----+-3. Menyikapi perkembangan tubuh, orangtua saya bersedia dengan senang hati 
l__ menjelaskan perkembangan fisik yang saya alami. d \ Menyikapi pe-rkem_ bangan tubuh, orangtua saya kurang _ suka membicarakan I 1J2erub�1han fisi k yang saya alami. 

_ ---------� 
1 5. I D(l_:am hal komunikasi, orangtua saya rnau rnemberitahu hal -ha l apa saja yang I f __ harus dilakukan untuk mengal ihkan dorongan seksua.. 1 
! 6. 
I I I ?. I 

8. 

9 

Dalam hal komunikas i , oran1:,rtua say a kurang mau 
. k' rnengrngatkan ana 

I mengena i bahaya penyalahgunaan seksual. 

I Dalam hal/masalah dorongan seksual , orangtua saya mau menjelaskan secara 
detail tentang organ-organ seksual tan12a rasa sung,kan 
Dal am hal/masalah dorongan seksual , orangtua say a tidak bersedia 
menjela kan secara jelas mengenai organ-organ seksua l 

Menyi1'api perkernbangan tu buh, orangtua saya rnau menya rnpaikan dengan --- _ _!_crbuka apa sa.�y_?_n_g bli1_'.S_anya dialami dalam kehidupan remaja. 
10. Menyikc.pi perkernbangan tub uh, oran1:,rtua say a tidak mau tahu dengan 

kehidupan dan perubahan yang saya rasakan. 11. Dal am hal komunikasi., orangtua say a bersedia rnemberikan penjelasan 
tentang seksual apabila saya bertanya. 

12. Dal am h.al komunikasi, orangtua say a menganggap an ak akan mengerti 
den gan sendirinya. 

13. Dalam hal/masalah dorougan seksual, orangtua saya mau memberitahukan 
hal-hal a_Qa sa ja y§:_ng dapat meningkatkan dorongan seksual 

14. Dalam hal/masalab dorongan seksual, orangtua saya tidak mau tahu dengan 
kegelisahan yang saya alarni sehubungan dengan dorongan seksual. 

. 15. Menyikap i perkembangan tubuh, orangtua saya rnau memberikan penjelasan j---+"·en ge,n21_]Jeflll""1an tu huh yang_ say a a lam i. 
, _____ 

; 16. Menyikap1 perkcrnbangan t u buh, orangtua saya rnengalihkan pembicaraan 
I , I _yang menyangkur perubahan fisik saya. I- Dalam ha! ko1�1�;�;�kasi, orangtua s;ya mau membicarakan masalah seksual , [:�� ____ y�a__,.g�t_a_b_u. ____________ _ 

J 7. 
J karena haJ terse but bukan masal ah n ' - - -

i 18. l �a lam hal komunikas

-

; , orangtua saya mengganggap be.hwa seks tabu untuk • L_t-fi_!2_icarakun. 
____ � ' 19. I Da lam hal/masalah dorongan seksual, -orangtua saya mau memhe�ikan cont�h I 1 cara-cara rnengendalikan dorongan seks. - · 

r--2-0-.--r-D-a-lam hal/niasalah dorongan seksual, orangtua saya menyerahkan kepa4?-_I 
UNIVERSITAS MEDAN AREA



21. 

120 

sa a ctaTa�-me�gAfa�-h�w-a �;a-fs-�� ;�-�s-ya_n_g _d_emikia��s a�:.:.
_--:=------·--1 

Menyikapi perkembangan tubuh orangtua saya ma.u menjelaska_n_d_ e_n
_

g_ a_n_c-ar-a 
tcrb ka tentang perubahan fisik yang saya alarr_:i.__ _ _ _ _ _ _ _ ____ _ _ ____ _ _ _ 

>-2-2-.--+-M-e-nyikapi pcrkembangan tubuh, orangtua ,aya menyuruh saya untuk I bertan a kepada tcrnan-tcman. __________ _ 

23. Dalam hal kornunikasi, orangtua saya mau diajak berdiskusi dengan 

24. 
men enangkan_ ma_ s _·a _la_h_se_k_' s_u

_
a_L ___ _ _ _ 

Dalarn �al komunikasi, orangtua saya suka marah jika ada pertanyaan tentang 
ks di rumah. 

' � 5. �, Dalam ha!Jm�1sa!ah dorongan seksual, orangtua rnelarang saya untuk l__J membaca buku-buk.u cabul dan roman 126 : ! Dalam hal/masalah dor;_rn
_
g- ya_n_s_�_k_s-ua-, 1-,-o -ra_n_g

_
t_u_a saya rnembiarkan saya 

2 

2 

m n ari tahu melalui bacaan-bacaan omo dewasa. -------------------< 
i , pi perkembangar. tubuh, oranf,rtua saya rnau membantu mengarahkan 

a a a. melakukan kegiatan olah raga. 
en 1ik· pi p rkembangan tubuh, orangtua saya tidak melarang bila saya 

111 n ari i nD n asi den�n_c _a1_·a�y�a_n�1g� )' _l a_i n_·-------- ---- ---- --1 
29. Da am hal k rnunikasi, orangtua saya menghargai apa yang ditanyakan anak 

men ·_i _' ual dengan rnemberikan uraian secarajelas. 
30. Dalam h I kornunikasi, or().ngtua saya lebih memilih diam daripada 

rnemb r·kan uraian tentang seks kepad.a sa a. 
31. Dal am ha rnasalah dorongan seksual, orangtua saya memberitahu akan akibat 

ne atif van itimbulkan dari hubungan seks 
· 

�-----�------------< 
32. Dalam ha m alah dorongan seksual, oranf,>1ua saya membiarkan saya agar 

,.,,., 
.) .) . 

34. 

,., � 
.) . 

36. 

37. 

38. 

ngan sendi rin�----------------------l 
i p rkernbangan tubuh, orangtua saya mau menenangkan rasa 

a , alami akibat perubahan fisik. 
---------------� 

·kern bangan tub uh, orangtua saya membiarkan dengan 
no- sa a rasakan. 

----------------------1 'Omunil:asi, orangtua saya tidak memarahi anak meskipun 
ng eks. . 
munikasi, oranf,>tua saya· akan marab jika saya terlalu banyak 

ano- seks. 
h ma alah dorongan seksual memantau .kegT;:t",�n-keg.ia.tm� yar�g say�' 

lam bergaul dengan lawanjenis. ____________ .. _____________ _ 

I ma alah dorongan seksual, orangtu<t sc:.y2 tidak membatasi 
y ya lakukan untuk mengatasi do;:\m�:�1 seksuai. _J 
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LKMBAR .JA \VA HAN ANGKET =A= 

Nam a: ------· 

No. JAWABAN -1 
1 SS S TS STS 1 

-
----
�--I

I 
SS . s TS I STS 1 

3 SS s TS I STS 
----------\-------------- -- ----- -1 ---- -------- ---

4 SS s . TS I STS ------------------- -- 1·- --------
5 SS S TS STS 

------------1 ----------·- --!------ --·---

6 SS s TS 

I 
STS 

----···--------·- ·-------------- ·-·-· - - ··-··-· 7 SS S TS STS 
·--8- -�s 5--�s __ J __ STS---

-

-
-

---
--
-

-
-

-

-

-

---

9 SS S TS STS 

-10-- SS s \Ts ---STS -
J---- 1--------

11 SS S TS STS 

12 SS S TS STS 

13 SS S Tsl STS 

14 i SS -- S �-T�S , - STS --� 1 s-1ss-- -s-j- -crd-�<i' i'S 
1-u;--i-ss- .. S 1-rs f - siS 1 

118 I ::-� :r ::--r:-:: 11 Ll9 r SS . s l:1 __ s�_s�1 

jNo.-1 .JAWABAN ____ l 
1---20--1-ss i s TS STS -1 . 
["-21�-SS-l S TS STS 

1-22 I- ss I s--Ts-\ sTs 
--i3·-- 1 SS j -5-----Ts·- - ! STS 
- 24- -1 SS ! S--- TS-- -STS --

- _________ ,__ I ----------- - -

- 2-�--- - - ss-
s
s I :ss ______ rr_�:s_J_ ss-1

1� ss� I 26 i I · 
-

· · 1 
-----27-- T SS ·-- S-T.�---ST:-S·- 1 
I 28 -+ ss ---s-- - Ts-1��Ts--1 

____ _j___ _____ :------ 1 
29 I SS I s TS STS II 
30 1 -ss · j -s -·Ts -iffs-
31 I SS s TS STS f---�l _____ ---4r-------------l-----< I 32 I SS I s TS I STS 

I 33·-1- - ss - 1--s-:rsf�:-rs-1 : -- 34 _____ l · ss- - I s Ts--r-s · 1 ·; - 1 
' - :;:; ;- ·ss 1s--��-+ srS ] 
:- ]6--1 SS I s TS s 151 
r 311- ss-- --11 s Ts ;:i:s--1 
I I I 1-381----ss -! s Ts1- -s�1sl 
I-· ____ J__ 

-
-· .. --- L - _______ _J 
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A N G K E T  = B = "-
---------------··---------

NO PERNYATAAN 
1 .  
2 .  
3 .  

6. Meskipun a.da kesempatan namun saya tetap tidak akan berganti·ganti 
asan an. 

7.  Sa. a beranggapan bahwa kebebasan bergaul dengan lawan jenis adalah hal 
mut1ak sa·· . 

8. 

9. 

1 0. 

1 1 .  
12 .  
1 3 .  

suka 
1 4 .  . um menurnt sa a tidak sesuai den an adat i stiadat. 
15 . dengan teman lawan jenis, saya selalu mendapat 

1---l 6_.--+--""-------��-· ·_.a_. _e_m_a_n_la_w_a_n__.,_· e_n_is_sa�tjQ._ak .. mengajak berci uma_!1. 
17. rr-'l�n•; asan an dalam berkencan.  

�1 8::...:.·-J-�::..;;;L=�.::...c.;;::....=--'�-'--ia ....... d ...... a_l a:.:.:h�ha:;._.l�y�a:.:.:n:...g�tid. ak_pern_�h s�ya lakukan. 
1 9 .-+ _ _..,___..__ ____ _;___i_a_. _sa_,,_·_a_a_d���l1_ ha�_as�_?i __ �l!Y��--- . . . .  _ __ .. __ _ _  __. 

20.  1 a sa· a adalah manus 1 a  t idak bermoral. � 21. '.ukar��-� _ _ajta terh��a1) t�j]_�an lawan jenis: _=�==-� 
2 2 .  . ngan

_ 

te man l awan _ _  !
_

:nis  yang tidak �enyuk:�J· ' 
2 3 .  · lak ukan apa saja yang say a suka kepada tern a n  

f---+---"------------- -- ----·--- ·· -·· --- ----
-- - - - · - - - · -- -

24.  ( ida k !�lE. I ak ukan __ � c.����-. secara be bas. 
_

_ -_· . ---------·- ---� 1-_:2::.:5:.:·-+������:._::::::..:.::-!.:��=ri'....:s�·a� �t li bagi saya i�u .. !Lc!��-!11as<�_la_h_. __ . _ 

._..2.:..6_.-+ ___________ _,,__· ·_m <:n� i l 1 ki_ �c�!_ l _�_!�1!� . .9�!i satu.  
·-- - - ·----

2 7 rang yang mel arang saya bergaul bebas 

2 8 . 
29 .  
30 .  
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L E M BA R  .JAW A BAN A N G  K ET = B= 

N a m a :  

2 

----------

SS S TS STS 

S S  S TS STS 
I----+----+-

---+--- -- - --·--
.., 
.) 

- -- - -
9 

'"' S  

I - -l 

I- : �- < 1 
1 2  

1 3  

1 4  

1 5  

� - 1- - �� j _ s_T_: 
s ! TS I STS 

i I 
I T. ' 
I ' TS 
I r TS 

TS 

STS 

STS 

STS 

STS 

STS 

. TS STS 

T. · · �TS 
I S-:-1-:S- - 1 

STS .. j 
STS -

-� . . I I 
STS 

-·---r·------�--· - --- - , No. JAW ABAN I 

-

··-

--
I 
, _  

-

-

-· 

' 
l -· 

l 

-

1 6  

1 7  
---· 

-1 8  
. - ·· 

1 9  

20 

2 1  

2 2  
- -

) " _ ..)  

24 

2 5  

26 
----------

I 

SS 

SS 
-· ----
SS 

SS 

SS 

SS  

.')S 

S S  

SS 

S S  

S S  
----

s TS STS 

s TS STS 
-I ------ - I ·--

I TS I STS I �-- ----1 -I s TS I STS 
I --- --- - --- 1 i s TS I S TS 

i :=-:: l : : : 
- - ------ -- - -- 1 

' 
I 

I 

s 
-· ·---s ----------
s 

I - -- -
; s 
I 

TS I 
-Ts- -- \-

! 
- TS·- 1 

i 
--·-- ···I 

TS 

STS 

STS 

S TS 

S TS 

I 
I 
I 
I 
! 
! 
i 
i 
I 

i 
i 

' 

I - I .-:-,. ---j ' ' I 
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P E Tvl E R T N T A H  KAB U PATEN K A RO 

IZECAMATAN BARUSJAHE 
J a l a n  Goto ng .Royong N o .  I B a rus_j a he 

S U RAT KETER AN G A N  RJ S E T  

N O i\'I O R  • 070/563/2005 

S eh u bu nga 1 1  cl e nga n su rn t  Ca rnat B a ru s_j a h e no mor 070/.1 8 812005 te rtangga l  6 

Septem be r 2 005 peri h a l  l_j i n  P e nga m b i l a n  Data d i  l< eca nrnta�1 B a ru :-;j n h e  atas n a nrn . 

N a m  a • K AS R IN A  B R  K A RO S E K A LI 

N P i\  I 
Pr ogra111  Stuc l i  • I l m u  Ps i ko l ogi 

Fa h: u I ta s • Ps ik o l og i 

b a hwa cl e ngn n i n i  rn enyataka n ba h \va mahas i swa tersebu t  te l ah  melaku kan R i set 
' H u bu nga n A n t a ra Pencl i d i k a n  S e k s  y a ng cl i be r i k a n  Ora ngtu a d e ng�1 1 1  S i ka p  Terhad a p  

Pr i lak  u S e  k s  Beb a s  Paci a Re 111a j a  d i  Kee a mat a n  B n  rus_j a  h e" 

De1 1 1 i k i a 1 1 smal ket eranga 1 1  i n i  d i b u < 1 t  cl e nga n sebe na rn ya u 1 1 1 1 1 k  cbpat  cl i pergu 1 w k a 11 

sepe r l u  nya 

Te rnbu sa n • 

I .  Pem ba n tu Rekror I U L d i  ·Iecl a n  

2 .  Pert i ngga l 

Barusj ahe, 1 -l  Dese 111 ber 2005 

C A M .  T B A R U SJ A H E  

N I P  0 l 023 3 9 7 8  
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