
ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian yang berjudul "Pemeriksaan Kolesterol HDL 
(High Density Lipoprotein) Pada Penderita Penyakit Jantung". Tempat 
penelitian dilakukan di RSU Artha Medica Binjai. Populasi dari penelitian ini 
adalah semua pasien rawat inap di ruang ICCU RSU Artha Medica Binjai. 
Adapun sampel pada penelitian ini adalah 30 orang pasien yang menderita 

. penyakit jantung yang inap di ruang ICCU. Tujuan penelitian untuk mengetahui 
kadar kolesterol HDL pada penderita penyakit jantung. Penelitian ini 
menggunakan metode CHOD-PAP. Setelah dilakukan penelitian sebanyak 30 
sampel dengan persentase 20 sampel (66,7%) menurun, sedangkan 10 sampel 
dengan persentase (33,3%) normal. Maka nilai rata-rata kadar HDL pada 
penderita penyakit jantung adalah 32,03 mg/dl. Dapat disimpulkan bahwa pada 
pasien penyakit jantung kadar HDL nya di bawah normal. 
Kata kunci: HDL, penyakit jantung. 
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