
RINGKASAN 

Telah dilakukan penelitian dengan judul Prevalensi Pasien ISPA di 
Puskesmas Galang Kecamatan Galang Deli Serdang. Penelitian ini bersifat 
deskriptif dengan menggunakan data rekam medik. Data dikumpulkan 
berdasarkan umur dan jenis kelamin dan penentuan penyakit ISPA ringan, sedang 
dan berat. 

Dari hasil penelitian didapatkan umur pasien yang paling banyak terserang 
ISPA adalah umur 5-9 tahun sebanyak 79 orang (43,9%) dan pasien yang paling 
sedikit adalah umur di atas 10 tahun sebanyak 48 orang (26,7%). Jenis kelamin 
pasien ISPA yang paling banyak adalah laki-laki sebanyak 104 orang (57,8%) dan 
pasien yang paling sedikit adalah perempuan sebanyak 76 orang (42,2%). ISPA 
yang paling banyak diderita pasien adalah ISPA ringan sebanyak 77 orang 
(42,8%), dan jenis ISPA yang paling sedikit adalah ISPA berat sebanyak 28 orang 
(15,6%). 

Berdasarkan hal di atas diharapkan kepada pihak yang terkait khususnya 
tenaga kesehatan agar pencatatan gambaran penyakit ISPA berdasarkan umur dan 
jenis kelamin dilakukan dengan data yang benar agar penyakit ISPA dapat 
dikendalikan penyebarannya. Di lain pihak perlu adanya pengendalian penyakit 

ISPA dengan memberikan asupan gizi yang baik, imunisasi, kebersihan 
lingkungan, dan cepat dibawa ke puskesmas guna penangganan dini untuk 
mencegah penyebaran bakteri penyebab ISPA yang lebih serius lagi. 
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