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Kepada Yth: 
r u-lbu 
Di Medan 

Dengan honnat, 

83 

Puji dan syukur kita pai�jatkan kehadirat Allah SWT semoga kita senantiasa 

mcndapatkan rahmat dan hidayah-Nya, dan ucapan syukur atas kesempatan kepada 
saya untuk mengadakan peneliti;:m pada ibu-ibu seka!ian. 

Dalam penelitian saya ini,, saya mengajukan bcherapa pemyataan dalam 
' . 

,. 

bentuk angket. Dengan memberikan jawaban yang telah disediakan, berarti ibu-ibu 

telah be1vartisipasi membantu saya mcnyelcsaikan dalam penelitian ini. 

Sebagai infom1asi, penelitian ini saya lakukan dalam rangka menyelesaikan 

tugas akhir saya pada Fakulltas Psikologi Univcrsitas Medan Area, sebagai syarat 

untuk meraih gelar sa�jana. 

Jawaban-jawaban yang ibu-ibu l:5erikan akan dijaga kerahasiaannya, untuk itu 

ibu-ibu tidak perlu khawarir, sebab jawaban yang ibu--ibu bcrikan semata-mata untuk 

tujuan penelitian ilmiah. 

Atas segala pengorbanan waktu dan tenaga seerta kerjasama yang Ibu-ibu 

berikan saya ucapkan teriam kasih dan semoga apa yang telah kita lakukan hari ini 

sebagai wt�jud penghambaan kita kepada Allah SWT. terima kasih. 

Selamat Beke1ja. 

I-format saya, 

Harri Santo so DA 
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IDENTIT AS DIRI 

Nam a 

Tempat dan tanggal Lahir 

Pen<lidikan Tern kh ir 

Ala mat 

Usia Pcrkawirrn n 

Pckcrjaan 
------

PETUN.Jl!K PENGISIAN ANGKET 
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Berikut ini akan saya sajikan bebcrapa pernyataan, lbu-ibu diminta untuk 
rnenyatakan pendapat tcrhadap �c!T1ruh pcrnyataan yang sesuai dengan keadaan diri 
lbu-ibu, dengan cara rncmilih: 

SS =Bila lbu-ibu SANCIJ\T SETUJU dcngan pcrnyataa11 yar�g dir1jukan. 
S =Bila lbu-ibu SETUJU dengan pernyataan yang diajukan, 
TS = B ila lbu-ibu TfDJ\K S ETUJU clcngan pcrnyr1tnan yang diajukan. 
STS = Bila lbu-ibu S/\NCIAT TIDAK SETUJU dengan pcrnyataan yang 

diajukan. 

lbu-ibu hanya dipcrbolehkan memilih 1 (satu) altcrnatif pilihan pada setiap 
pcrnyataan. lbu-ibu cukup membcrikan tanda silang X pada 'pilihan lbu-ibu pada 
bagian khusus disamping setiap pcrnyatClan . 

Jawaban diharapkan scsuai dengan keadaan ibu-ibu sendiri, dan Ibu-ibu 
diharapkan scrius mcngcrjakannya. Olch karena itu apapun jawaban yang Jbu-ibu 
hcrikan tidak ada yang salah dan scdapat mungkin tidak satu pernyataan pun yang 
tcrlcwatkan. 

Contoh : 
1. Saya cukup bangga denghn kehidupan keluarga saya. 

TS STS 

Tanda s ilang (X) menunj ukan scseorang itu SJ\NGAT SETUJU dengan 
pernyataan yang dinjukan. 

·SELJ\MJ\ T BEKER.IA 
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GKET PEMENUHAN KEBUTUHAN PSIKOLOGIS 

No. Daftar Pernyataan SS s TS STS 

01. Kehidupan keluarga memberikan rasa aman bagi saya. SS s TS STS 

02. Keluhan saya kurang diperhatikan suami. SS s TS STS 

03. Keluarga saya adalah keluarga yang bahagia. SS s TS STS 

04. Saya merasa tidak aman ketika berada di rumah. SS s TS STS 

05. Keluhan saya selalu didengarkan suami. SS s TS STS 

06. Keluarga saya adalah keluarga yang acuh tak acuh. SS s TS STS 

07. Saya merasa yakin suami mencintai saya. SS s TS STS 

09. Saya merasa keluarga saya kurang harmonis. SS s TS STS 
10. Saya merasa suami menyayangi saya. SS s TS STS 
11. Keluarga suami melecehkan keberadaan keluarga saya. SS s TS STS 
12. Saya cukup bangga dengan situasi kehidupan rumah SS s TS STS 

tangga saya. 

13. Saya merasa suami kurang menyayangi saya. SS s TS STS 
14. Saya merasa mendapat perlindungan dari suami. SS s TS STS 
15. Suami kurang menghargai saudara-saudara saya. SS s TS STS 
15. Suami sering berkata mesra kepada saya. SS s TS STS 
16. Saya sering khawatir akan masa depan keluarga saya. SS s TS STS 
17. Saya merasa memiliki harga diri didepan suami. SS s TS STS 

1 8. Perhatian dari suami sulit saya dapatkan. SS s TS STS 
19. Kehidupan keluarga saya cukup tentram. SS s TS STS 
20. Dalam memutuskan sesuatu suami tidak pernah SS s TS STS 

melibatkan saya. 

21. Saya merasakan ada cinta didalam keluarga. SS s TS STS 
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• 1· muncul ketika membayangkan kondisi SS S TS STS 

I 
23. Suami a alah sosok orang yang menghargai keluarga. 

24. Suami sa a sibuk dengan dirinya sendiri. 

25. Saya rnerasa nyaman dengan kehidupan saya. 

26. Saya rnerasa lingkungan melecehkan keluarga saya. 

SS S TS STS 

SS S TS STS 

SS S TS STS 

SS S TS STS 

27. Meskipun sibuk suami tetap mempunyai waktu untuk SS 

say a. 

s TS STS 

28. 

29. 

Suami adalah sosok yang kurang bertanggung jawab. SS 

Suami selalu melibatkan saya dalam memutuskan SS 

sesuatu. 

s 
s 

TS STS 

TS STS 

30. Suami tidak perhatian dengan saya dan keluarga. SS S TS STS 

31. Saya merasa nyaman dengan lingktmgan keluarga SS S TS STS 

suami. 

32. Saya merasa lingkungan tidak menghormati saya. 

33. Diantara anggota keluarga, kita saling peduli. 

SS S TS STS 

SS S TS STS 

34. Saya merasa tidak nyaman dengan lingkungan SS S TS STS 

keluarga suami. 

35. Saya merasa tidak pemah diremehkan suami. SS S TS STS 

36. Komunikasi saya dan suami tidak berjalan dengan SS S TS STS 

baik. 

37. Keluarga suam1 selalu memberikan perhr.tian pada SS S TS STS 

saya. 

38. Saya merasa rendah diri dihadapan suami. SS S TS STS 

3 9. Rasanya rumah akan sepi tanpa kehadiran suami. SS S TS STS 

40. Tidak nyaman bercerita tentang keadaan keluarga saya. SS S TS STS 

41. Suami cukup bangga dengan diri saya. SS S TS STS 

42. Keluarga saya tidak cukup han11onis. SS S TS ·STS 
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a n aman berada dekat suami. SS S TS STS 

ering memaksakan keinginannya pada saya. 

ya suarni adalah tempat rnengadu. 

SS S TS STS 

4-. Ba. 

46. Sa a merasa tidak tentram ketika berada dirurnah. 

SS S TS STS 

SS S TS STS 

47. Keberadaan saya sangat diharapkan suami. 

48. Saya merasa tidak dikasihi suami. 

49. Suami selalu memperlakukan saya dengan baik. 

50. Sahabat-sahabat suami tidak mengenal saya. 

SS S 

SS S 

SS S 

SS S 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

51. Komunikasi saya dan suan1i berjalan dengan baik. SS 

52. Saya takut jika orang lain mengetahui status keluarga SS 

saya. 

S TS STS 

S TS STS 

53. Suami senang mengenalkan saya pada sahabat- SS 

sahabatnya. 

54. 

55. 

56. 

57. 

5 8. 

59. 

Suami tidak pernah berkata mesra kepada saya. SS 

Suami saya senantiasa memenuhi kebutuhan keluarga. SS 

Saya merasa malu dengan kondisi keluarga saya saat SS 

llll. 

Ada waktu bagi keluarga untuk berkumpul bersama. SS 

Saya selalu menutupi keadaan keluarga saya. SS 

Suami tidak pernah memaksakan keheGdaknya pada SS 

saya. 

S TS STS 

s 
s 
s 

s 
s 
s 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

60. Menurut saya suam1 bukanlah tipe orang yang SS S TS STS 

mengasihi keluargci .. 
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U.NlV t;R:Sl"l'A::.> .LV1.tiUB.1'1 fi.1'...l!lfi 
FAKULTAS PSll<OLOGI 

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 
TELEPON 7366878, 7366998, 7366781, 7364348, PSWT. 107 FAX. 7360168 MEDAN 20223 E-mail: uma001@indosat.net.id 

·omor : I ? tXJ /FO/PP/2004 1e a , g Oktober 2004 
lampiran 
H a l : Pengambilan Data 

Kepada Yth. Saudara P impinan 

Pengadilan gama edan 

di-
Tern pat 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Saudara untuk mernberikan izin 
dan kesempatan kepada mahasiswa kami : 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Han-i Santoso 
: 00.860.0065 
: fl mu Psikologi 
: PsikoJogi 

Untuk melaksanakan pengambi lan data pada Pengadilan Agama 
Medan. 

Guna penyusunah skripsi mahasiswa yang betjudul "Perbedaan 

Terhadap Pemenuhan Kebutuh an Psikologi Ant::ira Istri Yang 
Dipoligami Dengan IStri Yang Tidak Dipoligami .'' 

Perlu kami jeJaskan bahwa penelitian dimaks.ud adalah semata-mata 
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 
satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti uj ian Sarjana 
Lengkap pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area 

Dan kami mohon kiranya dapa t diberikan kemudahan dalam 
pengambilan data yang diperlukan dan surat keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan 
pengambilan data pada lembaga yang,�Saudara pimpin. 

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik 
diuc11pkan terima kasih. 

Tembusan: 

1. Pembantu Rektor I UMA 
2. Mahasiswa Ybs. 

3. Pertinggal 
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Telp.  (06 1 )  7866406; Fax. 7 g6()406 
�··----··----------------

Nomor : PA.b/1[Tl.00/ 0S /2005 . 

Lamp 

H a I : Pengambilan Data 

J<epada 
· 

�/Yth .  Deka n Fakultas Psikologi 

Universitas Medan· Area 

d i  - Meda n .  

Assalamu'a laikum w r  wb 

Meda1 1 ,l.) Mei 2005 

Memenuhi  maksud surat saud ara �h1!W)! : 1 700/FD/PP/2004. 

tanggal 2/. Oktober 2004 perihal seperti d ipokok surat, dengan ini kami  
terangkan bahwa : 

N a m a H.A\RRI SAl\!TOSO 
Nomor Pokok Mahasiswa 00.360.0065.  
Prog. Studi : Ilmu Psikologi 

Faku!tas. : Psikologi 

Benar telah melakukan Penelitian dan Pen�arnbilan Data di  Pengadilan 

Agama Medan guna penyusunan Skripsi Mahzis iswa yang berjudul " 

PERBEDAAN TERHADAP PEMENUHAN KEBUTOHAN PSIKOLOGI 
ANTARA ISTERI YANG DIPOUGAMI DENGAN ISTERJ YANG TIDA!C 
DIPOLIGAMI " 

Dem'!·dan surat keterangan in i  kami sarnpaikan un t:uk diperg unakan 
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