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Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area

Medan

Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha
Esa atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan Saudara-
saudara sekalian.

Adapun maksud saya memberi angket ini adalah mengajak Saudara-saudara
untuk berpartisipasi membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi
angket yang saya lampirkan di sini.

Jaweban yang Saudara-saudara berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu
Saudara-saudara tidak perlu merasa khawatir sebab jawaban yang Saudara-saudara
berikan akan dijaga kerahasiaannya. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata
untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang Saudara-saudara berikan merupakan partisipasi dalam
pengembangan Ilmu Pengetahuan pada umumnya dan teori Psikologi pada
khususnya. Atas segala pengorbanan waktu dari Saudara-saudara dan kerja sama

yang baik, saya mengucapkan terima kasih.
Hormat Saya,

Peneliti

Afrina Sari
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DATA IDENTITAS DIRI 13
Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri sendiri :
1. Nama (Inisial)
2. Usia

3. Lama Penggunaan 1. oo

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam  bentuk angket
Saudara-saudara diminta untuk memberikan jawaban terhadap pernyataan-pernyataan
yang sesuai dengan diri Saudara-saudara dengan cara memilih satu alternatif pilihan

jawaban pada setiap pernyataan dengan cara memilih :

Ya : Bilamerasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut
Kadang-Kadang : Bila merasa JARANG MELAKUKAN dengan pernyataan tersebut.
Tidak : Bila merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

Saudara-saudara hanya diperbolehkan memilih satu alternatif pilihan jawaban
pada setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang ( X ) pada pilihan
jawaban yang berada disamping pernyataan.

Contoh :
1. Saya dan orang tua selalu bertukar pikiran jika ada masalah.
YA  Kadang-kadang Tidak

Tanda silang (X) menunjukkan Saudara-saudara sangat sesuai dengan pernyataan

yang diajukan

SELAMAT BEKERJA

UNIVERSITASMEDAN AREA
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No Pernyataan Ya Kadang- | Tidak

1 Saya selalu berpuasa sunat senin dan kamis.

2 Saya merasa tidak ada gunanya berpuasa
karena hanya menahan lapar dan dahaga.

3 Saya percaya bahwa Al-Qur’an itu berisi
petunjuk  untuk menjalani kehidupan di
dunia. - -

tidak hari kiamat
Saya senang membaca kisah-kisah orang suci
dalam

6 | Menurut saya pengajian tidak ada manfaatnya
buat

7  Saya merasa selalu mendapat petunjuk dari
Tuhan.

8 Saya merasa kekurangan yang ada pada diri

adalah hukuman dari Tuhan.

9 | Bagi saya menolong orang fakir miskin
adalah suatu keharusan.

10 | Saya akan berfikir dahulu  bila hendak
menolong orang.

11 selalu waktu sholat

12 | Jika dalam suatu pengajian, saya selalu

teman-teman.

13 | Saya merasa yakin dengan adanya surga dan
neraka.

14 | Saya merasa bahwa ajaran agama tidak masuk
akal. .

15 | Bila ada hal-hal yang meragukan mengenai |
ajaran agama, saya akan bertanya kepada

16 | Menurut saya ceramah keagamaan sangat
kecil bagi saya.

17 | Bila saya terkejut maka secara spontan saya

nama Allah.

18 tentang keberadaan Allah.

19 | Tanpa pikir panjang, saya akan menolong

teman yang sedang kesusahan meskipun
berbeda

20

21

Menurut saya, tidak perlu berinfaq karena
akan harta kita miliki.

Apa yang saya lakukan selalu dimulai dengan
do’a.

UNIVERSITASMEDAN AREA




No

Pernyataan

Ya

22

Saya jarang memberi sedekah pada fakir
miskin.

Kadang-

23

Saya percaya adanya Allah dan saya beriman
allah.

26

Saya tidak yakin dengan adanya kekuasaan
Allah

115

Saya merasa senang mempelajari kitab suci

Saya kurang berminat mempelajari ilmu
agama.

27

Saya percaya, bahwa Tuhan tetap dekat

28

Saya merasa jarang mendapat pertolongan
dari Tuhan.

29 | Saya rutin menyumbangkan sebahagian harta
untuk ibadah.
30 | Saya akan gunakan hidup ini untuk
hati
31 | Setiap keluar rumah, saya selalu membaca

do’a.

32 | Saya tidak akan pergi ke pengajian, jika
teman atau orang tua
33 | Saya percaya segala tingkah laku saya
diawasi oleh malaikat.
34 | Saya merasa,melakukan ibadah hanyalah
waktu saja.
35 | Saya suka membaca Al-Qur’an dan
buku
36 | Saya hanya akan sholat, jika saya menghadapi
masalah berat saja.
37 | Saya merasa Tuhan akan mendengarkan do’a-
do’a
38 | Saya merasa Allah memberikan cobaan
\ terlalu berat saya.
39 Saya selalu mengikuti kegiatan-kegiatan
di
40 Saya akan menolong orang lain, apabila ada
| saya.
41 Dengan melakukan kewajiban rutin agama,
hati
42  Saya tidak membiasakan memberi infaq atau
sedekah.
43 | Saya yakin orang beramal ibadah pasti akan

masuk
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No Pernyataan Ya KNadang- | Tidak
44 | Saya tidak yakin dengan adanya surga °
neraka.
45 Jika kita belajar agama, kita akan mengerti
hal-hal |
46 Saya merasa tidak tahu apa-apa tentang

47 Saya percaya, bahwa Allah tetap meridhoi
baik.

48 Saya kurang suka dengan hal-hal yang

agama.

49 Saya merasa yakin perbuatan baik akan
balasan baik

50 Saya tidak mau menyantuni orang miskin

bukan
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAM ESTATE \,

TELEPON 7366878, 73 6998, 7356781, 73G4348, PSWT. 107 FAX. v 20223
E-mail : uma001@indosat.net.id

Nomor : \\30 /FO/PP/2006 Medan, % Januari 2006
Lampiran
Hal . Pengambilan Data

Kepada ¥th :Dekan
Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area

Medan

gan hormat,

ini kami mohon kesediaan Bapak untuk memberikan izin
kepada mahasiswa kami :

ama : Afrina Sari
NPM :00.860.0176
Program Studi : Ilmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

claksanakan pengambilan data pada Fakultas Psikologi
S Medan Area..

sunan skripsi mahasiswa yang berjudul : “Hubungan
Antara Lamanya Menganggur Dengan Kecemasan di Tinjau
Dari Tingkat Religiusitas Pada Alumni Fakultas Psikologi
Uanersitas Medan Area.”

jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata
" an ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah
t bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana
ada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area.

mohon kiranya dapat diberikan kemudahan dalam
- _a bilan data yang diperlukan dan surat keterangan yang
a mahasiswa tersebut telah selesar melaksanakan

1 an data pada embaga yang Bapak pimpin.

ikian kami tkan atas perhatian dan kerjasama yang baik
universtiERIEORN ARER i





