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Dalam kesempatan ini, perkenankanlah kami memohon kesediaan saudara /i 
untuk mengisi angket yang terlampir. Angket ini merupakan pemyataan yang 
berhubungan dengan keadaan diri saudara /i. Kami memohon saudara I i menjawab 
pernyataan ini sesuai dengan keadaan, perasaan dan pikiran saudara /i. Jawaban yang 
diberikan tidak ada yang salah, semua jawaban dianggap benar. 

Saudara Ii tidak perlu merasa ragu - ragu dalam mengisi anggket ini, karena 
jawaban yang saudara I i berikan tidak akan mempengaruhi kegiatan atau kehidupan 
saudara Ii selarna ini. Dan kami akan rnenjamin kerahasiaan jawaban yang saudara /i 
berikan. 

Bacalah petunjuk pengisian angker dengan cermat, kemudian tulislah jawaban 
saudara /i pada tempat yang telah disediakan. Setelah mengisi jawaban, periksalah 
kernbalijangan sarnpai ada nomor yang terlewati. 

At�s kesediaan saudara /i kami ucapkan terirna kasih. 

IDENTIT AS DIRI 
Nam a 
Tanggal Lahir 
Jenis Kelarnin 
Tempat Tinggal 
Larnanya Menggunakan Narkoba 

PETUNJUK PENG JSJAN ANGKET 

Selamat Bekerja 

Berikan tanda siJang (X) pada jawaban yang sesuai dengan keadaan saudara /i 
Apabila saudara Ii kehrn memihh jawaban yang diberikan, maka lingkarilah 

pilihan tadi, kernudian berilah tanda silang (X) yang baru padajawaban saudara Ii pilih. 
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ANGKET AGRESIF DI TINJAU DARI LA MANYA 

MENGGUNAKAN NARKOBA 

1. Kemarahan saya diluar rumah dapat terimbas pada orang-orang dirumah 
a. Ya b. Tidak 
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2. Menghalalkan segala cara untuk mendapatkan keuntungan adalah hal yang biasa 
a. Ya b. Tidak 

3. Saya selalu membuat onar bila sedang marah 
a. Ya b. Tidak 

4. Saat saya marah, say a suka merusak barang disekitar saya 
a. Ya b. Tidak 

5. Untuk mendapatkan keinginan, saya kadang kala melakukan dengan kekerasan 
a. Ya b. Tidak 

6. Biasanya saya tidak membawa kejengkelan saya pulang ke:rumah 
a. Ya b. Tidak 

7. Saya akan mencari penengah jikia tidak dapat menyelesaikan masalah 
a. Ya b .  Tidak 

8. Saya cenderung mengurung diri bila sedang marah 
a. Ya b .  Tidak 

9. Sa ya tidak mau kemarahan saya merusak keadaan sekitar saya 
a. Ya b .  Tidak 

10. Saya tidak suka memaksakan keinginan saya terhadap orang lain 
a. Ya b. Tidak 

1 1. Saya akan memaki orang yang menghalangi kemauan saya 
a. Ya b. Tidak 

12. Bagi saya ringan tangan suatu hal yang wajar 
a. Ya b. Tidak 

13. Sa ya akan terus rnenyindir orang yang tidak suka pada saya 
a. Ya b. Tidak 

14. Sa ya suka mengkrihk teman yang tidak suka pada saya 
a. Ya b. Tidak 

1 5. Saya tidak peduli orang lain sakit hati dengan ucapan saya 
a. Ya b. Tidak 

1 6. Saya akan diam saja rneskipun teman saya mencaci maki 
a. Ya b. Tidak 

17 . Saya yakin orang yang ringan tangan akan dijauhi ternan 
• a. Ya b .  Tidak 

18. Saya lebih suka mendiamkan orang yang tidak suka pada saya 
a. Ya b. Tidak 

19 . Ketika kesal dengan orang lain, saya akan diam saja 
a. Ya b .  Tidak 

20. Saya rnenyesal bila ada ternan yang tersinggung dengan ucapan saya 
a. Ya b .  Tidak 

21. Bila sedang rnamrah, saya menendang barang yang ada disekitar saya 
a. Ya b. Tidak 

22. Saya memukul dinding bila keinginan saya tidak tercapai 
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a. Ya b. Tidak 
23. Saya akan menampar orang yang membuat saya tersinggung 

a. Ya b. Tidak 
24. Saya akan melawan bila ditantang oleh orang lain 

a. Ya b. Tidak 
25. Saya akan mencelakai siapa saja bila kemauan saya tidak dituruti 

a. Ya b. Tidak 
26. Meskipun marah, prilaku saya tetap terkendali 

a. Ya b. Tidak 
· 27. Saya akan alihkan rasa marah saya dengan bermain 

a. Ya b. Tidak 
28. Saya akan menghindar dari orang yang membuat saya tersinggung 

a. Ya b. Tidak 
29. Saya akan bersikap tenang meskipun ditantang orang lain 

a. Ya b. Tidak 
30. Meskipun keinginan saya tidak tercapai, saya tetap bersabar 

a. Ya b. Tidak 
31. Saya tidak suka dikritik orang lain 

a. Ya b. Tidak 
32. Saya cenderung dendam dengan orang yang pemah menyakiti saya 

a. Ya b. Tidak 
33. Saya akan memaki teman yang tidak mengbargai saya 

a. Ya b. Tidak 
34. Saya dengan ternan-ternan suka mengganggu orang yang sombong 

a. Ya b. Tidak 
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3 5. Kami akan bertindak kalau ada yang menyakiti perasaan tern an-tern an karni ..J 

a. Ya b. Tidak -°"" 

36. Saya selalu terbuka terhadap kritikan yang dikeluarkan orang Jain 
a. Ya b. Tidak 

37. Saya tidak akan dendam, meskipun telah disakiti 
a. Ya b. Tidak 

38. Saya akan mendiamkan teman yang tidak menghargai saya 
a. Ya b. Tidak 

39. Saya · apat m enghilangkan rasa tidak suka pada orang lain 
a. a b. Tidak 

40. 

41 
dengan a}a 

a. r 

ahan saya tidak seharusnya diketahui orang lain 
b. Tidak 

..... '"' ... 1-,.._,ngarubi teman untuk membenci orang yang tidak senang 

b. Tidak 
42. Saya suka m ........ r,.,....,� ... uruk tentang teman-teman yang menjauh i saya 

b. Tidak a. a 
43. Saya suka m 

a. Ya 
44. Mengadu do 

a. Ya 

·an lawan saya pada teman ternan saya 
b. Tidak 

g epatuntuk membalas sakit hati 
b. Tidak 
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45. Saya merasa puas karena berhasil merayu teman-teman melampiaskan rasa marah 
saya 

a. Ya b. Tidak 
46. Sa.ya akan membujuk teman-teman saya untuk tetap menyenangi orang yang tidak 

saya sukai 
a. Ya b. Tidak 

47. Saya tidak suka menyebar buruk tentang teman-teman saya 
a. Ya b. Tidak 

48. Saya akan menyelesaikan setiap masalah dengan terbuka 
a. Ya b. Tidak 

49. Sikap mengadu domba adalah cara yang tidak tepat untuk melawan orang yang 
tidak kita suka 

a. Ya b. Tidak 
50. Saya merasa menyesal kama perbuatan saya, teman saya menderita 

a. Ya b. Tidak 
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Judul "Perbedaan Agresivitas Ditinjau Dari Lamanya Penggunaan 
Narkoba pada Pasien Narkoba di Panti Rehabilitasi Soteiria 
.Medan". 
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