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Anldcet Penepsi Terhadap Alat Kontrasepsi Jangka Panjang 

No Pemyataan SS s TS STS. 
I. Saya menyadari bahwa alat kontrasepsi itu penting SS s TS STS 
2. Jika tidak menggwiakan alat kontrasepsi tentu saya akan SS s TS STS 

mempunyai banyak anak. 
3. 

' 

Sa ya dapat •merasakan beta pa terbantunya sang at say a SS s TS STS 
dengan alat kontrasepsi yang saya gunakan. 

4. Menurut saya jika tidak ada alat kontrasepsi _s;iya pasti SS s TS STS 
kesulitan dalam memikirkan bagaimana harus berhubungan 

. 
seks dengan suami. 

5. Saya yakin dengan menggunakan alat kontrasepsi ini saya SS s TS STS 
tidak akan hamil, dan anak saya tidak akan bertambah. 

6. Saya selalu mendengar bahwa pemakaian alat kontrasepsi SS s TS STS 
ini sangat membahayakan kesehatan. 

7. Banyak cerita bahwa penggunaan alat kontrasepsi jangka SS s TS STS 
panjang membuat tubuh men_jadi tidak menarik . 

8. . Kadang-kadang timbul kecemasan pada diri say a kalau SS s TS STS 
pemakaian kontrasepsi dalam jangka panjang akan 
menimbulkan penyakit. 

9. Meskipun say a menggunakan al at kontrasepsi jangka SS s TS STS 
�panjang, tetapi saya tetap was-was dalam berhubungan seks 
dengan suami. 

10. Sejak menggunakan al at kontrasepsi jangka pan Jang, SS s TS STS 
keinginan saya untuk berhubungan seks dengan pasangan 
menjadi berkurang. -

11. Say a tidak merasa keberatan ketika disarankan untuk SS s TS STS 
menggunakan alat kontrasepsi jangka panjang. 

12. Saya merasa, bahwa dorongan seksual saya tidak berkurang SS s TS STS 
meskipun say a menggunakan al at kontrasepsi jangka 

panjang .. 
13. Dengan kondisi ekonomi yang pas-pasan alat kontrasepsi SS s TS STS 

jangka panjang sangat membantu perekonomian keluarga 
saya 

14. Suami saya langsung menyetujui ketika saya bertanya SS s TS STS 
ten tang kesediaannya jika say a menggunakan al at 
kontrasepsi janclra oaniang. 

15. Saya selalu merasa be bas dalam melakukan gerakan SS s TS STS 

,. 
apapun, meski dalam tubuh saya terpasang alat kontrasepsi 

jangka panjang. 
16 . Dengan menggunakan alat kontrasepsi jangka panjang, saya SS s TS STS 

merasa tidak be bas karena ada sesuatu benda yang 
te1 "� di dalam tubuh saya. 

17. Bagi saya terpasangnya alat kontrasepsi yang ada dalam SS s TS STS 
tubuh saya selama bertahun-tahun membuat badan saya 
rnenjadi tidak sehat. 

rf6. � Sejak men�an alat konltasepsi jangka panjang saya SS s TS STS 
merasa suami menjadi kurang puas dalam inelakukan 

l hubungan seks. 
·19. Alat kontrasepsi jangka panjang yang ada dalam tubuh saya SS s TS STS 

membuat saya menjadi sering sakit-sakitan. 
f.l. Jika ada cara lain yang lebih aman untuk mencegah SS s TS STS 

,__,_ ___ !, __ ---·-- .-.! _J_I_ -'--""" ______ ... ...:t ___ ._ 1 _ ... J ___ ... _____ ! 
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jangka naniang ini. 

21. Saya akan tetap menggunakan alat kontrasepsi jangka SS s TS STS 
pan Jang meskipun saya selalu mendengan cerita yang 
negative tentang efek dari - .... ,. aan tersebut . 

22. Saya ticlak rriudah percaya terbadap cerita negatif tentang SS s TS STS 
alat kontrasepsi jangka paajang. 

23. Bagi saya yang bisa merasakan manfaat dari al at SS s TS STS 
kontrasepsi yang saya gunakan adalah say a sendiri, 
sehingga saya ticlak perduli tentang apa yang dikatakan oleh 
orang lain. 

24. Saya selalu mendengar cerita yang negatif tentang dampak SS s TS STS 
penggunaan alat kontrasepsi jangka panjang, namun saya 
tidak �u� memperdUlikannya. 

25. Sebelum saya merasakan dampak negatif dari al at SS s TS STS 
kontrasepsi jangka panjang yang saya gunakan, saya tidak 
pernah terganggu dengan anggapan-anggapan negatif dari 
orang lain. 

26. Dengan seringnya mendengar cerita negatif tentang efek SS s TS STS 
dari penggunaan alat kontrasepsi yang terpasang cukup 
lama dalam tub uh manusta, saya menjadi takut untuk 
menggunakannya. 

27. Ketika membayangkan ada benda asing yang tertanam SS s TS STS 
cukup lama dalam tubuh saya, saya menjadi cemas. 

28. Saya merasa Suamt say a menjadi kurang puas cU,tlam SS s TS STS 
hubungan seksual dengan saya setelah saya menggunakan 
alat kontrasepsi jangka panjang ini. 

29. Saya yakin jika alat kontrasepsi jangka panjang tertanmp SS s TS STS 
lama dalam tubuh saya, pasti akan menimbulkan penyakit. 

30. Akhir-akhir ini saya merasa suami kurang mencintai saya. SS s TS STS 
31. Ketika men den gar cerita-cerita negative ten tang alat SS s TS STS 

kontrasepsi jangka panjang, saya tidak langsung percaya 
begitu saia dengan cerita tersebut. 

32. Meskipun kebanyakan ibu-ibu tidak mau menggunakan alat SS s TS STS 
kontrasepsi jangka panjang, tetapi saya tetap yakin bahwa 
alat tersebut cocok bruti saya. 

33. Saya selalu berkomunikasi dan berdiskusi dengan suami SS s TS STS 
· tentang alat kontrasepsi yang akan saya gunakan, dan suami 

· saya setuju dengan alat konu�v�i janclra panjang. 
34. Bagaimanapun saya tidak akan menambah jumlah anak SS s TS STS 

lagi, sehingga salah satu upaya yang saya anggap paling 
efektif adalah dengan menggunakan alat kontrasepsi jangka 
panjang. 

35. Sejak awal perkawinan, saya dan suami sepakat untuk SS s TS STS 
memiliki anak ticlak lebih dari 3 orang, sehingga saya 
memutuskan untuk menggunakan alat kontrasepsi jangka 
�'?.-

, .JV. � measa Dall""� peruv.inan 'saya 'tid:aJ,;: !baha:gia. sejak SS s TS STS 
saya mPno01mi:ibn1 alat konu��i jangka pa:njang. -

37. Bagaimana munglin saya dan suami akan bertahan, jika SS s TS STS 
aiat kontrasepsi jangka panjang 

. . 
lill mengganggu 

kenikmatan dalam berhubungan seksual. 
. Semakin lama saya merasa bahwa alat kontrasepsi yang SS s TS STS 

�vi:i m1n!>lr!>n �!lln!llt mP.nimhnllr!>n c.-11 .. t.1 �"""'t;..;;t 
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PEMERINTAH K01'A .tv1EDAN ·.· " 

•.,-1;.� � ... · . .. ... �. 

6.ECAMATAN MIEDMI SUNGG�L" .. : , 

Jalan TB. Simatupang No. 193 Te!p. (061) 8458374 Medan - 20. 28 
< . ' 

·SURAT KETEl{ANGAN 
Nomor : 070/ t:r. 

CAMA T MEDAN SUNGG� PEMERINT AH KOT A MEDAN, dengan berdasarkan kepada: 

· , I, 

1. Surat Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan Area No. I 036/FO/PP;2005 tanggal 21 

Desember 2005 tentang izin penelitian di Kecamatan Medan Sunggal. 

2. Surat Camat Medan Sunggal No. 070/1032 tanggal 22 Desember 2005 tentang pemberian izin 

penelitian di Kelurahan se Kecamatan Medan Sunggal dengan judul penclitian: Perbedaan 

Persepsi Terhadap Metode Kontrasepsi Jangka Panjang Ditinjau dari Tingkat Pendidikan 

pada Pasangan Usia Subur (PUS) di Kecamatan Medan SunggaL 

Dengan in.i menerangkan bah\va Sdri. Sonny Vera telah melaksanakan penclitian scsuai 

dengan judul tersebut di atas dengan baik, dan selama dalam melaksanakan pene litian Sdri. 

Sonny Vera dapat mcnunjukkan kcrjasama yang baik dcngan pihak Kdurahan sc Kccamatan 

Medan Sunggal. 

Selanj utnya dengan selesainya masa penelitian yang ditctapkan di Kccamatan Medan 

Sunggal, bersama ini kami mengizinkan Sdri. Sonny Vera kembali di Kampus Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area, Medan, 

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat dipergunakan seperlunya. 

NIP. 010233752 

. , 
' 
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Lampi ran 

Periha l 

PE�1ERiNTAH K.OTA I\'1EDAI'l 

KECAJ:VIATAN fltIBDMi SUNGGAL 
Jalan TB. Simatupang No. 193 Telp. (061) 8458374 Medan - 20128 

: 070/1032 

: lzin Penelitian 

Kepada Yth: 

Sdr. Lurah se Kee. Medan Sunggal 

di -

Med an 

L Sehubungan dengan surat Dekan Fakultas Psikolog.i Universitas Medan Area 
No. 1036/FO/PP/2005 tanggal 21 Desember 2005 tentang izin penelitian di 
Kec amatan Medan Sunggal. 

2. Bersama ini disampaikan bahwa di Kelurahan se Kecamatan Medan Sunggal 
akan di.adakan peneli.tian oleh: 
N a m a Sonny Vera -

NPM 01.860.0012 
Aiamat Kampus 
Lokasi Penelitian 
J udul Penelitian 

Lama Penelitian 
Penanggung Jawab 

JI. Kojam No. I Medan Estate 
Kelurahan se Kecamatan Medan Sunggal 
Perbedaan Persepsi terhadap Metode Kontrasepsi 
Jangka Panjang ditinjau dari Tingkat Pendidikan 
pada Pasangan Usia Subur (PUS) di Kccamalan 
Medan Sung.gal. 
1 (satu) minggu _ 

Dekan Fakultas .Psikolog1 Universitas Med.an Area 

3. Dengan ketentuan sebagai berikut: 
L belum melakukan penelitfan terlebih dahulu melapor kcpada Lurah 

4. 

· atuhi segala persyaratan dan peraturan yang berlaku di wilayah 

} 
,.._.........,_.,... n:�n�c�·.an penelitian terhadap hal-hal lain yang tidak 

lit[an. 
batal j ika pemegang izin tidak 

_ ut di atas. 

4. Demikian disampaikan c.:..: 

........... -
,,..,-. - -=--
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDA N ESTATE 

TELEPON 7366878, 7366998, 7366781, 7364348, PSWf. 107 FAX. 7360168 MEDAN 20223 
E-mail : uma001@indosat.net.id 

Nomor : !o�G, /FO/PP/2005 Medan, i r Dcscmbcr 2005 
Lampi ran 
Ha I : PcngambiJa.n Data 

Kepada Yth.: Saudara Camat 
Kecamatan Medan Sunggal 

Jalan Pinang Baris No. 193 Medan 
di-

Tempat 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Saudara untuk memberikan izin 
dan kesempatan kepada mahasiswa kami : 

Nama 
_ NPM 

Program Studi 
Fakultas 

: Sonny Vera 
: 0 1.860.0012 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Kecamatan Medan 
Sunggal. 

Guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul : "Perbedaan 

Persepsi Terhadap Metode Kontrasepsi Jangka Panjang Ditinjau 

Dari Tingkat Pendidikan Pada Pasangan Usia Subur (PUS) di 
Kecamatan Medan Sunggal." 

· rlu kami jelaskan bahwa penelitia1tdimaksud adalah semata-mata 
:san i1miah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah 

· 
mabasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana 

tas Psi.kologi Universitas Medan Area. 

pa1 ctiberikan kemudahan dalam 
pengambilan ... � · � - ::e dan surat keterangan yang 
menyatakan bah'"� =- � - � ... _ . t telah sele_sai melaksanakan 
pengambilan �ta pa:.a ,;:- -- � - • -�0 da.rn pim pin_ 

--.....1.Jen:u.kian kam1· samn<>a-.,.. .. ,--..c ........-- ... o- · - "'.-:- · - .,, � � �- �� ... ---...... - � .. A ....... � l� _� ,(:.J' ::: 1, 

diucapkan terima kasih. 

) 

� l.-L i 
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