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Jbu-ibu yang saya hormati 

104 

Dalam kesempatan ini saya memohon kesediaan ibu-ibu untuk dapat 

meluangkan waktu rnengisi angket yang saya lampirkan berikut ini. Saya berharap 

jawaban ibu-ibu akan sesuai dengan keadaan, perasaan dan pikiran ibu-ibu yang 

sebenarnya, tanpa dipengaruhi siapapun dan ini sangat saya perlukan sebagai sarana 

penyusunan tugas akhir saya. 

lbu-ibu tidak pcrlu ragu dalam mengisi angket ini, karena jawaban yang 

diberikan tidak ada yang salah, semua jawaban adalah benar sesuai dengan keadaan 

yang ibu-ibu alami dan saya akan menjaga kerahasiannya. 

Baca petunjuk pcngisian yang tclah disediakan, setelah selcsai pcriksalah 

kembali jawaban ibu-ibu jangan sampai ada jawaban yang terlewatkan. 

Atas kesediaan ibu-ibu saya ucapkan terima kasih. 

!\. ldcntitas Diri 

Narna 

Usia 

B. Pctunjuk Pengisian Angket 

Bacalah setiap butir pernyataan dengan baik, kemudian pilihlah salah satu dari 

beberapa alternative jawaban yang ada "Ya, Kadang-kadang, Tidak" dengan 

memberikan tanda (./) pada jawaban alternative jawaban yang sesuai dengan 

jawaban ibu-ibu. 

Dan apabila ibu�ibu keliru memilih dan terlanjur memberikan tanda (./) maka 

coret jawaban yang keliru tersebut, kemudian beri tanda (.I) baru pada jawaban 

yang ibu-ibu anggap benar. 
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ANGKETA 
---

ATAAN !NO I� �· -----U-R_A_IA _
- N

-
P�ll

_
N

_
Y 

Saya tidak lupa berdoa sebe !um melakukan setiap 

I 
pekerjaan ----------·---

-
·

-
-

-
--··

-

Tidak mcnjadi bcban hagi saya, 

ke gcreja 

ketika datang terlambat 

�3 --+------
-

-----
----·-··

-
--

·
-·---

--
------

-

-----------

1 _, Saya takul mcninggalkan acara pe(1amuan kudus yang 

! dilakukan di gereja ---- - ------·-

I 

4 Saya scringkali tidak mengikuti k 

5 Dengan melakukan kewajiban 

mcn_jacli tenang 

6 Menurut saya berdoa tidak ada m 

cbaktian paskah 

rutin agama, ha ti saya 
-------- -

anfaatnya bagi saya ---- .. ---------·----------------
Jaskah 7 Saya selalu rnengikuti kebaktian I 

8 Saya mengikuti kebaktian minggu karena terpaksa ---- ---- ·---·-·-·-···---·-------------
--

-
-

-
-

·--·--·--

9 Saya rncrasa mcngikuti ibadah ad alah suatu kcbutuhan 

l 0 Sa ya tidak membiasakan diri men 1baca Alkitab 
- --- ---------

11 Saya percaya adanya Tuhan dar 

Nya 

l saya bcriman 

--·-
12 Saya tidak yakin dengan adanya k ekuasaan Tuhan 

13 Saya yakin adanya surga dan nera ka 

kepada-

14 Saya merasa bahwa ajaran agama tidak masuk aka! 
- ----------------
15 Saya percaya Alkitab itu berisi pe 

kehidupan di dunia -----·---------------

--
tunjuk untuk menjalani 

-
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JAWABAN -

YA KADANG- TIDAK KAO ANG 

-

r---

---- ·· ,____ __ 

------·· �-

---------
-

--
·-·

·-· - -----------------· 
�----·-·--

-· 

-

UNIVERSITAS MEDAN AREA



-, 

106 

-- ··-··-··-··-· -- -----· --·- ... .... ----- --·· ..•. ·-·--· -·-·---···� ---- ·---·-······- ----·-----·-··--------·- ··-·--···---------!: (::; ... 
s

·
��ya t.id;1·ky�;k-{�·;;<l�;n;�··s-�rga clan neraka 

Saya pcrcay� Ycsu.s Kristus adalah pcnebus Josa 
Melakukan ibadah hanyalah membuang waktu saja 

1
19 .. . . .

.. . . 

.. 
Saya percaya bahwa surga adalah tcmpat orang-orang 
beriman 

·-·--·--
-

---------·------1--------+-'-------ir------i 
120 ------···----

Saya kurang yakin surga adalah tempat orang-orang 
yang bcriman 

--- - --- -----· -------- -·----- - - - ---- ·-------·------�·-------'--------< 21 Saya suka rnenanyakan kepada Pcndeta rncngenai 
ayat-ayat Alkitab 

.. -·-··-- --·--······--- . -----·- -· ··--·-----·---- ··--·-·--------·-·--·-- · · - · --- ----·· -�-------+------1 22 Saya rncrasa tidak tahu tcntang agama 
------·---<--------1------+---�--

1 23 Saya senang mengikuti kebaktian rneskipun diluar 
! gere_p_1 saya 

-------- ------·--··--··-·-·-------·----·---------------------·---------------- ---- ·------·------1--------'----- -------24 Saya hanya akan mcmbaca _J\lkitab jika saya 

! mcnghadapi masalah yang bcrat 

r·2�- Say:; sc��g rnembaca Aikitah da� buku-buku tcntang 
Ill agarna 
L. ... __ . ·---·--· · ··-··· ··---··-·----- ---·-· ··-··· ·--···- -·----·-··---·-·------·-----·-----·�-------------126 

I 
�:�::

a
�dak ada

-

wa�t�:=·��-cmpclaJari ayat-ayat 

1 27 a merasa senang bisa membahas ayat Alkitab 

dengan Jemaat yang lain 

I pcngaruhnya bagi saya 
-------------·---·----·-·-----------+------·t------+------< 29 Saya sering mcndengarkan khotbah baik langsung / melalui tv atau radio 

. --- · ·- ------------·-·-·-·---·-·---···--·-----·�· JO Saya kurang hcrminat --����11-gik-�1ti ___ k�b�kti��-<lffZi;- ---------------·-- -·---· 

gcrc.ia saya 
31 -- -·-- -- . -· · · .... ---·-- ·-·-··- -----····-- ---·--·-·· 

Saya mcrasakan bcrkat Tuhan sctiap hari dcngan -
- -- ·--·-·

·--··-----· · - -------------- --- ---------
) dibcrikannya saya kcschatan . - .I . . . ........ -· ·-··------·

· -----·- · · · ·  . ·-- ·--- ·- -- ---·-···-·-·--·--- -·· -·-·-- ----- ------ ------- _______ .__ __ _ 
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32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 
1------

41 

42 

-

43 

1--
44 

45 

46 

47 

- - --· -- � -- - ·- - - - - - --- - - --- - - -- -----·-·-··-·--·. - ---- -·-- ---·-- --· -
Sa ya merasa jarang mendapat pertolongan dari 

Tuhan 
·-------·-----

Saya merasa Tuhan mendengar doa-doa saya 

Saya seringkali tidak berdoa saat saya menghadapi 

masalah 

Saya merasa senang mempelajari Alkitab 
- -

Saya bingung tentang keberadaan Tuhan 

Say a merasa Tuhan memberi petunjuk saat saya 

berdoa 

Saya kurang suka dengan hal-hal yang menyangkut 

agama 

Saya percaya bahwa Tuhan tidak pernah jauh dari 

saya 

Saya merasa bahwa Tuhan jauh dari saya 
'--·-----·-··--·-----------·--------�-------------------·----·--·-···---------

Sa ya suka memberi bantuan dana u.ntuk 

pembangunan gereja ·-
Saya akan gunakan hidup ini untuk menyenangkan 

hati saya 

-------·-·------------ ---· 
--------- ------

__ L_____,._ 
...____ ______ 

··-··--- ------ -- -------

.____ ___ ___ 

--- ·-· .. 

··-------------- -··--- --------------- .... ··-·-·-····· 
Saya selalu ikut dalam kegiatan kunjunga n sosial di 

gereJa 
- ---------�--

Sa ya tidak perlu menguilJ ungi orang sakit karena 

hanya akan membuang-buang waktu saja 
-----'--------'--

Sa ya suka menjenguk jemaat gerej a/tetangga yang 

sedang sakit 
---------·---·---·-····----··-··---·--·-··--···---··--····-- ·---······-··-·------------- ----------- . 

Say a tidak mau menolong orang lain yang bukan 

seagama dengan saya 
- --- -'-- ----· 

Say a menolong orang fakir miskin adalah suatu 

keharusan � -
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------+-------1 

·-----'-------' 
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-----·------------·----------------------- - -------------- -----
48 Sa ya Jarang menjenguk tetangga yang sedang 

kesusahan 
__ _, _____ _ 

49 Saya suka menolong orang yang kesusahan meskipun 

berbeda agama 

50 Menurut saya tidak perlu memberi bantuan dana 

karena akan mengurangi harta yang saya miliki 
-

UNIVERSITAS MEDAN AREA



1omor 

Lampmrn H 81 

UNIVERSITA MEDAN AREA 
FAKULTAS P.SIKOLOGI JALAN l<OLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE 

TELEPON 7366878, 7366998, 7366781. 7364348. PSWT. 107 FAX. 7360168 MEDAN 20223 
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Pengambilan Data 

Kepnda Yth :Bapak Pendeta 

Gereja Methodist Indonesia Anugerah 

Jalan Madong Lubis Medan di - Medan 

Dengan honnat, 

Bersama ini kami rnohon kesediaan Bap(ll\: untuk mem berikan izin 

dan kesempatan kepada mahasiswa kami 
Nam a NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Franky f pa L Gaol : 0 l 860 00_1� 
: llmu Psikoiogi : Psikolog1 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Gereja Method1st 

Indonesia Anugerah Medan. 
Guna penyusunan skrips i mahasiswa yang berJudul "Hubungan 
Antara Tingkat Religiusitas Dengan Kecemasan Dalam 

I\fonghadapi Menopause Pada fbu-Hrn .fomaat Gereja Methodist 

Indonesia Anugerah Medan." 
Perl u kami jelaskan bahwa penel itian di maksud ad al ah semata-mata 
untuk tulisan ilmiah dan penyusunan shipsi_ ini merupakan salah sotu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti u_jian Sarjana 
Lengkap pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 
Dan kami mohon kiranya dapat cliherikan kemudahan dalam 
pengambilan data yang diperlukan dan surat keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut te!ah seiesai melaksanakan 
pengambilan data pada lembaga yang Bapal-.: pimpin. 

Demikian kami sampai kan atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 
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DONESIA 
JEMAAT ANUGERAH BERBAHASA INDONESIA 

J i n .  M a d o n g  L u b i s  N o .  9 ,  Tel p .  4 5 2 1 1 2 2  M e d a n  2 0 2 3 4  
S u m atera U t a r a  - I nd o n e s i a  

N o  17 / SK/ GMI-A/ 06 
Lam p  : -
Hal Surat Keterangan 

e - m a i l  : g m i a n u g e r a h @ y a h o o . c o m  

Pimpina n Jemaat Gereja Methodist Indonesia (GMI) Anugerah JI. Madong Lubis No . 9 Med an menerangkan bahwa : 

N a m  a NPM 
Program Studi 
Fa kultas 

Franky Ipa L. G ao l 
01 .860.0038 
Ilmu Psikologi 
Psikologi 

benar tela h melaksanakan pengambilan data pada Gereja Methodist Indonesia 
Medan guna penyusunan skripsi mahasiswa yang berju du l : " Hubungan Antara 
Tingkat Rel igiusitas Dengan Kecemasan Da1am M enghadapi Menopause Pada Ibu-ibu Jernaat Gereja Methodist Indonesia Anugera h Medan" 

Dem :ildanlah surat keterangan ini diperbua t dengan sebenarnya untuk dapat 
diperlukan sepenu hnya. 

Medan,  1 1  Mei 2006 
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