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Lampiran 1. Kategori Disfungsi Ereksi pada Pria di Atas 30 tahun dan
kitannya dengan Tingkat Konsumsi Rokok.
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Jumiah Jumlah
No UMUR | Konsum Nilai Ket. No UMUR Konsum Nilai Ket.
(thn) |si Rokok| NEF DE (thn) | si Rokok | NEF DE
(bks) (bks)
1] 35 0 23 Normal 51 52 0 18 Ringan _
2| 60 1 21 Normal 52 44 2 19 Ringan
3| 50 1 23 Normal 53 73 2 14 Sedang |
4| 48 1 21 Normal 54 50 1 14 Sedang |
5| 44 1 22 Normal 55 45 1 11 Sedang |
6| 49 0 21 Normal 56 52 1 13 Sedang |
7| 47 1 22 Normal 57 58 1 13 Sedang |
8| 46 1 21 Normal 58 53 1 12 Sedang |
9| 51 1 24 Normal 59 46 1 14 Sedang |
10| 43 0 21 Normal 60 47 2 11 Sedang |
11] 45 1 21 Normal 61 54 0 13 Sedang |
12| 60 2 27 Normal 62 50 1 15 Sedang |
13| 43 0 21 Normal 63 54 1 12 Sedang
14| 47 0 24 Normat 64 55 1 14 Sedang
15[ 50 1 16 Ringan 65 51 0 15 Sedang
16| 52 0 19 Ringan 66 43 1 14 Sedang
17| 56 0 20 Ringan 67 45 2 14 Sedang
18| 48 0 18 Ringan 68 42 2 15 Sedang |
19| 60 1 17 Ringan 69 60 1 14 Sedang |
20| 43 1 18 Ringan 70 54 1 13 SedanL
21 39 1 17 Ringan 71 65 2 15 Sedang
22| 50 0 19 Ringan 72 60 2 15 Sedang |
23| 31 0 19 Ringan 73 52 1 12 Sedang
24| 38 2 19 Ringan 74 56 1 15 Sedang |
25| 39 3 20 Ringan 75 55 2 11 Sedang
26| 46 4 18 Ringan 76 37 2 15 Sedang
27| 49 1 17 Ringan 7 65 2 13 | Sedang
28| 43 0 20 Ringan 78 49 3 8 _Berat
29| 36 1 18 Ringan 79 68 0 10 Berat
30| 60 1 19 Ringan 80 63 3 1 Berat
31| 42 1 17 Ringan 81 48 2 10 Berat
32| 65 0 16 Ringan | 82 72 1 6 Berat
33 39 2 18 Ringan 83 45 1 9 Berat
34| 44 3 19 Ringan 84 65 1 8 Berat
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Lampiran 2. KUISIONER TENTANG DISFUNGSI EREKSI

Beri tanda silang (x) pada jawaban yang anda pilih

Jantung

Tekanan darah tinggi

1 | Usia Sekarang th
2 | Usia saat berumah tangga th
3 | Apakah anda merokok ? ya | td
k
4 | Jika ya, berapa bungkus
anda merokok dalam 1 hari < {1 2 3
: 1
5 | Sejak Usia berapa anda th
merokok ?
6 | Apakah anda pemah
mengalami
kecelakaan parah ? ya | td
k
7 | Apakah anda pemah menderita
penyakit yang berat ? ya | td
k
8 | Jika ya, apa jenis penyakitnya a. | Diabetes
b. | Trauma berat
c | Lainnya... |
6. Bagaimana derajat keyakinan Anda bahwa Anda dapat ereksi serta terus bertahan
untuk melakukan sanggama ?.
1. Sangat rendah
2. Rendah
3. Cukup
4. Tinggi
5. Sangat Tinggi
7. Pada saat Anda ereksi setelah mengalami perangsangan seksual, seberapa sering
penis Anda cukup keras untuk dapat masuk ke dalam vagina pasangan Anda ?.
| 0. Tidak melakukan senggama
| 1. Sangat rendah
| 2. Rendah
3. Cukup
4. Tinggi
5. Sangat Tinggi
8. Setelah penis masuk ke dalam vagina pasangan Anda,

seberapa sering Anda mampu mempertahankan penis tetap keras ?.
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0. Tidak mencoba melakukan senggama
1. Tidak pemah atau hampir tidak pemah
2. Sesekali (kurang dari 50%)

3. Kadang-kadang (sekitar 50%)

4. Sering (lebih dari 50%)
5. Selalu atau hampir selalu

32



9. Ketika melakukan sanggama, seberapa sulitkah mempertahankan ereksi sampai
ejakulasi ?

0. Tidak mencoba melakukan senggama
1. Sangat sulit sekali

2. Sangat sulit

3. Sulit

4. Sedikit Sulit

5. Tidak Sulit

10. Ketika Anda melakukan sanggama, seberapa sering Anda merasa puas ?.

0. Tidak mencoba melakukan senggama
1. Tidak pemah atau hampir tidak pernah
2. Sesekali (kurang dari 50%)

3. Kadang-kadang (sekitar 50%)

4. Sering (lebih dari 50%)

5. Selalu atau hampir selalu

Terimakasih .....
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