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Lampiran 1
Kuesioner Penelitian

TINGKAT KERUSAKAN GIGI PADA PENDERITA KARIES
DI PUSKESMAS GALANG KABUPATEN DELI SERDANG TAHUN 2010

Identitas Responden

Nama

Umur

Jenis Kelamin
Pendidikan
Suku

Instruksi : Berilah tanda silang kepada jawaban yang anda rasa sesuai
dengan keadaan kesehatan gigi dan mulut anda.

1. Apakah anda sering menyikat gigi dalam sehari?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

2. Apakah anda sering memeriksakan gigi ke puskesmas ?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

3. Apakah kasus sakit gigi yang anda derita membuat anda terganggu dalam
melakukan aktifitas sehari-hari?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

4. Apakah untuk pertolongan pertama mengatasi sakit gigi anda mengosok gigi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

5. Apakah makanan yang manis dapat membuat sakit gigi anda?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

6. Waktu anda konsultasi dengan dokter mengenai sakit gigi anda, apakah anda
memahami penjelasannya tentang keadaan gigi anda?

a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

7. Apakah keadaan gigi anda masih memungkinkan untuk makan makanan yang
keras?
a. Ya b. Dengan hati-hati c. Tidak sama sekali

8. Apakah dimalam hari gigi anda sering terasa berdenyut?

a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
9. Apakah bila anda makan makanan yang manis akan memberikan rasa nyilu?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
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10. Apakah setelah memakan obat gigi anda tidak sakit lagi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

11. Bila ada makanan yang nyangkut di gigi anda yang sedang sakit, apakah itu
membuat gigi anda mulai berdenyut?

a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
12. Apakah keadaan gigi anda yang berlobang mempengaruhi pola anda menyikat
gigi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

13. Apakah pengaruh gigi anda yang sakit juga memberi efek kepada gusi anda?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

14. Apakah sakit gigi anda mempengaruhi selera makan anda?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

15. Apakah anda menggunakan pasta gigi pada waktu gigi anda sakit ?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

16. Apakah sakit gigi yang Anda derita menimbulkan bengkak di rahang?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

17. Apakah tindakan anda menggorek gigi untuk membuang makanan sisa yang
lengket di gigi dapat membuat gigi anda sakit?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

18. Seberapa sering anda merasakan sakit gigi?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

19. Apakah cuaca berpengaruh dengan sakit gigi anda?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

20. Apakah sakit gigi sering membuat anda berpikir bahwa kesehatan gigi dan
mulut penting?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

21. Apakah makan obat gigi dapat menyembuhkan sakit gigi anda?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

22. Apakah anda sering mengkomsusmsi obat gigi?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

23. Apakah sakit gigi anda membuat kesehatan anda terganggung?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

24. Apakah anda merasakan nyaman bila mulut dan gigi anda dibersihkan dengan
obat kumur-kumur?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
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25. Apakah sakit gigi yang anda rasakan berdampak terhadap telinga dan kepala

anda?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
26. Apakah umur sangat mempengaruhi keadaan gigi anda?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
27. Apakah periode pubertas (remaja) rentan kena karies gigi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
28. Apakah ada hubungan karies gigi dengan makanan pada waktu periode
pubertas ?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
29. Apakah usia 40 sampai 50 karies gigi disebabkan oleh struktur gigi vang
rapuh?
a. Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

30. Apakah usia tua atau lanjut usia, karies gigi banyak disebabkan oleh
berkurangnya zat kapur gigi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

31. Apakah jenis kelamin memberikan perbedaan terhadap kerentanan karies gigi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

32. Apakah perempuan lebih mengabaikan kebersihan gigi dan kesehatan mulut
dibanding laki-laki?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

33. Apakah kondisi gigi laki-laki lebih kuat dibanding perempuan?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

34. Apakah pekerjaan mempunyai hubungan dengan kesehatan gigi dan mulut?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

35. Apakah jenis pekerjaan tertentu membuat seseorang harus memperhatikan
kesehatan gigi dan mulut?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

36. Apakah suku seseorang juga memberikan suatu kecendrungan dalam
mengikapi karies gigi?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak

37. Apakah suku tertentu mengajarkan untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut
dengan obat tradisional?
a.Ya b. Kadang-kadang c. Tidak
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