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Assalamualaikum Wr.Wb,

Dalam kesempatan ini, kami meminta kesediaan saudara untuk mengisi skala
yang terlampir, skala ini merupakan pernyataan yang berhubungan dengan keadaan diri
saudara dalam menimbang permasalahan dilingkungan saudara.

Setiap perrnyataan sesuai dengan keadaan diri saudara. Jawaban yang diberikan
tidak ada yang salah, semua jawaban adalah benar. Saudara tidak perlu ragu-ragu dalam
mengisi skala ini, karena jawaban yang saudara berikan tidak akan berpengaruh pada diri
saudara pribadi dan kami menjamin kerahasiaannya.

Baca petunjuk pengisian skala ini dengan cermat, kemudian tulis jawaban saudara
pada tempat yang telah disediakan. Setelah mengisi periksa kembali jawaban saudara dan
jangan sampai ada nomor yang terlewati. Atas kesediaan saudara kami ucapkan terima
kasih.

A. Identitas Diri
1. Nama
2. Usia
3. Agama

B. Petunjuk Pengisian Skala

Berilah tanda (X) pada :

SS : Jika anda sangat setuju dengan pernyataan yang diajukan
S : Jika anda setuju dengan pernyataan yang diajukan
TS : Jika anda tidak setuju dengan pernyataan yang diajukan

STS :Jika anda sangat tidak setuju dengan pernyataan yang diajukan
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NO PERNYATAAN JAWABAN
1 | Anak-anak selalu menceritakan masalah yang mereka | SS S TS |]|SIKS
hadapi kepada saya
2 | Ketika saya menghadapi masalah, isteri dan anak- SS S TS | STS
anak selalu memberikan saran
3 | Karena kelelahan bekerja, saya sering tidak 8S S TS | STS
menanggapi perkataan anak dan isteri saya
4 | Sayajarang sekali melibatkan anak-anak untuk SS S TS | STS
menyelesaikan permasalahan di keluarga
5 | Ketika anak-anak bersikap menjengkelkan, saya SiS S TS | STS
jarang terpancing emosi untuk marah-marah
6 | Apabila bertengkar dengan isteri, kami selalu dapat SS S TS | STS
menyelesaikan masalah dengan baik
7 | Seringkali terjadi konflik yang berkepanjangan antara | SS S TS | STS
saya dan isteri
8 | Anak-anak sering tidak mendengarkan perkataan SS 5 TS | STS
saya
9 | Pada saat isteri tidak mampu menyelesaikan tugas SS S TS | STS
rumah tangga, saya akan dengan senang hati
membantu
10 | Isteri selalu memberi saran ketika saya menghadapi SS S TS [ STS
masalah
11 | Karena kelelahan bekerja saya malas untuk SS S TS | STS
membantu isteri menyelesaikan rumah tangga
12 | Isteri sering tidak peduli ketika saya sedang SS S TS | STS
menghadapi masalah
13 | Ketika melihat anggota keluarga sedang mengalami SS S TS | STS
kesusahan, saya akan dengan senang hati
membantunya.
14 | Saya akan sangat senang sekali melakukan pekerjaan | SS S TS | STS
meskipun tidak mendapat imbalan yang sesuai
15 | Anggota keluarga jarang sekali meminta bantuan SS S TS | STS
saya
16 | Menurut saya anak-anak harus mampu SS S TS || STS
menyelesaikan permasalahan yang mereka hadapi
sendirian
17 | Saya senang mengajak anak-anak bercanda ketika SS S TS | STS
sedang berada dirumah
18 | Setiap hendak berangkat kerja, saya selalu SS S TS | STS
dengan isteri
19 | Ketika hari libur, saya senang berolah raga bersama SS S TS. [ STS
teman
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SS TS STS

20 | Ketika hari libur, anak-anak sering melakukan
aktivitas mereka masing-masing.

21 | Sebagai suami-isteri tidak ada kesulitan bagi kami SS TS STS
untuk mengungkapkan isi hati

22 | Saya sangat paham sekali tentang keinginan anak dan | SS TS STS
isteri

23 | Menurut saya, tingkah laku anak-anak S8 TS STS
menjengkelkan

24 | Sulit rasanya bagi saya untuk mengungkapkan isi hati | SS TS STS
kepada isteri.

25 | Apabila sedang di rumah, saya tidak segan untuk SS GSIBTS
mengambil alih tugas rumah tangga yang
belumterselesaikan.

26 | Anak-anak sangat mengerti apabila orang tuanya SS TS | STS
sedang menghadapi masalah

27 | Malas rasanya untuk membantu anak-anak SS TS | STS
memecahkan masalah yang mereka hadapi

28 | Keinginan saya kurang mendapat perhatian isteri SS TS | STS

29 | Kesulitan yang dihadapi anggota keluarga merupakan | SS TS | STS
kesulitan saya juga.

30 | Saya selalu siap mendengarkan keluhan ank dan isteri | SS TS | STS
saya meskipun sedang kelelahan.

31 | Saya akan membantu anggota keluarga yang SS TS | STS
kesulitan bila memiliki waktu.

32 | Menurut saya seorang suami tidask pantas SS TS | STS
mengerjakan tugas rumah tangga.

33 | Berkumpul dan bercanda bersama anak-anak SS TS '| STS
merupakan kegiatan yang biasa saya lakukan di hari
libur.

34 . Saya selalu melibatkan anak-anak untuk membuat SS TS | STS
keputusan di keluarga kami.

35 Saya selalu menyelesaikan setiap permasalahan SS TS | STS
seorang diri

36  Sulitrasanya untuk mengutarakan keinginan saya SS TS | STS
kepada isteri

37 Setiap permasalahan dalam keluarga kami selalu SS TS | STS
berakhir dengan pertengkaran.

38 Isteri sangat paham tentang kebutuhan saya S8 TS | STS

39 Malas rasnya jika isterimengajak bergotong royong SS TS | STS
membersihkan rumah
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MEDAN

A. Identitas Diri
1. Nama
2. Usia
3. Agama

B. Petunjuk Pengisian Skala

Berilah tanda (X) pada :
SS : Jika anda sangat setuju dengan pernyataan yang diajukan
S : Jika anda setuju dengan pernyataan yang diajukan
TS : Jika anda tidak setuju dengan pernyataan yang diajukan

STS :Jika anda sangat tidak setuju dengan pernyataan yang diajukan

Apabila saudara keliru memilih dan terlanjur memberi tanda silang,maka lingkarilah
pilihan yang keliru tersebut. Kemudian beri tanda silang yang baru pada jawaban yang
saudara anggap benar.Jawaban yang anda berikan semuanya adalah benar,maka
diharapkan bagi para responden untuk menjawab sesuai dengan keadaan dirinya masing-

masing
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NO PERNYATAAN JAWAB

1 | Saya yakin bahwa keluarga sangat paham tentang diri | SS S TS STS
saya

2 | Istri selalu berusaha menghibur ketika saya sedang S S TS | STS
sedih

3 | Ketika anak-anak sedang mengalami masalah,saya SS S TS [ STS
lebih suka menyerahkannya kepada isteri

4 | Menurut saya anak-anak tidak perlu ikut campur SS S TS | STS
dalam penyelesaian masalah

5 | Ketika anak-anak sedang mengalami masalah,saya SS S TS | STS
adalah orang yang kali mengetahuinya

6  Anak-anak selalu meminta pendapat saya ketika SS S TS | STS
membuat suatu keputusan.

7  Saya tidak akan marah bila pandapat saya di SS S TS | STS
komentari oleh anak-anak .

8 | Istri senantiasa bersedia mendengarkan keluhan saya SS S TS STS

9 | Saya dan istri sering melibatkan anak-anak untuk SS S TS STS
memecahkan permasalahan dalam keluarga

10 | Anak-anak jarang sekali menceritakan persoalan SS S TS | STS
pribadi mereka kepada saya

11 | Ketika istri sedang menghadapi permasalahan, jarang | SS S TS | STS
sekali ia melibatkan saya untuk memecahkan
permasalahan

12 | Ketika istri sedang marah, saya akan berusaha untuk SS S TS | STS
menenangkannya

13 | Bila tidak setuju, saya akan memotong pembicaraan SS S TS | STS
orang lain

14  Saya selalu mengajak istri untuk bertukaran pikiran SS S TS STS

15 Didalam keluarga kami, jarang sekali terjadi SS S TS STS
kesalahan pahaman

16 | Saya senang menceritakan pengalaman masa lalu S S TS [STS
kepada anak-anak

17 | Anak-anak sering menceritakan pengalaman pribadi i) S TS | STS
mereka kepada saya.

18 | Saya jarang mengutarakan keluhan pribadi kepada S S TS | STS
istri, karena takut menambah beban pikirannya

19 | Anak-anak sangat mengerti apa yang sedang dialami SS S TS | STS
orang tuanya
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20 | Istri dapat menerima kekurangan yang saya miliki SS TS || STS

21 | Selama ini istri kurang mendukung setiap keputusan SS TS | STS
yang saya buat

22 | Saya akan marah bila anak-anak gagal dalam SS T8 |-STS
melakukan sesuatu

23 | Ketika berbuat salah, saya akan meminta maaf S8 T8 J8TS
kepada istri

24 | Saya selalu mempertimbangkan saran dan usul dari SS TS | STS
istri dan anak-anak

25 | Saya beranggapan bahwa terkadang anak-anak tidak SS TS | STS
membutuhkan dukungan saya

26 | Anak-anak harus menuruti keputusan yang saya buat SS TS | STS
karena itu merupakan yang terbaik bagi mereka

27 Saya tidak suka bila anak-anak mencampuri masalah SS TS | STS
orang tuanya

28 Saya lebih suka bertukar pikiran dengan teman dari SS TS | STS
pada dengan istri

29 Ketika berbuat salah, saya lebih suka SS TS | STS
menyembunyikan dari istri untuk menghindari
pertengkaran

30 Menurut saya keputusan yang saya ambil merupakan SS TS [ STS
keputusan yang terbaik bagi keluarga
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