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Adik-adik yang manis,

Terlebih dahulu sava mengucapkan puji syukur kepada Tuhen Yang Maha
Esa atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-adik
sekalian.

Pada kesempatan ini saya akan memberikan saka ukur kepada adik-adik,
dengan tujuan semoga adik-adik berkenan membantu saya dalam rangka penelitian
dengan cara mengisi skala ukur yang saya lampirkan disini. Jawaban yang adik-adik
berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu merasa takut
sebab jawaban yang adik-adik berikan tidak ada klaitannya dengan proses belajar
mengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam pengembangan
ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada khususnya. Atas segala

pengorbanan adik-adik dan kerja sama yang baik, saya mengucapkau terima kasih.

Hormat saya

Betty Imelda Rotua Simanungkalit
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IDENTITAS DIRI

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik:

1. Nama

2. Kelas

3. Jenis Kelamin

4. Usia

5. Tempat tinggal Bersama Orangtua/Tidak
6. Pendidikan Orangtua SD/SMP/SMA/SARJANA
7. Usia Perkawinan Orangtua : Tahun

PETUNJUK PENGISITAN SKALA

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam daftar pernyataan.
Adik-adik diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan
yang terdapat dalam skala tersebut dengan cara memilih 1 dari 4 pilihan jawaban.
Untuk Skala A

SS =Bila merasa SANGAT SESUAI dengan pernyi.taan yang diajukan
S =Bila merasa SESUAI dengan pernyataan yang diajukan
TS =Bila merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang diajukan

STS =Bila meraca SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang diajukan
Contoh :
Saya tidak suka yang suka memberikan pekerjaan rumah
v S TS STS
Tanda silang (X) ' SANGAT SESUAI dengan kondisi diri adik-
adik

Untuk Skala B
SS =Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
S =Bilamerasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
TS =Bilamerasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
Contoh :

Sepulang dari seknlah, biasanya 4 bermain dengan teman-teman

SS S 3 STS
Tanda silang (X) menunjukkan TI ... SETUJU dengan pernyataan yang
diajukan
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SKALA =A=
No URATAN
1. Kedua }ﬁgmperhatikan keadaan
2. Saya jarang sekali duduk semeja makan dengan anggota

lain.
3. Bila ada masalah saya segera membicarakan kepada

96

PILIBAN
JAWARAN |
SS TS STS

|

4. Saya tidak suka bila anggota keluarga mencampuri masalah
5. Kedua orangtua selalu mengajak anak-anaknya untuk i* _,__.___
berkomunikasi ada
6. Kami hampir tidak pernah berkumpul dimeja makan, apalagi \
untuk menceritakan sesuatu lain.
7. Kedua orangtua selalu meminta saya urtuk membantunya
dalam !
8. Saya lebih senang berada dikamar tidur saat seluruh keluarga \
sibuk membereskan rumah.
9. Kami akan berusaha mencari tahu apabila anggota keluarga
kami____terlambat. |
Hari ulang tahun saya tidak permah dirayakan, karena keluarga ‘
tidak ada
dan selalu bertukar

12. Saya lebih suka bertukar pikiran dengan teman, daripada

Saya dan anggota kelu—a—r_g;léng lain, biasanya saling bertukar

ad2 masalah.
14. Kedua orangtua selalu sibuk, sehingga tidak memiliki waktu
untuk bersama
15. Saya senang mengerjakan pekerjaan yang ada di rumah dengan
cara .
16. Saya lebih senang mengerjakan suatu pekerjaan dengan cara
sendiri, dari harus bersama-sama,

17. Setiap har. kami memiliki waktu tertentu untuk berkumpui
dengan seluruh anggota keluarga,

18 Kedua orangtua saya tidak pernah bertanya tentang aktivitas |

sehari-hari.
19. Kedua orangtua saya selalu melibatkan saya dalam

masalah kel
20. | Saya tidak mau susah payah untuk membantu permasalahan
yang oleh saya. 1
21. | Saya senang berkumpul dengan anggota keluarga yang lain !

untuk
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22. | Saya selalu n.erasa kesepian di rumah, karena tidak ada satu
bisa untuk bicara.

23. | Saya siap membantu orangtua apabila membutuhkan bantuan
a.

SS

Q
S

24. | Saya akan menghindar jika dimintai bantuan oleh orangtua

25.7| Seluruh anggota keluarga, saling ingat akan hari ulang tahun
diantara kami.

26. | Jarang sekali kami berkumpul membicarakan masalah

27. | Jika telah melakukan kesalahan, maka saya berani berkata

- 28. Sebagai anak sayu merasa, bahwa orangtua harus mencukupi
kebutuhan

29.  selalu bertukar

30. | Semua anggota keluarga sangat sibuk dengan urusannya
masing-masing, sehingga kami tidak pernah bertemu untuk
makan bersama.

31. | Saya selalu membantu pekerjaan adik-adik, jika ada yang

kesulitan. 1
32. Saya lebih senang berada di luar rumah daripada harus ‘
membantu adik-adik dalam - - rumah. -
33. | Saya akan membesarkan hati orangtua bila mereka sedang ada
masalah
34. | Dalam keseharian kami semua sibuk dengan kegiatan masing-
mas
35. | Bila saya membuat suatu kesalahan di dalam keluarga, maka
mintamaaf. L
36. Saya tidak suka dengan orangtua yang selalu sibuk dengan
urusan

37. Jika ada masalah pribadi, saya lebth senang untuk

38. Saat bertemu dcn_gz.iﬁ_ kedua orangtua, saya lebih senang
berdiam diri, dari pada membicarakan sesuatu, karena tidak

akan
39, Ketika kedua orangtua saya sibuk, kami anak-anaknya sclalu
~ turun untuk membantu
40. Tugas-tugas rumah adalah tanggung jawab pembantu,
turun
41 Bila terjadi kesalahpahaman diantara kedua orangtua, saya
berusaha »
42. dan ibu tidak keadaan
43, Saya merasa diantara kami seluruh anggota keluarga jarang
adi

44. Kedua orangtua saya tidak pernah memahami tentang diri
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45. | Saya merasa nyaman di rumah, karena kami selalu bersenda
bersama.

98
S§ S |TS STS

46. | Saya merasa tidak betah di rumah, karena saya tidak punya

teman untuk berbicara.

47. | Kami selalu antusias dalam membantu anggota keluarga yang
membutuhkan bantuan.

Saya tidak pernah perduli dengan keadaan rumah yang
berantakan.

" 49. | Saya merasa seluruh keluarga.

50. | Saya akan bersikap sesuka hati walaupun didepan orangtua,

Orangtua saya selalu bersedia mendengarkan keluhan anak-
_anaknya.

52. | Diantara  kami  anggota  keluarga, selalu terjadi

53. Jika ada waktu luang, saya dan anggota keluarga lain

musik dan bersama.
54. Setiap kali ada masalah, kedua orangtua saya tidak bersedia
untuk keluhan

55. Saya suka jika diajak oleh ayah atau ibu untuk membantu

56. Xetika melihat ayah dan ibu berkebun, saya lebih senang
~ dikamar musik.
57. Bila ada anggota keluarga yang sedang marah, maka kami
__akan bersikap diam, dan tidak melawan. -
58. Urusan rumah, adalah urusan orangtua, sehingga sebagai anak
berhak untuk tidak mau tahu.
59. Setiap malam kami berkumpul bersama di meja makan, sambil
menceritakan _hari in1.

60. Meskipun saya sudah dewasa, tetapi saya tidak pernah

Saya akan segera memberikan bantuan begitu melihat anggota

61. | Saya tidak suka jika orangtua mengajak saya untuk
sesuatu hal.
63. Saya dan anggota keluarga lain bisa memaklumi jika ayah dan
~ ibusibuk

64. Ketika diantara kami ada yang melakukan kesalahan, maka
' hukuman berat.

65. Jika diantara .._._.. yang terlambat pulang ke rumah, maka
~ kami wajib memberitahukan melalui
66. Diantara kami, sekali ~
57. Dalam mengerjakan pekerjaan rumah sehari-hari, seperti
dan lain-lain, kami tidak iri.
68. Dalam keluarga, kami mempunyai kesibukan masing-masing,
tidak boleh ada
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69.

70.
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Ketika orangtua saya tidak sempat memperhatikan adik-adik,
maka saya akan mereka.

Kedua orangtua saya selalu menuntut saya untuk berbuat
sem urna.

SS

Q
D

TS STS

71.

12.

Saya akan mengerjakan tugas-tugas rumah semampu saya,
untuk merin ankan beban ora

Saya tidak ingin melibatkan diri ketika anggota keluarga yang
lain men alami kesulitan.
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE
TELEPON 7366878, 7360168, 7364348, 7366781 PSWT 107 FAX. (061) 7366998 MEDAN 20223

E-mail : uma 001@indosat.net.id ’
Nomor 1802 [FO/PP/2007 AP+ Agustus 2007
lLampiran ;-
Hal : Pengambilar, Data

Yth :Bapak Kepala

Dinas Pendidikan Kota Medan
Jalan Pelita IV

Medan

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak untuk memberikan izin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami :

Nama : Betty Imelda
NPM :03.860.0136
Program Study : llmu Psikologi
[‘akultas : Psikologi

Untuk meleksanakan pengambilan data pada SMU Negeri 6 Medan, guna
penyusunan  skripsi mahasiswa yang berjudul “Hubungan zntara
Keharmonisan Keluarga dengan Disiplin Belajar pada Siswa-Siswi SMU
Negeri 6 Medan.”

Perlu kami jelaskan bahwa penclitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi, ini merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Lengkap pada Fakultas Psikologi
Universitas Medan Arca.

Schubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak dapat memberikan
kemudahan dalam proses pengambilan data yang diperlukan dan surat jalen untuk
pelaksanakan dimaksud.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan
terima kasih.

Tembusan :

1. SMU Negeri 6 Medan
2. Mahasiswa Ybs.

3. Pertinggal
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PEMERINTAH KOTA MEDAN
2A PENDIDIKAN

SMA NEGERI 6 MEDAN

JI. Ansari 0.

SURAT KETERANGAN
Nomor : 423.6/ n59 /2007

1. Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Drs. H. SUFRIZAL TANJUNG
Jabatan : KEPALA SMA NEGFRI 6 MEDAN

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama BETTY IMELDA
03.860.0136

"Hubungan antara Keharmon,san
Negeri 6 Medan”

2. Demikian surat keterangan ini diperbuat agar dapat oerour -2 caoEruwa

Medan, 24 Agustes 2017
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