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Tujuan pcnelitian ini adalah uotuk mengctahui apakah keselamatan 

kesehatan kerja dan lingkungan kerja sccara simultan berpeogaruh tcrhadap 

kinerja karya\\1ln di PT. Indofood Sukses Makmur, Tbk Cabang Medan dan 
untuk mengetahui apakah kesclamatan keschatan kerja dan lingkungan kerja 

sccara parsial berpcngaruh tcrhadap kinerja karyawan di PT. Indofood Sukscs 

Makmur, Tbk Cabang Medao. Populasi dalam penelitiao ini adaJah 
keseluruhan karyawao di PT. lndofood Sukses Makmur, Tbk Cabang Medan 

yang berjumlah ± 297 orang. Memperhatikan uraiao di atas penulis 

menetapkan 10% dari total populasi, maka sampel dalam pcnelitian ini adalah 

10% dari total populasi adalah 29,7 digenap kan menjadi 30 orang. Teknik 

pengumpulan data menggunakan data primer berupa peogamatanlobsen·asi 

dan meoyebarkan aogket pada pada responden yang dijadikan sampcl 

peoelitian serta data sck'Ulldcr dcngan melakukan studi kepustakaan untuk 

mendapatkan data-data yang bcrkaitan deogan masolah penelitian. Teknik 

analisis yang dipergunakan adalah regresi linear berganda. 

Hasil penelitian deogao mengguoakan analisis regresi linier bergaoda 

diketahui bahw-n keselamatan keselamatan kerja dan liogkungan kerja baik 
sccara simultan maupun secara parsial bcrpengaruh positif terhadap k.inerja 

k.aryawan di PT. Indofood Sukses Makmur, Tbk Cabaog Medon dengao 

demik:iao hipotesis diterima. 

Berdasarkan hasil penelitian dik.etahui bahwa perusahaan hendaknya 

lebih memperhatikan aspek.-aspek yang bcrkaitan dengan peningkatan kinerja 

karyawan dan pcnetapan prosedur kerja yang lebih rapi dan temtur. 
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