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DATA II}ENTTTAS DIRI
Isilah terlebih dahulu data-data berikut ini :

Nama (Inisial)

Jenis Kelamin

Usia

:

: (laki-laki/perempuan)

:

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan kedalam bentuk skala.

Bapak/Ibu diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pemyataan yang

terdapat dalam skala ini dengan cara memilih :

Ya : BilaMerasa Setuju

Tidak : Bila Merasa Tidak Setuju

ss : Bila merasa SANGAT sETUru dengan pernyataan tersebut

S : Bila merasa SETUru dengan pernyataan tersebut

TS : Bila meras& TIDAK sETUru dengan pernyataan tersebut

STS : Bila merasa SANGAT TIDAK SETUru dengan pernyataan tersebut

Bapak/Ibu hanya dibolehkan memilih salah satu pilihan jawaban saja pada

setiap pernyataan, dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban

yang tersedia disebelah kanan pernyataan.

Contoh: l. Saya selalu mematuhi anjuran untuk minum obat secara teratur.

YA TIDAK

2. Menurut saya perawat sangat perhatian terhadap kebutuhan

pengobatan saya.

SS S TS STS

Tanda silang (X) menunjukan Bapak/Ibu sangat setuju dengan pernyataan

yang diajukan.

uffiffiffiffiflffiflililililnnnffiflililnffiffit
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ANGKET TIPE A

NO PERNYATAAN YA TIDAK

I Saya merasa yakin mampu menjaga kesehatan saya.

2 Saya kecewa karena orang-orang terdekat saya kurang

memperhatikan saya.

J Saya sering melanggar nasehat dokter.

4 Saya tau penyakit yang saya derita tidak dapat sembuh

total namun saya tidak akan putus asa.

5 Saya selalu mencari informasi tentang penyakit saya.

6 Saya merasa tenang berobat di rumah sakit ini karena

jauh dari kebisingan.

7 Saya tidak pernah bergantung kepada orang lain apabila

memerlukan banfuan.

8 Saya tidak begitu perduli terhadap anjuran pengobatan.

9 Saya yakin akan sembuh dengan memahrhi semua yang

disarankan oleh dokter.

10 Saya ingin hidup saya bermanfaat untuk itu saya harus

tetap sehat.

11 Saya yakin bahwa kesehatan adalah hal yang sangat

berharga.

12 Saya merasa dukungan keluarga sangat berarti untuk

saya.

13 Saya lebih memilih berobat ke rumah sakit lain karena

kurangnya fasilitas kesehatan di rumah sakit ini.

t4 Saya yakin bila tubuh saya sehat maka akan

memudahkan aktifitas saya.

15 Saya tidak pemah mencari informasi tentang penyakit
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saya.

16 Saya tidak yakin pengobatan ini akan berhasil.

t7 Saya merasa putus asa sekalipun keluarga selalu

mendukung saya.

18 Saya yakin dengan pengobatan yang sayajalani.

l9 Saya yakin akan sembuh jika saya rajin memeriksakan

diri.

20 Saya merasa terganggu dengan bisingnya suasana di

rumah sakit ini.

2t Sikap keluarga dan orang-orang terdekat saya sering

mengesalkan.

22 Sistern pengobatan di rumah sakit ini sangat panjang

membuat saya malas untuk datang berobat.

23 Lingkungan rumah sakit yang nyaman membangkitkan

minat saya untuk berobat.

24 Saya merasa dukungan keluarga dan orang-orang

terdekat membuat saya bersemangat untuk sembuh.

25 Saya selalu menjaga pola makan saya.

26 Saya akan langsung memeriksakan diri ke dokter bila

kesehatan saya terasa memburuk.

27 Menurut saya bersih tidaknya lingkungan rumah sakit

tidak akan mempengaruhi minat saya

28 Saya mampu mengatasi jika kesehatan saya memburuk

sebelum saya ke dokter.

29 Saya merasa keluarga, teman, dokter dan perawat

enggan membantu saya.

30 Penyakit yang saya derita membuat saya merasa hidup

saya tidak berarti.
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31 Saya sadar sepenuhnya bahwa kesehatan saya adalah

tanggunjawab saya sendiri.

Saya yakin bagaimanapun segala penyakit pasti ada

obatnya.

57 Menurut saya minat yang besar memudahkan saya

untuk menjalani pengobatan

34 Saya harus sembuh karena kesempatan untuk hidup

hanya sekali.

35 Sistem pengobatan di rumah sakit sangat memudahkan

saya.

36 Saya selalu merasa yakin pengobatan saya akan

berhasil sokatipun itu sulit.

37 Saya merasa adalah suatu hal yang penting untuk

mematuhi setiap anjuran dokter.

38 Saya merasa nyaman karena rumah sakit ini sangat

bersih.

39 Saya merasa aktifitas saya tidak terganggu, sekalipun

saya sedang sakit.

40 Saya kurang mampu menjaga kesehatan saya.

4t Fasilitas kesehatan yang lengkap membuat saya lebih

bersemangat untuk sembuh

42 Keluarga, teman, dokter serta perawat selalu membanfu

saya.

43 Saya sudah pasrah dengan penyakit yang saya derita.

44 Saya sudah putus asa dengan kondisi kesehatan saya

saat ini.

45 Keluarga selalu mengetahui kemajuan dari kondisi

kesehatan saya.
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46 Saya merasa tidak mungkin akan sembuh-

47 Saya tidak percaya semua yang di[atakan dokter

48 Saya selalu berolahraga agar tetap Uugar Oan .setraf

49 Saya merasa penyakit saya tidak adiobatnya.

50 Menurut saya minat tidak mempenga@
menjalani pengobatan.

51 Saya merasa keluarga adalah oran@
memperhatikan saya.

52 Saya tidak yakin pengobatan saya atran Uerfrasn

53 Menurut saya lingkungan di rumah-iffit mTura"g
mendukung kenyamanan pasien.

54 saya merasa keluarga kurang mem@
kesehatan saya.

55 Sikap dan perhatian keluarga dan@
sangat mempengaruhi keinginan saya untuk sembuh.

s6 Saya lebih mengutamakan hal lain Oi.ipaOa tesehatan

57 Saya selalu memakan makanan tangGya rngmkan

58 Saya malas berolahraga, ti@
tubuh saya tetap bugar.

59 Saya selalu bergantung kep@
mengataei perrnasalahen yang saya hadapi sehubungan

dengan penyakit saya.

60 Saya merasa keluarga, teman dokter serta perawat

sepertinya menj auhi saya.
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