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NO PERNYATAAN SS S TS STS
I Ketika saya melakukan kesalahan yang dilihat oleh orang

banyak saya merasa tidak ada masalah
SS S TS STS

2. Saya merasa tidak nyaman bila berharlapan dengan lawan
ienis

SS S TS STS

.1 Sala *neng iika Cipandangi oleh orang lairi ss S TS STS
4, Saya merasa gugup jika dipandang terlalu lama oleh orang

lain
SS S TS STS

5. Saat saya ditegur oleh dosen di depan kelas saya hanya
tertunduk malu

SS S TS STS

6. Saya rasa berbicara dengan orang lain tanpa menatap SS S TS STS

7. Ketika kegagalan saya diketehui orang lain malas rztsanya
un!{aeJa!$an apapun

SS S TS STS

8: Saya merasa teguran dosen adalah hal yang tidak berarti
apa-apa bagi diri saya

SS S TS STS

9. Apabila saya mendapatkan nilai yang jelek di kampus sayar

akan memperbaikinya dengan belajar lebih giat lagi
SS S TS STS

t0 Saya senang memuii orang lain SS S TS STS
11. Menurut teman-teman saya adalah orang yang paling enak

diaiak berdiskusi
SS S TS STS

12. Saya tidak perduli jika teman-teman meledeki saya di depan
umum

SS S TS STS

t3. Saya kurane tertarik untuk mengikuti organisasi di kampus SS S TS STS
14. Saya sangat senang jika teman-teman mengajak saya

diskusi kelompok
SS S TS STS

15. Ketika saya berdiri di dpan kelas maka saya akan menjadi
guzuD

SS S TS STS

16. Bagr saya mengikuti organisasi di kampus dapat menambah
wawasan

SS S TS STS

17. Mengikuti acara seminar di kampus adalah hal yang pating
membosankan bagr saya

SS S TS. STS

18. Pada saat dosen menyuruh saya mempresentasikan fugas di
depan kelas tanean sava suka berkerinEat

SS S TS STS

19. Saya suka bila disuruh menerangkan materi di depan kelas SS S TS STS

20. Wajah saya memerah jika tidak dapat menge{akan soal
dengan baik di depan kelas

SS S TS STS

21. Saya merasa teman-teman tidak seftmg bergaul dengan saya SS S TS STS

22. Bila dosen meryuruh mengerjakan tugas di depan kelas
sava adalah orang pertama mengajukan diri untuk
meneerjakannya

SS S TS STS

23. Sell: :da kegiatan di kampus teman-teinan selalu
lil;-r: :A N. ' C

SS S TS STS

24. Srye 'rr.rs. pErcaya diri jika berhadapan dengan orang
butd

SS S TS STS
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25. Apabila ketahuan berbohong karena seswrtu hal saya
merasa saneat tidak nvaman

SS S TS

26. Saya tidak perduli walaupun belum membayar uang diktat
saya akan tetap hadir di dalam kelas

SS S TS STS

27, Apapun yang saya lakukan orang tua saya tidak pernah
menghargainya

SS S TS STS

28. Saya akan menundukkan kepala ketika tidak dapat
menyelesaikan tqgqq dilgpan kelas

SS S TS STS

29. Setiap usaha yang saya lakukan seluruh keluarga akan
mendukunmya

SS S TS STS

30

ir

Apabila saya tidak mengerjakan tugas yang diberikan oleh
dose_n saya tidak beeli ha{!r_4i dal.qp kgtas
Ketika saya ketahuan berbohong saya akan berusaha untuk
tetap tenang

SS S TS STS

SS S TS STS

32. Menurut saya dari pada berbohong lebih baik berbicara
jujur walaupun itu menyakitkaq

SS S TS STS

JJ. Saya akan tetap hadir di dalam kelas walaupun saya tidak
mengeriakan tugas

SS s TS STS

34. Saya merasa walaupun sudah berusaha saya tetap tidak
mampu untuk memperoleh nilai yang baik

SS S TS STS

35. Saya tidak berani bertemu dengan teman saya apabila saya

telahmelakukanke@
SS S TS STS

36. Saya tergolong orangyang mudah pufus asa SS S TS STS

37. Saya tidak akan menyerah begitu saja ketika sesuatu yang
qqy4 inginkan tidak tercapai

SS S TS STS

38. Ketika usahayang saya lakukan tidak membuahkan hasil
saya tidak akan berusaha lagr

SS S TS STS

39. Saya yakin bahwa nantinya saya akan'dapat
membahasiakan keluarga saya

SS S TS STS

40. Apabila saya memperoleh nilai yang kurang baik saya
nrerasa bingune saya akan dapat memperbaikinya

SS s TS STS

4t. Menurut saya apa yang menjadi keinginan saya akan
temenuhi apabila sala mau berusfia

SS S TS STS

42. Saat saya tidak dapat mengerjakan tugas di depan kelas
menurut saya adalah hal yang biasa saia

SS S TS STS
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6 rFoDP/2007 /3 September 2007

: Pengambilan Data

Yth. Dekan
Fakultas Psikologi
Uaiversitas Medan Area

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan BapaMhu ,rnruk memberikan izin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

l

i
I

I
I
I
I

I

Nama
NPM
Program Studi
Fakultas

Gita Lestari
02.860.0070
Ilmu Psikologi
Psikologi

untuk melaksanakan pengambilan data pada Fakultos Psikologi llniversitas
Medan Area, guna penyusunan skripsi yang berjudul: ..pcrbcdaan Rasa Malu
dan Rasa Bersalah antara Pria dan Wanita Dewasa di Fakultas psikologi
flniversitas Medan Area."

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahaliswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sa{ene Psikolcgi pcde Fakulr*s psikch-;
Universitas Medan Area.

schubungan dcngan hal terscbut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat
memberikan kemudatran dalam pengambilan data yang diperlukan dan surat
Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa iersebut telah selesai
melaksanaka:r pengambilan data pada instansi yang BapaMbu pimpin.

Ditillu Liiry! 1:::.:1.1!lren aras il-rherian dan k_cga.sama yang baik diucapkan
terima kasih.

'(. \

tu Deken I
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