
66

DAFTAR PUSTAKA

Andrea Dworkin (1996). Sexualities and Popular Cultur. Sage publication :

London.

Amrw (1997). Manajemen Penelitian statistik. Jakarta : ErlanGga.

Balwin dan Holmes (1987). Advanced Life Suppoa Washington: Mayfield
Publishing Company.

Barthes (1999). 'Cyberpom' dalam Perspehif Budaya dan Agarna. Jakarta :

Erlangga.

Gatra (1997). Control of Communicable Disease in Man. Fifteent Edition.
Washington : American Public Health Association.

Hadi (2003). Metode Penelitian. Jakart4 Rineka CipA.

Hurlock, E.B (1991). Health Educotion Planning. Washington: Malfield
Publishing Company.

Hurlock,E.B ( i 996). P sikol o gi P erkemb angan. Jakarta: Penenrbit Erlangga.

http://www.uniwab.ac.id Aspek-aspek Perke,nrbanganRemaja! Generated: 5 June,
2008,08:02

htE :l/www.univrab. ac. id Cyber Porn! Generated: 5 June, 2008, 0 8 : 02

http ://www.bakohumas. depkominfo. so. id

Imram (1994). Perilaku seksual Berisiko Tertular PMS dan Hrv/ArDS
Yoryakarta: Pusat Penelitian Kependudukan UGM.

Javad Nurbakhsy (1998), Psikologi sufi ,(terJ), FajarPustaka Baru, yoryakarta,

Judith Hill (1991) . Cyberspace Companion. Buston: Mc.Graw-Hill.

Nazir (1988). Pengantar Statistik. Jakarta: Erlangga.

Papalia, Diane E & Sally wendkos old (2004). Human Develeopmenr. Ninth
Edition. Buston:Mc. Graw-Hill. Compani e5,[ae.

Par on (1997 ). Sosiologt, Jakarta: Erlangga.

UNIVERSITAS MEDAN AREA



67

Pudjiyogyanti (1993).Pe.ndidilan seksual pado Remaja. Jakwta: Departemen
Kesehatan Republik Indonesia.

sanafiah Faisal (1981). pengantar statistik,Jakarta, Gramedia pustaka Utama.

Sarlito w. sarwono (1994). psikologi Remaja.Jakarta: Erlangga.

Sarwono (2002). Pengantar pendidikan Kesehatan dan
Kesehatan. Edisi I. Jogiakarta:Andi Offiet.

Singgh, D. Gunarsa (199]) psikologi prakfis, anak, remaja
Jakarta: Salernba Empat.

Sinta (1998). Psilalogi Remajo. Jakarta: Indonesia.

suharsimi Arikunto (2000). Metode stotistih, Jakartq Rineka cipta

Steward dan Nejodlo (1980). Care of Critically. Jo*mal og American Medical
Assosiation.

Tirto Husodo (19s7) seksuaritet dalam mengenal dunia remaja. Jakarta:
Indonesia.

Ilmu Perilaku

dan keluarga,

UNIVERSITAS MEDAN AREA



_UNI[,'E RSMAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI
MDD................1N

,4 s s alaama, alai ku m Wr-w b

Adik-adik yang manis, saya Rory mahasiswa Fakurtas psikorogi
universitas Medan Area, terrebih dahulu saya mengucapkan; ** ipuouAllah swT atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu denganadik-adik sekalian.

Daram kesempatan ini saya akan memberi skala ukur kepada adik_adik.Adapun tujuannya adalah untuk membantu saya dalam rangka penelitian dengancara mengisi skala ukur yang saya lampirkan disini. Jawaban yang adik_adikberikan akan dijaga kerahasiaannya. untuk itu adik-adik tidak perlu merasa takutsebab jawaban yang adik-adik berikan tidak ada kaitannya deagan proses berajarmengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata_mata untuk tujuan ilmiah.
Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalampengembangan ,mu pengetahuan pada umumnya dan teori *ii"*luaukhususnya. Atas segara pengorbanan dan kerja sama yang baik dari adik_adi(

saya mengucapkan terima kasih.

Demikiantah. Billahi taufiq wal hidayah. Asalaamu,alaikum wr-uib

Hormat saya

Fochrur R.ozy
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Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam skala ukur. Adik-adik diminta untuk memberikan penoapat va r"rn"a"p prrnyataan-pernyataan
vang terdapat dalam skala tersebut dengan cara memilih i dLri + p11i*iu#uUL.

ss :Bila merasa SANGAT SERING melakukan hal-hal sesuai isipernyataan
s :Bila merasa SERING melahlkan har-hal sesuai isi pernyataanJ :Bila merasa JARANG merarrukan har-hal ,.r*i irip."iyutu*TP :Bila merasa TIDAK PERNAH melakukan hal-hal rir*iirip"*yut .o

Contoh:
Apabila saya sedang sendiri, saya lebih suka menghayal jika saya sedang

berpacaram

IDENTITAS DIRI

Isilah data-databerikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik:

1. Nama,{Inisial

2. Kelas

3. Jenis Kelamin

4. PernahPunyapacar Pernah/Tidak Pernah (cptet yang tidak)

SSX TP

Tanda silang (X) menunjukkan bahwa pernyataan yang diajukan SESUAT

dengan kondisi diri adik-adik

SELAT}LAT BEKERJA
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SKALA KECENDE,RUNGAN PERILAKU SEKS
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NO URAIAN PERNYATAAN Pilihan Jawaban
l. I Bagi saya masturbasi atau onani aaatat suatu

i keeiatan yans mensasvikkan. SS S J TP

2
I 
Masturbasi atau onani adalah suatu kegiatan yang

I merugikan diri sendiri. SS S J TP

J. Saya senang membaca buku-buku yang gambamya
merangsang. SS S J TP

4. Buku-buku yang gambarnya merangsang hanya
membuat saya jadj menghayal yang bukan-bukan. SS S J TP

5. Berciuman bagi saya adalah kegiatan rutin selama
SS S J TP

6. Jika sedang tidak ingin, maka saya tidak akan
melakukan ciuman sekalipun dengan pacar saya.

SS S J TP

7. Saya senang berbuat apa saja dengan paoar savisaia- SS S J TP
8. Meskipun dengan kekasih saya, namun saya tetap

meqiaga jarat agar tidak bebas melakukan apa saia.
SS S J TP

9. Daripada tidak ada hiburan untuk menyeningkan diri,
maka onani atau masturbasi adalah pilihan satu-

_safunya.
SS S J TP

0. Bagi saya, aneh rasanya jika seseorang suka
melakukan onani atau masturbasi SS S J TP

1i. Saya ber:semangat jika disuruh membaca buku
kegemaran saya tentang rolnantisme berpacaran. SS S J TP

12. Saya sama sekali tidak tertarik membaca buku yang
porno. SS S J TP

13 Saya akan marah kepada pacar saya jika ciuman saja
dia tidak mau SS S J TP

14 Bagi saya ciuman tidak harus dilakukan witaupun
dengan kekasih. SS S J TP

15 Jika sama-sama mau, maka apa sa3a akan ,saya
lalcukan dengan pacar sal{a. SS S J TP

16 Saya bakan menolak dengan tegas jika etcar saya
rnenginginkan ses.ratu yang lebih. SS s J TP

17. Dalam seminggu, saya pasti melalcukan mastu$asl
atau onani. SS S J TP

18. I_t @an masturbasi atau onani SS S J TP
t9. Saya lebih memilit saluran TV yang menayangkan

fllm-film yang berhubungan dengan kehidupan
pantai.

SS S J TP

20. Saya merasa malu jika menonton film ,arg .d.
ade gan wl gar bersama gIqggtua. _ SS S J TP

21, Selama saya pacaran, maka setiap kali berternu
_&qgan pacar saya, saya akan menciumnva. SS S J TP
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.Sekalip
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Jaya merasa tena

SS S J TP)?

SS S J TP24. j

___l:l ss

SS

SS

;

S J TP
ataU Onani --^vrenu\ix.rl masttlfbArsl

S J TP26. Bagx sa

-- I atEU onani J -- --'vr(:\ur\4u ruasturbasl
:7. l Jika

I film a;.,-o"Yu 
aman' saYa sesffi

S J TP

S J TP2B lit 
" t"t

SS S J TP29

Jqya. ^ ---*'Bsaau uau !&Irg btasa bagi
U&Vamerecqmat,H qs S J TP30.

31.

Putus O.n,
{nemenuhi keinginz
Jaya meraru A**

!!
SS

SS

S J TP

S J TP32

S J TP-1J.

S J TP34 SS

SS3{ slJ TP
rmbahas tentang seksual. 

- ---E vuu ucrra ]ol1g
/a.merasa tidak pan

SS

SS

SS

S J TP16 Sa'
ot usla sgoerti (elrora-^:-: uur'u-uuKU Pomo

s J TPlV
I-
t\(

di
l$atan berciuman l"l"-."'"Il_1""t"*, maka
lalcukan r selama berpacaran harus S J TP38. Sayaffi

mglakukan ciuman. -^'v"6rrrrr,'rilr untuI( tidak
;Dagal tanda cinta, maffi

SS s J rP39. Se

oengan pactu sava. J -- *ss uvr uuill' sapa saJa._bagt sayaanda c
SS S J TP4

Lotgrgmkgfr &ekasih. t,[uru apa yang
SS S J TP

m€
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SKALA KONSUilISI PORNOGRAFI

NO IIIr A r^ N ;f,6;;;;T-
1

,

rrorr.rl44,N

';:il;,:""r'.,*,u@
@u@miliknya dunia barat.
Di usia s

:l+esJbyrb*
SS s J TP

SS slr TP3

densan nrri.o-..,o-; :.::: 
":"' 

oo'.o senang berteman
SS S J TP-h
SS S J TP5.

SS S J TP6 Informasi

7
ssls J lrp

8. leva ss S JlrP:
9. bagr saya bergantr_ganti pasfran ---mendatangkan kenrrr"rn rorco*J-._j r- .

akan
SS s J TP

SS SIJ TP10. Saya malu iika dinile, eahaft^: q^L -, ---:-
11 Ĵaya senang bertanya t epaaaleman tentang seks,

fifril,xrJ',waban 
vans mereka berikan " r.uiii

SS slr T?

SS S J TP
12.

na.mun saya tiiak ;;ffiJ# f,[#?:X, 
tentang seks,

qeksualitas kepada nrereka. ' arTrtya tentang

Saya ingtn oaca

SS S J TP
13.

11
dr

Si ,!ercaur ssls J TP

__+{qng dilgel batas keingr;r^"r. 
,s,t'gr,Kolt nal-hal

t -'. i )aya bangga bila sava d;;h^-
SS S Jlrp

i i6 r*r-
sebaya.| 15. Sir),a tidak mau menclanrflron ;-rfu

SS S I JTTP
SS slr TP

SS S J TP

19

?o_
)i

2,
;-

Be nti- ti ilirifY lane 
r;ehru SS S J TP

:i:f' ff |ffiJ'bu' 
*'ruG;;fi sala an6i seki

l:1
i-TenYimPane dari adit ieti;r;'-
, ASIrK rasanya ,.r'uru@
I teman-teman.

SS S J TP
SS S J TP

SS S J TP

SS s J TP

SS S J TP
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24. Ra rri cr.ro i-C
| 
_..D^ "irl, 1.,."._rrr4Dr yinlB slGlpatKan dan sumber

I yang salah akan berakibat fatal.

l?ti i:q, ',"*reorn dan safu.

pergaulan bebas.
Saya kecewa u,
disalahkan.

@te@
agar tidak melakukan hal-hal ,ii t,,r" tior,o

SS S J TP
25.

SS S J TP
26.

SS s J TP
27.

SS S J TP
28

SS S J TP
29 ausJo Lrudn rusnoapatKanJawaban yang saya ingilftan

lglglna saya bertanya tentans seks drri.,r4hd+rr^ SS S J TP
30 r;Lrrr.. r4y.1 rrrgrn rtlnu tentang seks, maka saya akan

SS S J TP
31 a r\r(Lr\ a\ta masalan Dagl saya, jika pacar saya

lqemiliki kekasih lain.
%
Po^i -^.,

SS S J TP
32.

SS S J TP33. Su{?. s9lans
melihatJihat gambar vans vrrloer SS s J TP

34. --i-:,.,-., E.,rudr-gilrnoar vugar hanya merusakpkrran bagl sava.
%

Informasi yang Asa
seks biasanya bertujuan agar kita tidak melakukan
seks di lur nikah.

SS S J TP
35.

SS S J TP

i 36. urar(rfrya saya aKan Dernatl-hatt dalam menerima
infonnasi tentang seks.

-

q-.,^ *^-^^^ _- _

SS S J TP
37 ,rcJe r,.erilsa rrrenulpat pengahman menarik selama

selama saya berpacaran.
Sava henr<oho *

SS S J TP
38.
39.

__J_ __^wue utwrrrucrl4.Jl u(if gallJan s2v2
Saya merasu O..tunu
romantis dari sebuah film
Qo.,^ *^-^Lj-l^--,-:l

SS S J TP

SS s J TP
40 uqJa ,reugruuuar meunat aoegan tilm romantis dari

sebuah film

@d@
hanya untuk menutup-nutupi agarpara remaja tidak
melakukan seks di luar n*an. -

SS S J TP
41

.la

SS S J TP

rqJq ia.tl.nl rflenglunoar btla teman_temao
membicara\an tentang seks. SS S J TP

UNIVERSITAS MEDAN AREA



UNIVER,$TTAS MEDAN AREA
FAKUTTAS P$IKOLOGI

JALAN KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE
TELEpON 7366878, 7-1e0168, 7364348, 7366781 pSWr 107 FAX. (OS1)738699S MEDAN 20223

E-mail : uma 001 @indosat.net.ld

Nor-)irrr :S6X /FO/PP/2008
Lantltiran : -
IIai : Pcngambilanl)ara

Ytl-r. I(a. It4acirasah Aliyah S*.asr.. Zending Islam Indonesia
Jalan'feladan No, 15 Medan

[)enga:r honnat,

&q lutizoos

Bersatna ini kami mohon ke.ediaan BapalJlbu unfuk memberikan izin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

Nama
NPM
Program Studi
Fakultas

: Irachrur Rozy
:03.860.0046
: Ilmu Psikologi
: i sikoiogi

untuk rnelalcsanakan pengarnbilan data pacla Madrasah Aliyah Swasta Zending
Islam Indonesia Medan, guna penyusunan skripsi yang berjudul: (perbedaan
kcc,enderungan Pcrilaku seks patra Rcmaja yanf Memiliki Kebiasaan
Nlengkonsumsi Pornografi ircngan yang tidak *.ogkrorumsi pornografi di
Kuia i!'Iedtn."

Perl* kmi ,'elaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk hrlisan
ilrnilh tian penytlsunan skripsi, ytutg nrerupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersc.'ut untuk mengikuti ujian Sarjiuia Psikologi pada Fakultas psikologi
Uni'. crsitas Medtrn Area.

Sr'rrrrr,san dengan hal tersebut kiuni mohon kiranya Bapak/Ibu dapat
mc'rtrbcriketn kemudahal dalaLrn pengambilan data yang diperlukan dan Surat
Kc-lt'ri-trr$tuI yang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai
melaksa,akan pengambi lan data pada Lemb aga yurgBapaMbu pimpin.

Denrikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan
terirna kmih.

Ternbusan
I r r,l

Minauli, M.Si.UNIVERSITAS MEDAN AREA



j".i. in j;; ..iS,,.E i E ALIYAH SIVASTA

ii 3..ii}HHfi ISLAFI IF{DOF{TS

SURAT I{ETER{\GA\
\onror : l-l: \ II \1.\S lli T\' li-,,-,S

l''c1,alr,. \lrrdrasair .\lir lir \i',.r:i. z1r'nJrn! l>la;n Incionesia \1edan menerangkan

dengan scbcn Lin1'a bah*'a:

Nlruna

Nlornor Pokok

I)rogram Stusi

Fakultas

Alarnat

liachrur Rozy

()3.860.004 6

inru Psikologi

Psikologi

Jl. Pahlawan No. 96 Deli Tua.

1'elah rnengadakan penelitian di Madaasah Aliyah Swasta Zending Islam Indonesia

iV{eda;r pada tanggal 25 Juri 200,; di k:las X, XI dan XII Semester I Tahun Pelajaran

2C08/ 1009 dengan Judul :

"[,ETT[}EDAAN KIiCE,Ni}tri{T]I{GAN PERILAKU SEKS PADA REMAJA
\ AIV(; NIEMII,II(: KIiBI,\SAAN MENGKONSUMSI PORNOGRAFI
tlliN(;AI\ YANG -l'll)i\K l\TIINGKONSUMSI PORNOGRAFI DI KOTA
"i F-l rAl\".

i)crrttkiiur surat ketet'ansar) ini diperbuat dan diberikan pada yang bersangkutan

ullt ur .1 lt;.,at,-l ipergunakan se ba gai ptapa mestinya.

-fembu:;an:

I. YPL1

r. File 
-i \r'
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