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Lampiran I

tr)es.lor'lan lVarra nc:rra

i. l}trPRES}

lleiijlsari..an sillntt"rn-sintptom depi-csi rans dikcrr:ufiiikiln oleir llcck { l.,o7i :

i . i!,4:lu ife:tasi Flnrrisi

a. lJ isakah anda ceritakan bagairnalta pe rasiian aiiiia ketika ancia rle ngetahLri

hlirr.t: arid: tclt tna Ht\' \lDS'.'

h. Apa vaitg anda iakukan ketika anda mense tahui bahu,a anda terkena

HtV AiDS'l

c..'\pakah anda nrerasa sedih l-.iia keluarua dan ieman-ieluan artda rleniauiri

irndlr?

ri" i\pakah ant"-la sering merasa sedih'l

e. l)ada saat kapan sa-ia anda merasa sediirl

i. Bila ada oreng rang memhutuhkan pcltok-.nga* anriii. apakah anclii ntau

lle niriolrlltr_r a'l

g. Apakah ancla lebih suka berdiam diri di karnar ciaripada herkumpul dengan

keluare,a rnaupun dengan teman'l

2. fr tranil'e-stasi Koqnitif

a. []aSaiman:r penclapat anda bila anda melihai orans lain hiciup sentrng.

gcnrhira. dan terpenuhi sernua keinginannt,a?

b" Bagainiana arrda mentandans diri anda sendiri'l

c. Basairnana anda rnernanciang rnasa de rtan'l

{. / pakith anda rrenrptrnrai pcrasaarr sclalu rncn_r,alahkan diri .-sendi, i'l

-]. I !:rniii'sl:rsi Ilotir asi

ll l-tiilr:ttitla tnengerjakan tLlgas ataLr nlcrcncariakan scsuilt!.i ictapi tiba-tiLra yang

dihtrapkan tidak scsuai dengan rcncanri- baglinranu pcrrsaan anria dan

irl irii n,unli airda nrenghlidapirrvlr'.)

i'. .\i..t'. liltg lti-tiiti laltrkan Lrtiiirl.l ixrni:1.i1 dul'i nil:inillit \all!l t.r'Li.-lr': uirdrr ha.llriri

slru i. i lt i .']

e ..'\lrlt i-.iir iririillt itriinirls iiiircnlrk liirrilr r:irtlr!. lr,.-rrr:lll.irir"i :riil Lrp ini''
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4. h'ta ni{'est:rsi Fisik

a. Bila arrca merasa serjih" qryakah ancia nrcnjarii ticiak naisLi nrakan.,

h. Bila :irrda -sedang nicnghadapi rnasaiah vang saigat btrat. apakan antia

irreniadi sLrlit tidur nven1.,ak?

Ei. rl;rRGA IIIRI
Llr:nlasarkarr aspel,-aspek tarsa diri lang dikcniLrkakan oleir Irelker idalarn Drii.
lfiil6 r .

I. Ilerasaan riiscrtakanlditerima {fbeling qf. helortgittg).

a. IlaSairllana pardangan ancla nrengenai penilaian orang lain tentalg anija'l

ir. Apakalr anda rirerasa orang lain suka bergaLri .1cn.gan dengan anda?

c. ,{nakah anda merasa o,ang lain perhatian dan sa-\,ang dcngan anda?

11. .\pakah antia merasa bahrla kehadiran anc'ia selalu tliliarzipkan olch keluarga

aian tentan-tcnran anda'l

e . ,{pakah anda nterasa orane lain mengucilkan ancia,?

i. ,'\pakah ancia merasa bahu'a serrua orans dapat nreneri:na anda apa aiian-r,a?

2. Pe ra-sa*il }.{tnipu (fccling r1f'contpclcttc.t:)

a. lJasaianran panclanean arrda t.:ntairg pendanat oranq Iuin kc anrj:i.,

b. Bagainiltna anda nterlaknai hidup anrla?

c. ,\pakah atlda tttcrasa matnpu men,r'elcsaika:, seli;ip rnasalah \an! anda hadapi

senrjiri taitpa bar-ltuan oran{r lain'?

d. flagainrtltla perasaan atrda bila ada orang lain ),ang nrcrasa l:asihan.iengan

konciisi altda'.,

c. Seanilairt\a sria orans yane nrenshina kondisi anda- apa pendapat anda dan

ana \:lng akan anda lakLrkan'J

3. I'crasaan llcrharga (t'ceting of worth)

lu. -'\pakah arrda nrerasa diri anda oran!l ..an!. baik. ranrair rian ssp:ip'.,

ir. '\i'akail itt.ttiti i:rertsa apii vang tclah ancia iakukan selanra ini nrerlhuat orang

iliiir hririgllr i.i,:i:illin riiri anda'l

,.'. .\l11i.11h rin,.lr:;iatr:rl diri ancit herhar-glr hllrt 9r-a.ng lain..,

,.i. .-\:::r;..t.lit:rilLil: il:-r-i-ll:ra Orang iliin rlertrbi.iluhkarr altrla,l
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C. KEPERCAYAAN $iR.I

lleidi.sarkan aspek-asnek krpercal'aan Jiri i ang tlike rnukakair oirl: i.)e ,\rqclis

(li;ttti '

I. Aspek Tingkah Laku

a. Apakah hobi anria,

i:. Ket.'rarnpilarr ap; rang anila ntiiiki'l

c. .{pakah anda rlkin denS:in ke rltrr.rpiirrir liirg iiirLiii rrrilii.i.'

d. .,\pakah antlli n.-lnair nre llqalanr i s,i;it,-r i.,;g.iSitiiir'.,

c. Ilila ancia pcrnait nengalarti suatL; krgagliiiii; tpa \anS arril:i lakukair dan

bagairrana caia anda urriLrk rlcrrgatlrsi kcl,.liqalan itu'l

i..\pakah attdtr r.ttersa vakin bahua ()nrn9 lain akau nrcrnbantu anrja untuk

rlenqatlsi kcgar:alan r ang andt aiurn i .,

2. Aspek Emosi.

a. llila anda sc-dang mcnualanri kesusahan. scdang sedih. atau serlanc gcnrtrira

kepada siapa anCa rlencurahkan isi hati ancia?

b. Seandain-r.'a anria sedang sedih lalLr acia lerlan -rang kasiitan ijan ntentberikan

nrasukan ke pada anda. apa rlantlatnva hagi anda?

c. .lika orang iain atau tcnrrr antja mcrlbcrikan kritikan pada ancia. baqaimana

tangsapan anda'.)

d. Uila anda sedans sedih basairrana cara anda untLrk mencungkankan kc::dihan

vang anda alaini'?

J. Aspek Spiritual.

a. Bagairnana anda nrelnaknai hiilLrp tinda sendiri .)

b. IJasairnrtna konsep karru dalanr ilcrrandang 'l uhan iicnsan konciisi kanru

siiill ilt i'-'

c. Apakah ancla rnerasa elekat rleitgnn i'trh.li'.'

Ll . .'\pakali tJcngan ktxciisi anrla saai ini lrrtla rnasih perca-\a cicngan kckuasliarr

I,:lr,'. '

e. \pli..:rlr unritr scring bciibaLlai;','

i'. .\|a itii..t.itlth,rltttg riltJrli ili:i!r pr-'11i' tluii nri:il-.lrir .. ll,L rr;ill llai.i.ti'.'
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tr-:rmpiran 2

[-ecni]ar {-}lrs*l"vasi

hianta Respotrden

f{ari , 1-anggal \I,'ari iin;afir,

'l'0iDi)r1r. r,\'a'rr.altc 
a r:

Walrancara Kc

Hai-h:r! Yang di Obscrzsi

l. Penanrpilan

l. Scliing \\'arralrclr':r

-i. Sikap Responcien selalna i'.a\i,;lircara

-1. Intonasi suara responden

-i. l\{imik ua.iah responden

6. Sikap responden reriradap pc\\,a\\,ancarii

7. Sikap menarik respondcn sat \\,a\A,ancara
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