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Saudara-saudara yang saya hormati, 
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Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha 

Esa atas diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan saudara

saudar:l sekalian. 

Saya Liza, mahasiswa Faku1tas Psikologi Universitas Medan Area, dengan 

1m bermohon kepada saudara-saudara agar berkenan membantu saya dalam 

melaksanakan penelitian. Adapun bantuan yang dapat saudara-saudara berikan 

ctdalah dengan cara mengisi skala utur yang saya Iampirkan ini. 

Dalam mengisi jawaban pada tempat yang telah ditentukan, usahakan 

j angan ada yang terlewati atau jawaban kosong. Jawaban saudara-saudara 

semuanya benar sepanjang sesuai dengan keadaan saudara-saudara sekalian. 

Jawaban yang saudara-saudara berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu 

saudara-saudara tidak perlu merasa takut atau khawatir, sebab jawaban yang 

saudara-saudara berikan tidak ada kaitannya dengan hal apapun. Data yang saya 

{-"'eroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah. 

Baqtuan yang saudara-saudara berikan merupakan partisipasi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada 

khususn.ya. Atas segala pengorbanan waktu dan tenaga saudara-saudara serta atas 
. 

kerja sama yang baik selayaknya saya mengucapkan terima kasih. 

Hormat saya 

Liza 
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DATA IDENTITAS DIRI 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri saudara-saudara : 

1. Nama!Inisial 

2. Usia 

3. Status Pekerjaan Bekerja I Tidak Bekerja 

I'ETllN.JliK PENGISIAN SKALA 

Berik.'Ut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam skala ukur. 
Saudara-saudara diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan
pemyataan yang terdapat dalam skala tersebut dengan cara memilih : 

SS = Bila merasa SANG AT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
S = Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan 
STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang 

diajukan 

Saudara-saudara hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pada 
setiap pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban 
yang tersedia sesuai dengm pilihan masing-masing. 
Contoh: 

Saya dengan senang hati menerima orang y�g mau menikahi saya 
walaupun dia sudah beristri 

s TS STS 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu merasa SANGAT SETUJU 
dengan pernyataan yang diajukan 

SELAMA T BEKERJA 
� I 
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SKALA SIKAP TERHADAP POLIGAMI 

f NO I _______ 
P

_E_RN_
Y

_A_
T
-
A

A-N------ -·.-- -
P

-IL-IHAN------, 

I I JAWABAN 

f Menurut saya poligami bo1eh dilakukan siapa saja 
SS S TS STS 

1 1· asalkan mam_pu. t 2. Saya akan menentangjika suami akan berpoligami. 

�- 3. 
Saya setuju dengan adanya poligami 

: 4 Walaupun memiliki kemampuan, sebaiknya 

-
. u�.!igami itu tidak dilakukan. 

----.:-1 Saya akan bersikap biasa-biasa saja jika suami akan 
t. __ '_· _ _ berpoligami. 
I 6 Saya keberatan dengan adanya kebebasa.n. suami l.- · untuk menikah lagi. 
1 ++· . 

M_, enurut saya poligami boleh dilaksanakan atas dasar 
� suka sama suka. 

I 8 
Walaupun kebutuhan saya akan dipenuhi, namun 

, · j saya tetap menolak jika suami berniat menikah lagi. 
r 9 j Sekalipun dijadikan istri kedua, saya yakin akan I · I tetap bahairia. 

12_ j Adanya poligami membuat banyak para istri menjadi 
� 1 kecewa. 

------+--1--1----+----1 
I 1,., Bagi saya poligami itu adalah hak seorang laki-laki 

�- -'· yang boleh saja dilakukan. � 14 Saya tidak setuju jika suami berkeinginan membagi -
cintanya kepada wanita lain. 
Dengan diberikannya kebebasan kepada suami untuk 

l
1
5. 

berpoligarni, membuat hati saya tidak khawatir hila 
dia tidak di rwnah. · 

· --f-- -- -------t---+--+----+----1 j 1 6 _ Pada dasa:nya poligami itu merendahkan martabat 
1--�..:aUJn wamta_ ------------+---+--+--+-__, 
! 1 7 1 � ; aya tidak ingin bertengkar hanya karena suami akan L.�nenikah lagi. 
I 18_ I , 'aya. ti�ak rcla m�mbagi kebahagiaan kepada wanita [_ yang lam. 

1 10 Menurut saya, poligami itu tidak boleh dilakukan 
1 • tanpa alasan apapun. � r 11 Jika kebutuhan saya terpehuhi, saya tidak 

· 
menghalangi niat suami yang akan menikah lagi. 

I 19 Dengan adanya poligami, maka ini menunjukkan 

� · bahwa derajat \vanita di bawah kaum laki-laki. 
1 20_ S y bdak . dapat membayan�kan bagaimana 
i perasaan saya Jika suam1 kawm lag1. 
1· 11 Polig e, untun orang untuk tidak berbuat yang 

L.� · ailar:ang PJ�m�. di luar rumah 

. '•' ' 
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22. Saya tidak setuju dengan adanya poligami. ss s TS STS 

23. 
Saya menyerahkan sepenuhnya keputusan kepada 
suami jika dia ingin menikah lagi. 

24. 
Saya cemas setiap kali memikirkan suami yang akan 
menikah lagi. 

25. Tidak masalah bagi saya jika suami akan menikah 
lagi, yang penting saya tidak diceraikan. 

26. 
Dengan segala cara, saya akan menghalangi suami 
yang akan menikah lagi. 

27. 
Saya senang suam1 bersikap terbuka jika mgm 
menikah laki. 

28. 
Poligami menurut saya hanya menguntungkan pihak 
laki-laki. 

29. 
Saya tidak bemiat menghalangi apa yang menjadi 
keinginan suami dalam hal poligami. 
Sekalipun suami bersikap terns terang tentang 

30. keinginan berpoligami namun saya akan tetap tidak 
menerima. 

31. Bagi say a poligami · itu adalah perbuatan yang 
bertanggw1g jawab. 

32. 
Saya akan mencari wanita yang akan merebut suami 
say a. --f----·-

33. 
Lebih baik rasanya menyetujui suami yang akan 
berpoJigami daripada menghalanginya 

34. Bagi say a poligami itu adalah perbuatan yang 
. sewenang-wenang yang tidak boleh dibenarkan. 

35. Saya akan memberi kebebasan kepada suami untuk 
bergaul dengan wanita manapun. 

36. Saya merasa didzalimi jika suami akan menikah lagi. 

37. Saya tidak ingin menyusahkan diri dengan marah-
marahjika suami akan menikah Iagi. 

38. Saya akan mengecek keberadaan suami saya bila ia 
di luar rumah. 

39. Saya tidak menjadi gusar karena omongan orang 
tentang suami saya di luar rumah. 
Meskipun saya mengalami kesulitan dalam mencari 

40. jodoh, namun saya tetap tak bersedia jika suami saya 
nanti memiliki istri lebih dari satu. 

41. Saya tetap merasa tenang · walau· ·suami · bemiat 
berumahtangga lagi. 

42. Saya sangat membenci suami yang bemiat menikah 
lagi. 

43. Saya akan menyerahkan kepercayaan saya kepada 
suami sepenuhnya bila ia b�rada di luar rumah. 
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44. 
Saya akan menjaga agar suami menilai diri saya ss s TS STS 
sebagai wanita yang satu-satunya yang dia cintai. 

45. Tidak ada ruginya bagi saya, jika saya diduakan. 

46. 
Menurut saya, seorang laki-laki yang memiliki istri 
lebih dari satu adalah orang yang serakah. 

47. 
Tidak pantas rasanya menyelidiki kegiatan suami di 
luar rumah. 

48. 
Suami yang membagi rasa cintanya kepada orang 
lain adalah tindakan yang kejam. 

49. 
Saya tidak merasa sedih dengan adanya keinginan 
suami saya yang ingin menikahi wanita lain. 

50. 
Saya akan menunjukkan perhatian yang besar agar 
suami saya tidak melirik wanita lain. 

51 . 
Saya beranggapan bahwa poligami itu membantu 
kaum wanita yang lemah. 

52. 
Saya merasa gelisah hila suami tidak betah berada di 
rumah. 

53. 
Saya merasa tidak pantas berbuat apa-apa sekalipun 
suami saya sedang berdua dengan wanita lain. 

54. 
Say a akan mengingatkan suam1 agar selalu 
memperhatikan keluarga di rumah. 

55. 
Menurut saya poligami itu adalah suatu bentuk sikap 
iuiur seoranglaki-laki. 

56. 
Rasa cinta suam1 akan hi lang hila dia diberi 
kesempatan menikah lagi. 

57. 
Poligami menurut saya mengajarkan orang agar 
bersikap adil. 

58. 
Sekalipun suka dengan seseorang, namun saya tidak 
berkenan untuk dijadikan istri kedua. 

59. Bagi saya poligami itu adalah menghindari perbuatan 
zina. 

60. Lebih baik saya diceraikan daripada suami menikah 
lagi. 

I r 
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- JALAI� KOLAM NOMOR 1 MEDAN ESTATE. 
TELEPQN 7366878, 7360168, 7354-:.1' ·.'J66781 PSWf 107 FAX. (061) 7366998 MEDAN 20223 

lj,ornor : {) Vo6 IFO!PP 12oos 
Uimpiran 
H a l : Pengambilan Data 

Yth. Camat Medan Amplas 
Jalan Me dar Amplas 
Medan 

Dengan hormat, 

E-rn., Ana 001@indosat.net.ld 
· 

/� Mei2008 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak:/Ibu untuk memberikan tzm dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 

Fakultas 

: Liza Aulia 
: 03.860.0020 
: Ilmu Psikologi 
· Psikologi 

Untuk melaksanak.an pengambilan data pada Medan Amp/as Medan, guna 
penyusunan skripsi yang betjudul: ''Perbedaan Sikap Wanita yang Bekerja dan 

Tidak Bckerja terhadap Poli�ami di Kecematan Medan Amp las Medan." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimak.sud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyustman skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area. 
Sehubnngan dengan hal tesebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan 
data pada lembaga yang Bapakllbu pimpin. 

Demikian kami sampak.an, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan 
terima kasih. 



Nomor 
Lamp iran 
Perihal 

PEMERINTAH KOTA MEDAN 
KECAMATAN MEDAN AMPLAS 

JL. GARU Ill No. 111 MEDAN- 20147 TELP. 7862996 

070/l b{ Medan, 2b Mei 2008 

Kepada. Yth : 
Izin Penelitian. 1--o Lurah Harjosari I 

2. �:.,urah Harjosar i - II. 

di. 
MEDAJ\. 

1. Sehubungan ·dengan SLtrat Baden 2enelitiu.:1 de�1 Pen( .:·<:uncan 

l\ota Medan Nomor: 070/256/Bal i tbang/200.�1• tane:gal �_,·� :�ei 
2008, tenteng izin penel itian. 

2. Berkenaan dengan hal tersebut diatas dengan ini ci::1L1ta 

kepada saudara Lurah untuk memberikan keterangan/dats 
kepada nama tersebut dibawah ini 

Nama LIZA AULIA 

A].amat :· Jl. S.l\1 Raja Kemp. �\ehutanan Elok. C ·w. U 
Me dan. 

J. Urituk itu 6iminta .k�pada saudara Lureh untuk dap 2 t mem

bantu saurlara Liza Aulia ysng akan melakukcn Penelitien 
. 

di wil'ayah kerja e.a.udara dengan ju.d�tl: II Perbeda8ll :�i''C8.p 
Wanita Ya·ng Bekerja dan Tidak Bekerja Terhadap Polir:::n<1i 

di Kecamatan Medan Amplas. 11 

4. Tidak dibenerkan melakukan Pe ne� it ian yang .t idak see 
kaitanmra dengan judul dimaksud. 

5. Demikian disampaikan agar dilaksanaksn dengan sebci�
aiknya. 

.·' 



PEMERINTAH KOTA MEDAN 
KECAMATAN MEDAN AMPLAS 

KELURAHAN HARJO SARI II 
Alamat Kantor : Jl. Dwi Kora No. 3 Telp. 7893099 Medan - 20147 

= SURA� - KET�RANGAN = 

Nomor : 6 0 /HS- II /2008 

Kepala Ke lurahan Har;tosari - II Keiama.tan Med1:1n Ampllls Pemerint1:1li 

Kota Medan ,menerangkan dengan sebenarnya 

N a m a 

NPM 

LIZA AUTJIA 

: 0 3 • 86 0 • 0 0 2 0 

Program Studi: Ilmu Psikologi 

Fakultas P sikologi 

'Be.rdasarkan Surat Camat M�dan Am-pla·s Nomor.070/1' tanggal, 21i Mei -

2008 te lah mengadakan Penilitian di Kelurah.an Harj o sa ri - II Kee .-
. ' 

Medan Amplas,dengan Judul : PERBEDAAN SIKAP WANITA YANQ BEKERJA DAN 

Tidak B�KERJA TERHADAP POLIGAMI DI KECAMATAN MSDAN AMPLAS • 

Yang dilaks1:1nakan sejak tanggal , 24 Mei S/d 28 Juni 2008 • 

Dem ikian Surat Keterangan ini diperbu1:1t dan diberikan kepadanya 

untut diketahui da.n dipergunaklln seperlunya • 

' 200$ 

II 

ARNLIAN PASARIBu 

: 050050,43 • 


